Subject: rauchen schadet den haaren???
Posted by ShiSha_Shlumpf on Thu, 28 Feb 2008 09:51:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey-Houw leidensgenossen

-vielleicht mag diese frage fir den einen oder anderen tberfussig und bléde erscheinen,
aber ich wollte mal fragen wie schadlich das rauchen fur die haare wirklich ist.

meine fragen bezuglich:

1. -hat das rauchen wirklich zusatzliche auswirkungen auf den erblich bedingten haarausfall???
2. -ich rauche zwar nicht wirklich (nichtraucher) -aber ab und an gonn ich mir eine shisha (wie es
mein name schon sagt ) -darum die frage: -wenn ich am week-end ne shisha rauche, schadet

dies dann meinen haaren???

-dass rauchen ungesund ist, weiss ich! -wollte nur mal fragen was fur auswirkungen es auf den
erbl. bedingt. haarausfall hat!

danke fur eure antworten

shlumpf

Subject: Re: rauchen schadet den haaren???
Posted by e-Man on Thu, 28 Feb 2008 11:03:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, kann anscheinend die AGA verstarken oder auslosen.
Schau mal hier:
http://www.haarerkrankungen.de/aktuelles/haarsinglenewsmeldu ng.php4?newsid=20080109

Aulerdem meine ich mich zu erinnern, dal3 unser Hobbychemiker Tino das vor einiger Zeit
auch schon erwahnt hatte.

Subject: Re: rauchen schadet den haaren???
Posted by benutzer81 on Thu, 28 Feb 2008 12:08:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ganze ist umstritten aber ist gut moglich das rauchen die aga (wenn sie unbehandelt bleibt)
triggern bzw. beschleunigen kann. Aber auslosen glaube ich kaum und ohne erbliche belastung
erst recht nicht..
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Subject: Re: rauchen schadet den haaren???
Posted by benutzer81 on Thu, 28 Feb 2008 12:17:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das thema hatten wir schon im november wegen diesem bericht:
http://www.focus.de/gesundheit/ratgeber/haarausfall/news/haa rausfall_aid_139743.htm|

Sollte man aber nicht ueberbewerten. Ich sehs ja in meiner family das es letztendlich ziemlich
egal ist ob raucher oder nicht.. Mein vater raucher und sein bruder nichtraucher. Bei beiden gings
anfang zwanzig los und beide sind heute nw7.. Das sagt mir mehr als diese untersuchung aus
dem artikel..

Subject: Re: rauchen schadet den haaren???
Posted by e-Man on Thu, 28 Feb 2008 12:32:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ benutzer

"triggern” bedeutet "auslésen”. Schau bitte nochmal nach, was Du geschrieben hast, Du
wiedersprichst Dir in dem ersten Post.

Ohne erbliche Vorbelastung wirst Du wahrscheinlich tatsachlich Deine Lunge teeren kdnnen
und trotzdem wird kein Haar ausfallen.

Subject: Re: rauchen schadet den haaren???
Posted by benutzer81 on Mon, 03 Mar 2008 12:06:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

war vielleicht ungeschickt geschrieben aber habe nichts anderes behauptet.. Es kann u.U. die aga
fordern aber bekommen wird man sie so oder so..
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