
Subject: Ich glaube bei mir wirkt Soja-Isoflavon
Posted by TL80 on Wed, 27 Feb 2008 12:55:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seit einigen Monaten nehme ich, eher durch Zufall bedingt, Soja Isoflavon Kapseln ein. Täglich
eine Kapsel mit 50 mg. Seitdem keinen merklichen Haarausfall mehr. Davor hat es nur so
gerieselt. 

Subject: Re: Ich glaube bei mir wirkt Soja-Isoflavon
Posted by kummel on Wed, 27 Feb 2008 14:32:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich mich nicht irre habe ich vor einiger Zeit hier mal gelesen das Isoflavone beim Mann
eigentlich negative Auswikungen auf den HA haben.Kann mich aber auch täuschen

Subject: Re: Ich glaube bei mir wirkt Soja-Isoflavon
Posted by Haar-in-der-Suppe on Wed, 27 Feb 2008 14:51:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also bei mir gings seit soja auch bergAB..jedoch weiß ich net ob ichs aufs soja schieben kann
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