
Subject: lichtung trotz minox =(
Posted by toaster1990 on Tue, 26 Feb 2008 13:39:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,bin 17 jahre alt nehme schon seid einen jahr fin  jetzt habe ich angefangen minox zu
verwenden...hat weil sich auch in der front ein guter erfolg bereits nach 3 wochen eingestellt hat
spricht nw ... habe ich es angefangen die ganze obere kopfhaut damit einzureiben...und jetzt
beobachte ich das sich mein kopfhaar anfängt zu lichten von woche zu woche sieht es immer
bischen schlechter aus mit der dichte=( kann aber fast keine haare im waschbecken oder
kopfkissen etc feststellen ...ist dass das shedding oder werd sich weiter mein haar lichten ?? bzw
ab wann kann ich eine verbesserung der dichte feststellen ?? pls um antworten 

lg tomek

Subject: Re: lichtung trotz minox =(
Posted by attax on Tue, 26 Feb 2008 15:56:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Toster1990 schrieb am Die, 26 Februar 2008 14:39hallo,bin 17 jahre alt nehme schon seid einen
jahr fin  jetzt habe ich angefangen minox zu verwenden...hat weil sich auch in der front ein guter
erfolg bereits nach 3 wochen eingestellt hat spricht nw ... habe ich es angefangen die ganze
obere kopfhaut damit einzureiben...und jetzt beobachte ich das sich mein kopfhaar anfängt zu
lichen von woche zu woche siehet es immer bischen schlächter aus mit der dichte=( kann aber
fast keine haare im waschbecken oder kopfkissen etc feststellen ...ist dass das shedding oder
werd sich weiter mein haar lichten ?? bzw ab wann kann ich eine verbesserung der dichte
feststellen ?? pls um antworten 

lg tomek

Bei mir ist es auch so ,wenig Haarausfall und die Tonsur ist lichter geworden,also shedding no
way..Deshalb schliess ich mich der Frage an!

Subject: Re: lichtung trotz minox =(
Posted by attax on Thu, 28 Feb 2008 19:01:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab allerdings in der zweiten Flasche schon proscar tabs reingemischt,sollte ich es erstmal
ohne fin versuchen,nehm ja seit fünf jahren fin oral 1mg,hab ne zeitlang auch mal 2.5
genommen da wars mit den Haaren auch nicht so dolle,sind auch lichter geworden!!

Subject: Re: lichtung trotz minox =(
Posted by Haariges on Sat, 01 Mar 2008 16:43:58 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

das wird Dir niemand beantworten können.

Finansterid ist eher ein Mittel das über Jahre erst wirkt.. Minox ist da schon schneller aber die
Disposition der einzelnen Anwender ist sehr unterschiedlich und deswegen gibt es keine
allgemeinen Aussagen....

Wichtig neben den beiden Dingen ist auch ein ansonsten gesunder Lebensstiel ... gute
Ernährung, wenig Alkohol, viel Sport.... es zu viele Menschen die Glauben es geht hier so
einfach wie bei Kopfschmerzen... rein die Tablette und weg der Schmerz... die sache mit den
Haaren ist aber entschieden komplexer....

Da du noch sehr jung bist solltest Du primär versuchen deinen Haarstatus zu halten denn Du
kannst davon ausgehen das in der Zukunft besseres auf den Markt kommt.

Es gibt zu beiden inzwischen diverse Studien welche die Wirksamkeit belegen deswegen kann es
in Einzelfällen trotzdem mehr Nebenwirkungen geben als Nutzen...
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