Subject: Wer hat mit was eindeutigen Erfolg am Haaransatz erreicht?
Posted by amigo77 on Fri, 22 Feb 2008 13:56:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo allerseits!

Bin neu hier, habe mich mal umgeschaut und bin wie viele wahrscheinlich etwas verwirrt aufgrund
der zahlreichen Mittel gegen das typisch mannliche Haarausfallmuster und der

unterschiedlichen Meinungen hinsichtlich deren Wirksamkeit. Ich mochte deshalb alle

erfahrenen Mitglieder bitten, kurz und knapp eine einfache Frage fur Neulinge wie mich zu
beantworten. Bin 30 Jahre alt, habe selber auch seit einigen Jahren mit Haarausfall zu kdmpfen,
habe es mit Fin insgesamt halbwegs unter Kontrolle, allerdings gehen mir fir meinen

Geschmack immer noch zuviele Haare aus und besonders habe ich trotz Fin und Regaine
Probleme am Haaransatz (GHE und hohe Stirn). Deshalb ganz einfach und knapp:

Gibt es hier irgendjemanden, der eindeutigen Erfolg bei der Rettung seines Haaransatzes erreicht
hat, d.h.

1)unzweifelhafter Stopp eines weiteren Zuriickweichens?

2)eindeutige Verdichtung der Haare an der Front?

3)oder sogar eine Umkehrung bzw. (teilweise) Wiederherstellung des urspringlichen
Haaransatzes, Wiederzuwachsen der GHE etc.?

Wer hat mit welchem Mittel mindestens eines dieser drei genannten Ziele dauerhaft erreicht?

Vielen Dank und allen Mitgliedern hier viel Erfolg im Umgang mit ihren Haarproblemen!

Subject: Re: Wer hat mit was eindeutigen Erfolg am Haaransatz erreicht?
Posted by Michi85 on Fri, 22 Feb 2008 16:10:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie lange nimmst du denn schon Fin bzw. Regaine?

Im Erfolgsforum findest du einige Leute die sehr gute Ergebnisse erziehlt haben.

Subject: Re: Wer hat mit was eindeutigen Erfolg am Haaransatz erreicht?
Posted by amigo77 on Sun, 24 Feb 2008 11:32:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kontinuierlich seit ein paar Jahren. Innerhalb des ersten Jahres hat sich der Haaransatz sogar
(ich denke v.a. wegen Fin) sichtbar verbessert (mein Hautarzt hatte jeweils Fotos gemacht). Also
hab ich gedacht, schdn, damit kann ich den normalen Haarzustand erhalten bis es vielleicht eine
Therapie gibt, die das Problem grundsatzlicher 16sen kann. Aber mittlerweile hat sich die Lage
leider wieder verschlechtert, so dass die Haarprobleme jetzt auch anderen Menschen in meiner
Umgebung auffallen. Keine Ahnung, warum es nicht mehr so positiv wirkt wie am Anfang.
Vielleicht hab ich nen kraftigen neuen "Schub" Haarausfall bekommen. Bei Regaine habe ich
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das Geflhl, dass es ausser ein paar zusatzlichen Harchen hier und dort nicht viel bringt.

Subject: Re: Wer hat mit was eindeutigen Erfolg am Haaransatz erreicht?
Posted by 1234567 on Sun, 24 Feb 2008 13:31:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

versuchs doch mal mit melantonin topisch
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