
Subject: Shampoo/Trocknen
Posted by Udo1 on Thu, 21 Feb 2008 20:11:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo

wie soll man denn die haare nach dem waschen abtrocknen?
ich hab sie bis jetzt immer fast trocken "gerubbelt" hab aber jetzt irgendwo gelesen das man sie
lieber nur leicht "andrückenn" soll. 
ist das wirklich wichtig wie ich es mache?
und vorallem wenn man den haarausfall unter finasterid gestoppt hat, dann sind sie ja
"stabiler/kräftiger"

und mich würde noch interessieren welches shampoo ihr benützt und wie oft man die haare
waschen sollte?

ich benütze eine billiges baby shampoo, ist das ok?

würde mich über antworten freuen

Udo

Subject: Re: Shampoo/Trocknen
Posted by glockenspiel on Thu, 21 Feb 2008 20:13:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Udo1 schrieb am Don, 21 Februar 2008 21:11hallo

wie soll man denn die haare nach dem waschen abtrocknen?
ich hab sie bis jetzt immer fast trocken "gerubbelt" hab aber jetzt irgendwo gelesen das man sie
lieber nur leicht "andrückenn" soll. 
ist das wirklich wichtig wie ich es mache?
und vorallem wenn man den haarausfall unter finasterid gestoppt hat, dann sind sie ja
"stabiler/kräftiger"

und mich würde noch interessieren welches shampoo ihr benützt und wie oft man die haare
waschen sollte?

ich benütze eine billiges baby shampoo, ist das ok?

würde mich über antworten freuen

Udo

baby shampoo ist super!
trocken "drücken" wäre perfekt.
jeden tag waschen wäre sehr gut.
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Subject: Re: Shampoo/Trocknen
Posted by Fritz Fantom on Thu, 21 Feb 2008 21:14:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also hinten und auf den Seiten rubbel ich schon, da ist es eh Wurscht   aber oben drücke ich
nur ein völlig trockenes Handtuch drauf, falte das Handtuch drücke nochmal und wiederhole
den Vorgang ein paar mal.

Subject: Re: Shampoo/Trocknen
Posted by ShiSha_Shlumpf on Wed, 27 Feb 2008 13:54:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

-das ich ned lache!!! -wenn mit fin der haarausfall gestoppt wurde, kannst du in den haaren
rumwuscheln wie du willst, wenn das nicht klappen sollte heisst das mit anderen worten, dass du
deinen haarausfall noch nicht in der griff gekriegt hast! -aber deswegen zimperlich, häärchen
für häärchen abtupfen??? -das ist ja wohl zu spiessig???  
-haare die ausfallen sollen, die fallen nunmal aus -ob sie nun beim heutigen haarwaschen
ausfallen oder n'paar tage später ist ja wohl wurscht!!!

___________shlumpf

Subject: Re: Shampoo/Trocknen
Posted by Fritz Fantom on Wed, 27 Feb 2008 14:02:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ShiSha_Shlumpf schrieb am Mit, 27 Februar 2008 14:54-das ich ned lache!!! -wenn mit fin der
haarausfall gestoppt wurde, kannst du in den haaren rumwuscheln wie du willst, wenn das nicht
klappen sollte heisst das mit anderen worten, dass du deinen haarausfall noch nicht in der griff
gekriegt hast! -aber deswegen zimperlich, häärchen für häärchen abtupfen??? -das ist ja
wohl zu spiessig???  

Ja soll Leute geben die haben ihren Haarausfall noch nicht in den Griff gekriegt.
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