Subject: Minox absetzen am gesamten Oberkopf Lichtung?
Posted by Clausen on Wed, 20 Feb 2008 19:02:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tach Leute,

hatte letzens schon mal gepostet, weil ich Minox (dummerweise) abgesetzt hatte fir 3 Monate,
nun aber wieder begonnen habe.

Folgendes ist mir aufgefallen und Rat wéare super.

Ich habe Minox nur in den GHE und am Wirbel abgewendet. Erfolg war ok. Wie gesagt nun
abgesetzt und nun fallt mir auf, und das verunsichert mich total, dass sich der gesamte Oberkopf
lichtdurchlassiger erscheint. Sprich, ich meine die Kopfhaut sehr deutlich zu sehen, wo mir das
friher nie aufgefallen ist.

Frage nun: kann das sein, dass ich nun am gesamten Oberkopf Haare lassen musste, obwohl ich
Minox nur an gewissen Stellen aufgetragen habe?

Meiner Meinung (da ich es eh nur einmal pro Tag benutzt hatte) kann das gar nicht sein. Oder ist
das im moment ein saisonaller Fellwechsel. Benutze zusatzlich noch Fin.

Gruss
C.

Subject: Re: Minox absetzen am gesamten Oberkopf Lichtung?
Posted by Clausen on Fri, 29 Feb 2008 06:41:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tach ich nochmals,
hat wirklich keiner eine Antwort oder eine Meinung dazu ??

Gut, was ich mittlerweile auch weiss ist, dass wenn man Minox tber lange Zeit benutzt hat so
wie ich, dann ist es wohl fatal, ziemlich abrupt die Behandlung zu beenden. Denn Fin scheint
diese Haare wohl nicht halten zu kbnnen

Doch was mich nun verwundert ist, dass doch alles recht diinn und licht geworden ist (im Licht),
auch dort wo ich NIE Minox aufgetragen hatte. Was ist denn da los? Das kann doch gar nicht
sein, dass Minox wirkt, wo es nie aufgetragen wurde.

Habe vor drei Monaten Minox abgesetzt, nun seit 2 Wochen benutze ich es wieder alle zwel
Tage.

Woher kommt denn der ganze Haarausfall? Ich verstehe das nicht. Wirft meine Birne gerade alle
Haare ab, die in der Ruhephase sind?
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Hat jemand &hnlicher Erfahrungen gemacht und kann was dazu sagen, ob man nach Abasetzen
von Minox und Wiederbeginnen, den Haarstatus wieder kraftigen bzw. wieder herstellen kann?

Grufd
C.

Subject: Re: Minox absetzen am gesamten Oberkopf Lichtung?
Posted by e-Man on Fri, 29 Feb 2008 06:51:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox wirkt wohl auch in vielen Fallen an Stellen, wo Du es nicht direkt auftragst.

Ich kann Dir nur aus meiner (wenn auch kurzen) Erfahrung mit Minox sagen, dal3 ein abruptes
Absetzen keine gute Idee ist. Hat bei mir auch einiges an Haaren gekostet.

Subject: Re: Minox absetzen am gesamten Oberkopf Lichtung?
Posted by Homers on Fri, 29 Feb 2008 17:29:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stimmt mit minox absetzten sollte man vorsichtig sein. ein paar mal die woche sollte man es doch
noch auftragen.

Subject: Re: Minox absetzen am gesamten Oberkopf Lichtung?
Posted by wolfpack on Fri, 07 Mar 2008 12:16:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hab jetzt auch grad minox fiir einen monat nicht benitzt und grad siehts mit HA und GHE's
echt nicht gut aus...
hoff es andert sich wieder, benitz es jetzt wieder einmal am tag.

Subject: Re: Minox absetzen am gesamten Oberkopf Lichtung?
Posted by wolfpack on Wed, 19 Mar 2008 13:17:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hab dieses Jahr im Februar Minox flr ein monat ausgesetzt. Seit knapp Ende Februar bis jetzt
rieseln nun die Haare wieder sehr sehr stark. Hab mit Marz zwar wieder die Behandlung mit
Minox begonnen, aber was glaubt ihr? wie lange dauert es, bis sich das wieder einpendelt? Wenn
das so weiter geht schauts um meine Haare bald ganz schlecht aus!

Subject: Re: Minox absetzen am gesamten Oberkopf Lichtung?
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Posted by Foxi on Wed, 19 Mar 2008 13:27:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wolfpack schrieb am Mit, 19 Méarz 2008 14:17hab dieses Jahr im Februar Minox fiir ein monat
ausgesetzt. Seit knapp Ende Februar bis jetzt rieseln nun die Haare wieder sehr sehr stark. Hab
mit Marz zwar wieder die Behandlung mit Minox begonnen, aber was glaubt ihr? wie lange
dauert es, bis sich das wieder einpendelt? Wenn das so weiter geht schauts um meine Haare
bald ganz schlecht aus!

kein Fin?

Foxi

Subject: Re: Minox absetzen am gesamten Oberkopf Lichtung?
Posted by wolfpack on Wed, 19 Mar 2008 13:32:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

damals nicht. jetzt seit ein paar wochen fin-topisch.

Subject: Re: Minox absetzen am gesamten Oberkopf Lichtung?
Posted by ShiSha_Shlumpf on Wed, 19 Mar 2008 13:35:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

-korrigiert mich bitte, aber ich habe, schon nur wegen den beitragen die ich hier gelesen habe,
das gefiihl, dass minox keine I6sung auf dauer ist!!! -da ist mir das risiko zu gross, dass die
haare auf einmal wieder auszufallen begeinnen! -oder hat hier etwa schon jemand Uber jahre
hinweg gute erfolge nur mit minox alleine erzielt???

shlumpf

Subject: Re: Minox absetzen am gesamten Oberkopf Lichtung?
Posted by Foxi on Wed, 19 Mar 2008 13:53:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nur mit Minox kenn ich keinen

Fin sollte man schon dazu nehmen

dann denk ich geht es auch nicht sooo schnell abwérts

wenn man Pausiert

oder eventuell auch gar nicht und die meisten werden mit Fin gehalten

Foxi
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Subject: Re: Minox absetzen am gesamten Oberkopf Lichtung?
Posted by Clausen on Thu, 27 Mar 2008 19:55:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So, gebe mal nen Update, denn es werden immer viele Fragen in Foren gepostet, aber mit den
Erfahrungen wird oft gespart.

Also wie gesagt, Anfang November 2007 Minox abrupt abgesetzt nach ca. 5 jahriger
Anwendung. Schon massiver Verlust von Haaren, dass mir allerdings erst Anfang Februar so
richtig aufgefallen ist.

Seit ca. 7-8 Wochen beobachte ich nun das Shedding mit ca. 120-140 Haaren taglich. Vor 6
Woche wieder mit Minox begonnen. Erst alle zwei Tage einmal taglich nun wieder jeden Tag
einmal taglich.

Seit ca. 1 Woche massiver Riuckgang der ausfallenden Haare taglich auf ca. 60.

WOW, hoffentlich war es das und hoffentlich folgt nun nicht noch ein Minox Shedding. Sowas
geht ganz schon an die Nerven. Hoffe nun, dass sich alles wieder stabilisiert.

Gruss
C.
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