
Subject: Minaoxidil nach 3Jahren abgesetzt
Posted by just in on Tue, 19 Feb 2008 13:00:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nehme seit 3 jahren Fin + Minox zusammen. ich glaube beides hat recht guten erfolg gebracht.
allerding hatte ich das gefühl dass minox nur anfang wirklich gut wirkt.
meine kompletten haare sind dunkler geworden - oder die haut blasser. ich sah irgenwie
"chemo/künstlich" aus nicht mehr natürlich. Das Haarbild war ok..nur die haare wurden an
den minox aufgetragenen stellen immer dünner, aber nicht weniger.

Das styling wurde deshalb immer schwieriger. Es fiehlen immer ca 80-100 kleine Haare aus in der
Zeit der minoxanwendung, mal mehr mal weniger.
war mir im dezember 07 nicht mehr sicher ob minox bei mir überhaupt noch wirkt oder eher vllt
irritierend wirkt, da ich mal zwischendurch echte Kopfhautschmerzen hatte -> minox ein paar tage
abgesetzt habe und siehe da= fast kein HA mehr.
natürlich fühlt man sich auch ohne geschmiere viel besser keine frage.
Seit ende Dez hab ich jetzt minox abgesetzt, vorher eigentlich auch schon hier und da mal ne
andendung ausgelassen.
(muss dazusagen dass ichs ehh schon runtergefahren habe von: am anfang der behandlung
bestimmt 2ml pro tag, hab gesprüht was geht bis alles benetzt war, viel belibt ja hängen...auf
später ne normale dosis) in meinem Haarblid hat schon das keinen unterschied gemacht. 
Jetzt nach dem absetzen: 2 monate minimaler Haarausfall und irgendwie seh ich auch schon fitter
im gesicht aus. Der Haarstatus ist aber genau der gleiche.
Hab das gefühl das Minox nur mein Haarwachstum/Haarwechsel beschleunigt hat?!? 
Frage: Ab wann nach Absetzen des minox müssten mir denn theoretisch die haare ausfallen?
Möchte um Gotteswillen nichts beschreien und hoffe minox hat gegen ende einfach nicht mehr
gewirkt...
Fin nehm ich natürlich noch

Subject: Re: Minaoxidil nach 3Jahren abgesetzt
Posted by kkoo on Tue, 19 Feb 2008 17:41:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ruhig bleiben und abwarten, scheint auch leute zu geben, bei denen die haare dann auch ohne
minox bleiben...

Subject: Re: Minaoxidil nach 3Jahren abgesetzt
Posted by Kojak on Tue, 19 Feb 2008 17:54:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hy!

Na dann wünsch ich dir viel Glück...
Ich dachte auch voriges Jahr, Minox bringt nichts mehr (12 Jahre lang) hab&acute;s dann im juni
07 schrittweise abgesetzt (ausschleichen) Fin weiter genommen - was soll ich sagen - ich hatte
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zwar kein megashedding - aber im Anfang November musste ich mir eingestehen, dass ich
ordentlich Haare lassen musste - hab dann im Nov 07 mit minox angefangen - der Weg zurück
ist aber schwerer als ich mir gedacht habe - hat mir psychisch extrem zugesetzt - erst "jetzt"
beginnen sich die haare wieder leicht zu verdichten - geht aber extrem langsam und obs nochmal
so wird wie vor dem absetzen bin ich mir ehrlich nicht mehr sicher

Daher Mein Tipp: beginn wieder mit minox .....

kojak

Subject: Re: Minaoxidil nach 3Jahren abgesetzt
Posted by just in on Tue, 19 Feb 2008 18:27:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hattest du den merklichen Haarausfall nach dem absetzen oder einfach keinen neuwuchs mehr?

Subject: Re: Minaoxidil nach 3Jahren abgesetzt
Posted by Kojak on Tue, 19 Feb 2008 19:32:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

so ca. 2 Monate nach dem absetzen nahm der HA sichtlich zu, es waren einfach mehr Haare im
Waschbecken - vor allem bei der "Zupfprobe" gingen die Haare leichter vom Kopf als während
der Minox Behandlung muss aber betonen es war kein Megashedding (so wie z.B. Foxi...) mir
vielen nicht massenhaft die haare aus. aber eben kontinuierlich mehr als sonst.
das beschissene war dann im Nov als ich dann minox wiedr ansetzte, dann gingen natrülich
noch mehr haare aus da ein großteil der Haare sich bereits in der Ruhephase befanden - na das
war dann erst recht toll - also wiegesagt überleg dir das gut - ich wollte ich hätte es nie getan..

Subject: Re: Minaoxidil nach 3Jahren abgesetzt
Posted by just in on Tue, 19 Feb 2008 20:11:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok danke...werd am ball bleiben und täglich haarausfall checken.
wie gesagt bei mir ist es eher weniger geworden, heute war es aber auch ungewöhnlich
stärker (statt 10 bestimmt 70-80 haare)
von einem tag mach ich mir nicht in die hose aber ich werds kontrollieren und wenn nötig wieder
ansetzen.

Subject: Re: Minaoxidil nach 3Jahren abgesetzt
Posted by Clausen on Wed, 20 Feb 2008 06:16:56 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe auch den "Fehler" gemacht, Minox nach bestimmt 5 Jahren abrupt abzusetzen.

Dachte auch, dass da keine Wirkung mehr gross da ist und Fin das ganze eh stoppt, aber muss
nun täglich feststellen, dass es mit Minox alles viel besser aussah.

Nun ja, habe nun wieder schrittweise angefangen, Minox einmal täglich (habe es immer nur
einmal tgl. aufgetragen) aufzutragen.

Hoffe, dass sich der Erfolge wieder einstellt und das Shedding sich in Grenzen hält    

Subject: Re: Minaoxidil nach 3Jahren abgesetzt
Posted by just in on Sat, 23 Feb 2008 08:46:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi, hab nochmal ne frage...hatte vor 3-4 tagen beschlossen minox doch noch weiterzunehmen
3mal die woche, so wie es die meisten hier vorschlagen um kein erhöhtes risiko einzugehen.
also bin ich in die apotheke und sie hatten nur noch dieses blaue minox mit den griechischen
buchstaben?! 
naja ok, gekauft morgens aufgetragen...ok, abends dann nochmal. am abend hab ich zwar nur
1ml angewand aber es kam mir schon bei der anwendung so vor dass unheimlich viel an die
kopfhaut gelangt ist/nicht in den haaren hängengeblieben ist.
am nächsten morgen: kopfhaut brennt wie hölle, habs erstmal nicht mehr genommen. jetzt
3tage später brennts immer noch.

mehr HA gabs erstmal nicht, jetzt vielleicht ein bisschen. weiss aber natürlich nciht ob das vom
minox absetzen kommt oder von der rötung.

was soll ich machen? ist dieses blaue minox anders? steht auch regaine drauf....

Subject: Re: Minaoxidil nach 3Jahren abgesetzt
Posted by MK85 on Sat, 23 Feb 2008 20:11:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

just in schrieb am Sam, 23 Februar 2008 09:46hi, hab nochmal ne frage...hatte vor 3-4 tagen
beschlossen minox doch noch weiterzunehmen 3mal die woche, so wie es die meisten hier
vorschlagen um kein erhöhtes risiko einzugehen.
also bin ich in die apotheke und sie hatten nur noch dieses blaue minox mit den griechischen
buchstaben?! 
naja ok, gekauft morgens aufgetragen...ok, abends dann nochmal. am abend hab ich zwar nur
1ml angewand aber es kam mir schon bei der anwendung so vor dass unheimlich viel an die
kopfhaut gelangt ist/nicht in den haaren hängengeblieben ist.
am nächsten morgen: kopfhaut brennt wie hölle, habs erstmal nicht mehr genommen. jetzt
3tage später brennts immer noch.
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mehr HA gabs erstmal nicht, jetzt vielleicht ein bisschen. weiss aber natürlich nciht ob das vom
minox absetzen kommt oder von der rötung.

was soll ich machen? ist dieses blaue minox anders? steht auch regaine drauf....

Ich hab mir letztens auch von der Apoteheke gekauft und sie hatten auch minox mit den
griechischen buchstaben.Hab sie aber noch net benutzt,da die alte noch net fertig war.Áber ich
glaub net das da was anderes drin sein sollte,meine alte verpackung war auch nähmlich im blau
aber mit deutschen  buchstaben 

Subject: Re: Minaoxidil nach 3Jahren abgesetzt
Posted by login on Sun, 24 Feb 2008 09:51:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MK85 schrieb am Sam, 23 Februar 2008 21:11just in schrieb am Sam, 23 Februar 2008 09:46hi,
hab nochmal ne frage...hatte vor 3-4 tagen beschlossen minox doch noch weiterzunehmen 3mal
die woche, so wie es die meisten hier vorschlagen um kein erhöhtes risiko einzugehen.
also bin ich in die apotheke und sie hatten nur noch dieses blaue minox mit den griechischen
buchstaben?! 
naja ok, gekauft morgens aufgetragen...ok, abends dann nochmal. am abend hab ich zwar nur
1ml angewand aber es kam mir schon bei der anwendung so vor dass unheimlich viel an die
kopfhaut gelangt ist/nicht in den haaren hängengeblieben ist.
am nächsten morgen: kopfhaut brennt wie hölle, habs erstmal nicht mehr genommen. jetzt
3tage später brennts immer noch.

mehr HA gabs erstmal nicht, jetzt vielleicht ein bisschen. weiss aber natürlich nciht ob das vom
minox absetzen kommt oder von der rötung.

was soll ich machen? ist dieses blaue minox anders? steht auch regaine drauf....

Ich hab mir letztens auch von der Apoteheke gekauft und sie hatten auch minox mit den
griechischen buchstaben.Hab sie aber noch net benutzt,da die alte noch net fertig war.Áber ich
glaub net das da was anderes drin sein sollte,meine alte verpackung war auch nähmlich im blau
aber mit deutschen  buchstaben 

Hi ,
ich hab auch so ein ausländisches Minox bekommen .
Ich hatte auch in mehreren Onlin Apotheken versucht , Minox zu bestellen , aber ich hab von allen
eine Mail bekommen , das es zur Zeit nicht lieferbar ist . Irgendwie , habe ich das Gefühl , das
denen bei der Produktion ein Fehler unterlaufen ist , und das die jetzt auf ausländische Produkte
zurückgreifen müssen .

Subject: Re: Minaoxidil nach 3Jahren abgesetzt
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Posted by MK85 on Sun, 24 Feb 2008 19:33:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi ,
ich hab auch so ein ausländisches Minox bekommen .
Ich hatte auch in mehreren Onlin Apotheken versucht , Minox zu bestellen , aber ich hab von allen
eine Mail bekommen , das es zur Zeit nicht lieferbar ist . Irgendwie , habe ich das Gefühl , das
denen bei der Produktion ein Fehler unterlaufen ist , und das die jetzt auf ausländische Produkte
zurückgreifen müssen .[/quote]

Die Wirkung war aber gleich oder?

Subject: Re: Minaoxidil nach 3Jahren abgesetzt
Posted by login on Mon, 25 Feb 2008 16:34:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MK85 schrieb am Son, 24 Februar 2008 20:33

Hi ,
ich hab auch so ein ausländisches Minox bekommen .
Ich hatte auch in mehreren Onlin Apotheken versucht , Minox zu bestellen , aber ich hab von allen
eine Mail bekommen , das es zur Zeit nicht lieferbar ist . Irgendwie , habe ich das Gefühl , das
denen bei der Produktion ein Fehler unterlaufen ist , und das die jetzt auf ausländische Produkte
zurückgreifen müssen .

Die Wirkung war aber gleich oder?[/quote]

Ich hab die neue Flasche erst gestern angebrochen , aber ich gehe mal davon aus , das es das
selbe ist .
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