
Subject: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by wsch on Mon, 18 Feb 2008 10:20:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,
ich nehme jetzt ein Jahr Fin 1mg/tag 
und überlege auf 0,8mg/tag umzusteigen.
mein haarstatus hat sich gebessert. jetzt will ich ihn nur halten.

es gibts studienen, die besagen, dass 0,2 mg genau so hilft wie 1 mg, aber habe hier viele
beiträge gelesen, wo es bei andern zu mehr ausfall kam.

ich denke auch wenn NW nachlassen, wirkt auch Fin weniger.
ich habe bei 0,8 mg/tag mehr Libido - denke auch, dass es dann für die haare entsprechend
schlechter ist. 

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by kkoo on Mon, 18 Feb 2008 10:39:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wsch schrieb am Mon, 18 Februar 2008 11:20Hallo Leute,
ich nehme jetzt ein Jahr Fin 1mg/tag 
und überlege auf 0,8mg/tag umzusteigen.
mein haarstatus hat sich gebessert. jetzt will ich ihn nur halten.

es gibts studienen, die besagen, dass 0,2 mg genau so hilft wie 1 mg, aber habe hier viele
beiträge gelesen, wo es bei andern zu mehr ausfall kam.

ich denke auch wenn NW nachlassen, wirkt auch Fin weniger.
ich habe bei 0,8 mg/tag mehr Libido - denke auch, dass es dann für die haare entsprechend
schlechter ist. 

lieber 1mg tägl. für 3 wochen, und dann eine woche nichts...

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by keineahnung on Mon, 18 Feb 2008 10:52:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Mon, 18 Februar 2008 11:39
lieber 1mg tägl. für 3 wochen, und dann eine woche nichts...
Reduziert das die Nebenwirkungen?
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Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by wsch on Mon, 18 Feb 2008 10:52:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

warum?

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by kkoo on Mon, 18 Feb 2008 11:36:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

keineahnung schrieb am Mon, 18 Februar 2008 11:52kkoo schrieb am Mon, 18 Februar 2008
11:39
lieber 1mg tägl. für 3 wochen, und dann eine woche nichts...
Reduziert das die Nebenwirkungen?

ja

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by kkoo on Mon, 18 Feb 2008 11:37:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wsch schrieb am Mon, 18 Februar 2008 11:52warum?

weniger NWs, und der körper gewöhnt sich mit der pause nicht so leicht an fin.

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by wsch on Mon, 18 Feb 2008 11:50:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei 0,8 habe ich keine NW - und wenn ich eine woche pause mache, ist der körper dann an fin
nicht mehr gewohnt, und ich habe NWs (geht ganz schnell)

(bei 1 mg habe ich auch fast keine NW, aber mit 0,8 geht sexuell besser)

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by dertim on Mon, 18 Feb 2008 12:38:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

interessehalber: wie teilst du das so genau? mörsern und in eine tablettenhülsen?
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Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by Fritz Fantom on Mon, 18 Feb 2008 14:01:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann mir nicht vorstellen, dass man bei 1,0 Nebenwirkungen hat, und bei 0,8 keine
Nebenwirkungen hat.

Jedenfalls glaub ich nicht das der Grund bei der 0,2er Differenz liegt.

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by sLiiDer on Mon, 18 Feb 2008 14:29:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Glaube ich auch nicht so wirklich. Ich bin von ca. 1,25mg auf 1mg und werde, wenn meine Pillen
endlich kommen, auf 0,5 runtergehen. 

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by Hammerhaar on Mon, 18 Feb 2008 16:29:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  
Ohne jemandem die Hoffnungen nehmen zu wollen.

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by lhs76 on Mon, 18 Feb 2008 17:24:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

0,8 mg - 1,0 mg   

da sieht man wieder einmal die psyche spielt eine sehr sehr große rolle. nur in dem fall ist das
mal recht offensichtlich.

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by Sonic Boom on Mon, 18 Feb 2008 19:55:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin gerade bei nicht ganz 0,17 mg tägl. Seid 7 Wochen.
Bis jetzt noch alles stabil. O,25 mg hab ich auch 3 Monate lang ausprobiert und dann zu 0,17 mg
(Propecia Tablette in 6 Teile) übergegangen. Mal sehen wie es die nächsten Wochen wird.
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Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by dertim on Mon, 18 Feb 2008 20:01:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Mon, 18 Februar 2008 20:55Bin gerade bei nicht ganz 0,17 mg tägl.
Seid 7 Wochen.
Bis jetzt noch alles stabil. O,25 mg hab ich auch 3 Monate lang ausprobiert und dann zu 0,17 mg
(Propecia Tablette in 6 Teile) übergegangen. Mal sehen wie es die nächsten Wochen wird.
ist das nicht ziemlich extrem? was bezweckst du denn damit, kosten dürften ja bei den dosen
schon nicht mehr die rolle spielen und nebenwirkungen?
oder probierst du das mit dem ziel, irgendwann ganz aufhören zu können?
vielleicht hättest du ja auch ohne fin garkeinen ha mehr.
und war dein HA früher eher schwer, bzw wie hat sich der haarzustand nach der fin-einnahme
verändert.

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by wsch on Mon, 18 Feb 2008 20:24:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Mon, 18 Februar 2008 20:55Bin gerade bei nicht ganz 0,17 mg tägl.
Seid 7 Wochen.
Bis jetzt noch alles stabil. O,25 mg hab ich auch 3 Monate lang ausprobiert und dann zu 0,17 mg
(Propecia Tablette in 6 Teile) übergegangen. Mal sehen wie es die nächsten Wochen wird.

7 wochen ist gar nciht - es spielt rolle wie es in i9n den nächten jahren aussieht ...

und bei mir spielt da psyche keine rolle - mit 0,8 mg hab ich um einiges mehr verlangen nach sex
...

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by bananas on Mon, 18 Feb 2008 20:29:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das würde mich auch mal interessieren, ob 1mg nicht überdosiert sind. Es gibt leider keinen
einzigen, der über einen längeren Zeitraum eine minimale Dosis genommen hat und somit
sagen kann, dass es gleich gut wirkt.   

 

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by dertim on Mon, 18 Feb 2008 20:36:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich denke, 1mg scheint ein guter mittelwert zu sein. gibt sicherlich viele bei denen weniger auch
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genug wäre und bei einigen reichts auch nicht. aber MSD wird den kosten-nutzen-faktor bei
wirkung und nebenwirkung schon möglichst günstig für sich gewählt haben. relativ hoher
wirkungsgrad bei vergleichsweise niedrigen nebenwirkungen. wenn es da signifikant bessere
verhältnisse gäbe, sähe ich keinen sinn darin, warum sie 1mg vertreiben.

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by bananas on Mon, 18 Feb 2008 21:40:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:relativ hoher wirkungsgrad bei vergleichsweise niedrigen nebenwirkungen. wenn es da
signifikant bessere verhältnisse gäbe, sähe ich keinen sinn darin, warum sie 1mg vertreiben. 

Tja, das frage ich mich auch. Obwohl bei dem hohen Preis könnte man ruhig auch was mehr in
die Tab mit reinpacken, um auch schwere Fälle erfolgreich zu behandeln. Vielleicht daher die
1mg a day? Wenn der Wirkstoff in der Herstellung sehr günstig ist, würde der Hersteller doch
dumm sein, wenn er es riskieren, bei problematischen AGA Kunden eine vielleicht nicht 100%
Wirkung zu erreichen.
Vielleicht spielt auch das Gewicht des "Kunden" eine Rolle?

Ich glaube, kein Mensch weiß, ab welcher Dosis das Mittel wirkt. Ist auch sehr schwer, das
rauszufinden. Ich nehme es jetzt seit ca. 5 Wochen und merke keinen Unerschied? Da nach 9-12
Monaten die Wirkung ja erst voll da sei soll, kann man auch 12x 60 = 720 Euro (ich weiß,
Proscar usw.) rechnen. Die hat der Hersteller schon mal sicher. 
Mich wundert es sogar, dass bei zig anderen Medikamenten Kerben zum Teilen vorhanden sind,
bei Propecia jedoch nicht - kann ich mir absolut nicht vorstellen, dass jeder die gleiche Menge
braucht. 

Wenn mehr mehr helfen würde, würde ich auch mehr nehmen, doch das ist eine (leider)
offene Frage. Die 0,05mg Studie scheint keiner zu testen.   

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by Sonic Boom on Mon, 18 Feb 2008 21:49:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also 0,05 mg ist schon recht wenig, aber es soll ja funktionieren.  Ich werd wohl erst mal bei 0,17
mg bleiben. 

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by Fritz Fantom on Mon, 18 Feb 2008 21:51:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Mon, 18 Februar 2008 21:29Das würde mich auch mal interessieren, ob
1mg nicht überdosiert sind. Es gibt leider keinen einzigen, der über einen längeren Zeitraum
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eine minimale Dosis genommen hat und somit sagen kann, dass es gleich gut wirkt.   

 

Die Standardmenge Finasterid um DHT zu blocken wurde mit 5 mg angesetzt! Nur die
Anti-HA-Variante wurde mit 1 mg gemacht.

Erwähenswert wäre hier vielleicht auch, dass die Menge 5 mg mehr DHT blockt wie 1 mg.

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by bananas on Mon, 18 Feb 2008 22:23:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Erwähenswert wäre hier vielleicht auch, dass die Menge 5 mg mehr DHT blockt wie 1 mg.

Welche Quelle meinst du ? 
Ich kenne nur diese Tabelle mit dem 0,05mg und dort waren es nur um die 2% oder?

Hast du INFOS ?     

 

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by Fritz Fantom on Tue, 19 Feb 2008 01:27:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Mon, 18 Februar 2008 23:23Zitat:Erwähenswert wäre hier vielleicht auch,
dass die Menge 5 mg mehr DHT blockt wie 1 mg.

Welche Quelle meinst du ? 
Ich kenne nur diese Tabelle mit dem 0,05mg und dort waren es nur um die 2% oder?

Hast du INFOS ?     

 

Ja, sogar einen ganzen Thread darüber:  http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/10545/   

Page 6 of 16 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3712
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=10634&goto=109630#msg_109630
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=109630
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3019
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=10634&goto=109640#msg_109640
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=109640
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by griding on Tue, 19 Feb 2008 13:27:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich probiere es weiter mit 0,25mg.
Wenn mein Haarausfall nach dem 6ten Monat gestoppt seien sollte gehts auf die 0,125mg runter.

Nach dieser Studie:
LINK^^
wirkt 1mg fast genauso wie 0,25mg.

Aber da ich mit 1mg mit sehr starken NW zu kämpfen hatte versuche ich es jetzt mit dieser
Dosis mit dem Ziel auf 0,125mg gehen zu können.

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by bananas on Tue, 19 Feb 2008 14:21:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ja, sogar einen ganzen Thread darüber: http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/10545/  

Bin aber immer noch nicht überzeugt.    

Bei der Grafik im Verleich mit DUT fängt es mit 1mg Fin an.
Also die Standarddosis. Es geht ja aber um geringere Mengen. 

Ob 5mg mehr helfen als 1mg ist ja eigentlich indiskutabel aufgrund der hier im Forum zu lesenden
NW schon bei 1mg.

 

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by griding on Tue, 19 Feb 2008 15:36:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Die, 19 Februar 2008 15:21
...

Bei der Grafik im Verleich mit DUT fängt es mit 1mg Fin an.
Also die Standarddosis. Es geht ja aber um geringere Mengen.

...

 http://www.physics.upenn.edu/facultyinfo/frankel/papers/prop eciafda2/index.html
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Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by bananas on Tue, 19 Feb 2008 16:28:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich meinte diese Grafik:
 http://i74.photobucket.com/albums/i261/pondle/Dutversusfinin cludingPropecia-1.jpg

@griding
Bei deinem Link sind 0,05 und 5mg quasi gleichzusetzen.
Ist das jetzt der Beweis und die Lösung?   
 

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by griding on Tue, 19 Feb 2008 16:41:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Die, 19 Februar 2008 17:28
...

@griding
Bei deinem Link sind 0,05 und 5mg quasi gleichzusetzen.
Ist das jetzt der Beweis und die Lösung?   

Bei meinem Link schonmal weiter nach unten gescrollt???

Da sind drei Grafiken: Nr.4, Nr.5 und Nr.6

Nr.5 zeigt den Verlauf eindeutig:

    http://www.physics.upenn.edu/facultyinfo/frankel/papers/prop eciafda2/index.html

Die "Sättigung" beginnt also schon bei 0,2mg Fin. Da liegen wir schon fast auf -70%. Die Frage
ist nur, wieviel % weniger reicht aus für die Haare?

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by wsch on Tue, 19 Feb 2008 17:03:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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wurde mit 0,2 mg jahre lange test druchgeführt wie mit 1 mg?

einzige was ich weiß, ist, dass ich von leuten aus dem forum gelesen habe, die um einiges
weniger als 1 mg genommen haben, nach einiger zeit wieder zum haarausfall kam.

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by griding on Tue, 19 Feb 2008 17:35:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wsch schrieb am Die, 19 Februar 2008 18:03wurde mit 0,2 mg jahre lange test druchgeführt wie
mit 1 mg?

einzige was ich weiß, ist, dass ich von leuten aus dem forum gelesen habe, die um einiges
weniger als 1 mg genommen haben, nach einiger zeit wieder zum haarausfall kam.

Soweit ich weiß wurden Tests mit:

0.00mg (Placebo)
0.01mg
0.05mg
0.20mg
1.00mg
5.00mg

Durchgeführt.

Hier der Link zum ausführlichen Testergebnis:
  http://www.fda.gov/cder/foi/nda/97/20788_PROPECIA%20TABLETS,
%201MG_BIOPHARMR.PDF

Man wollte wohl einfach nur mit 1mg sicher gehen das wirklich 70% gehemmt werden, da jedes
Haar unterschiedlicher empfindlich auf DHT ist.

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by bananas on Tue, 19 Feb 2008 17:42:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei der Figur 5 ist am "deutlichsten". Bei Figur 4 und 6 jedoch gleich.

Zitat:einzige was ich weiß, ist, dass ich von leuten aus dem forum gelesen habe, die um einiges
weniger als 1 mg genommen haben, nach einiger zeit wieder zum haarausfall kam.

Weisst du noch wer das war? Bei mir ist das voll das Ratespiel, da ich nach dem Waschen nur
1-2 Haare im Sieb habe (heisst nicht, das ich total volle Haare habe). 
Ich muss also quasi nach Optik und Schätzen gehen. 
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Letztendlich soll ja was bei rumkommen, daher auch mein Gedankengang, vielleicht etwas mehr?

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by griding on Tue, 19 Feb 2008 17:49:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Die, 19 Februar 2008 18:42Bei der Figur 5 ist am "deutlichsten". Bei Figur 4
und 6 jedoch gleich.

Hmm...

Figure 4 -> Skin !
Figure 6 -> Skin !

Figure 5 -> Serum !

kleiner Unterschied^^

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by bananas on Tue, 19 Feb 2008 17:51:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kopfhaut. 
Wie interpretierst du das?

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by griding on Tue, 19 Feb 2008 17:56:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Klar Kopfhaut^^

mir gehts halt nur um die NWs runter zu bekommen.

Wenn das alles stimmt dann kann ich auch 0.05mg nehmen, am Kopf ändert sich nix und mein
Blut bekommt ca. 50% DHT ab.

@bananas
wie bekommst du 0.05mg Fin? Propecia 16teln?
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Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by bananas on Tue, 19 Feb 2008 17:57:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 http://www.bilder-speicher.de/08021918926788.gratis-foto-hos ting-page.html

Testowert höher bei 0,05 mg ???

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by griding on Tue, 19 Feb 2008 17:59:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Die, 19 Februar 2008 18:57 
http://www.bilder-speicher.de/08021918926788.gratis-foto-hos ting-page.html

Testowert höher bei 0,05 mg ???

Das macht deinen Härchen glaub ich nix^^

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by bananas on Tue, 19 Feb 2008 19:12:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Das macht deinen Härchen glaub ich nix^^ 
Haaren, bitteschön, Haare - nicht Härchen   

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by griding on Tue, 19 Feb 2008 19:16:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Die, 19 Februar 2008 20:12Zitat:Das macht deinen Härchen glaub ich nix^^

Haaren, bitteschön, Haare - nicht Härchen   
ja sorry...

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by sam73 on Tue, 19 Feb 2008 20:21:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

griding schrieb am Die, 19 Februar 2008 18:56Klar Kopfhaut^^
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@bananas
wie bekommst du 0.05mg Fin? Propecia 16teln?

jeden tag 20 sekunden dran lutschen       

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by bananas on Tue, 19 Feb 2008 20:39:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:@bananas
wie bekommst du 0.05mg Fin? Propecia 16teln? 

Hatte dein Edit ganz überlesen.

20 steln ist 0,05mg. 
Einfach die Tablette mit scharfem Messer klein machen.

Die Stücke sind dann natürlich "piemal Daumen", aber letztendlich 20 Stücke = 20 Tage.

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by lhs76 on Tue, 19 Feb 2008 21:09:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

interessant an dem link ist, dass im bereich von behaarter kopfhaut die dht-konzentration geringer
ist als im glatzenbereich und das im ausgangszustand. demnach würde sich eine
hormondysbalance einstellen. eine behandlung mit 5ar-hemmern wäre sogar zu begrüssen
um den entgegenzuwirken.

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by Foxi on Wed, 20 Feb 2008 10:39:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auf Haarerkrankungs.de
steht das man 1mg Fin nehmen sollte

eine höhere Dosierung bringt aber eine schnellere Verbesserung

das Ergebnis nachher ist zwar das gleiche aber eben
schneller durch eine höhere Dosierung

das meint auch Tino
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Foxi

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by Haarfolikel on Wed, 20 Feb 2008 14:12:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die auf Haarerkrankungen.de glauben ja auch daran, dass die welt ne scheibe ist...   

hochinteressanter thread!

ich hab mal mit 0,5mg angefangen und bin jetzt im 2. monat. mal schaun. mich würd's wirklich
interessieren, wer mit minimaldosen erfolge erzielt hat. 

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by sLiiDer on Wed, 20 Feb 2008 14:14:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin noch zu kurz auf 0,5mg um etwas sagen zu könne, aber die NW haben sich deutlich
verringert. Werde jetzt erstmal wieder längere Zeit mit dieser Dosis fahren.

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by keineahnung on Wed, 20 Feb 2008 14:19:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zu dem mit der 0,5 dosis würd mich interessiern ob Fin alle 2 tage zu nehmen auf dasselbe, wie
die 0,5 dosis rauskommt.   

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by griding on Wed, 20 Feb 2008 14:28:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich bin seit jetzt 5 Monaten auf 0.25 mg.

Mein Haarausfall nimmt wirklich tagtäglich ab. Gestern ca. 10 Haare heute hab ich garkeine
gesehen.

ABER:
Meine NW scheinen auch wieder zu kommen  Also genauso wie bei 1mg...

Ab heute werde ich 0,125 mg alle 2 Tage zu mir nehmen. mal sehn wie sich das auswirkt.
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Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by sLiiDer on Wed, 20 Feb 2008 15:03:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

0,125 mg und dann noch alle zwei Tage empfinde ich schon als sehr gering. Aber warum nicht
mal versuchen.

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by griding on Wed, 20 Feb 2008 15:14:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nicht wenn du meine NWs mit 0.25mg hättest 

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by sLiiDer on Wed, 20 Feb 2008 15:31:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

griding schrieb am Mit, 20 Februar 2008 16:14nicht wenn du meine NWs mit 0.25mg hättest 

Die wären? Kannst mir auch gern per PN schreiben.

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by griding on Wed, 20 Feb 2008 15:39:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sLiiDer schrieb am Mit, 20 Februar 2008 16:31griding schrieb am Mit, 20 Februar 2008 16:14nicht
wenn du meine NWs mit 0.25mg hättest 

Die wären? Kannst mir auch gern per PN schreiben.

Hab ich bestimmt schon x-mal hier reingeschrieben^^

Also vor 3 Jahren hab ich schonmal mit 1mg angefangen. nach 5-6 Monaten etwa:
- extreme Brustschmerzen rechts
- extreme Müdigkeit
- leichte Stimmungsschwankungen
- Ausfall vieler Körperhaare

Jetzt nach 5 Monaten 0.25mg fängt meine rechte Brust auch wieder an. Das ist es mir einfach
nicht wert!
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Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by Haarfolikel on Wed, 20 Feb 2008 18:26:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also sollte fin bei der 0,25 oder 0,125 oder gar 0,05 dosis genauso erfolgreich sein, wie bei der
standard 1 mg dosis, wär das ne kleine sensation (im mg bereich)...   

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by griding on Wed, 20 Feb 2008 19:17:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also 0,25mg wirkt bei mir bis jetzt exakt gleich zu 1mg. Mit leider allem was dazugehört (NW)

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by Sonic Boom on Wed, 20 Feb 2008 22:05:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dann geh eben noch weiter runter auf 0,20 oder 0,16 mg.
Alle zwei Tage hab ich es auch schon probiert über 3 Monate. Ging auch. Allerdinsg hab ich es
mit 1 mg probiert, nicht mit 0,25 mg.

Viel Glück!

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by keineahnung on Wed, 20 Feb 2008 22:11:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Mit, 20 Februar 2008 23:05
Alle zwei Tage hab ich es auch schon probiert über 3 Monate. Ging auch. Allerdinsg hab ich es
mit 1 mg probiert, nicht mit 0,25 mg.

Auch mit verringerten oder verschwundenen Nebenwirkungen?

Subject: Re: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by sonic123 on Wed, 30 Dec 2009 01:00:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

griding schrieb am Wed, 20 February 2008 15:28Also ich bin seit jetzt 5 Monaten auf 0.25 mg.
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Mein Haarausfall nimmt wirklich tagtäglich ab. Gestern ca. 10 Haare heute hab ich garkeine
gesehen.

ABER:
Meine NW scheinen auch wieder zu kommen  Also genauso wie bei 1mg...

Ab heute werde ich 0,125 mg alle 2 Tage zu mir nehmen. mal sehn wie sich das auswirkt.

hi griding,
ich wollte dich fragen wieviel fin du in der letzen zeit genommen hast und wie es mit deinem
haarstatus und deinen NWs aussieht.

danke
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