Subject: Vermehrt HA bei Grippe?
Posted by nurmi on Sun, 17 Feb 2008 00:38:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute!

ich sag euch, es ist frustrierend. ich fahr mir durch die haare und es rieselt nur so.

kann das mit der grippe zusammenh&ngen, die ich seit gestern habe?? oder denkt ihr an ein
shedding von fin?

lg nurmi

Subject: Re: Vermehrt HA bei Grippe?
Posted by Hammerhaar on Sun, 17 Feb 2008 11:16:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

H&angt nicht mit der Grippe zusammen.

Subject: Re: Vermehrt HA bei Grippe?
Posted by nurmi on Sun, 17 Feb 2008 11:54:.51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

denkst du also an ein shedding?
oder einfach einen HA-Schub?

Subject: Re: Vermehrt HA bei Grippe?
Posted by Hammerhaar on Sun, 17 Feb 2008 16:05:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wohl ein Schub.
Kodnnte natirlich auch verstarkter Haarwechsel sein.
Shedding von Fin glaube ich nicht.

Subject: Re: Vermehrt HA bei Grippe?
Posted by nurmi on Sun, 17 Feb 2008 17:08:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok, was heil3t Schub? HA-Schub? Dass Haare ausfallen und nicht mehr wiederkommen??
Oder meinst du einfach dass jetzt Haare ausfallen, damit fir die neuen viel Platz ist *think
positive*

Ig nurmi
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Subject: Re: Vermehrt HA bei Grippe?
Posted by mocs on Sun, 17 Feb 2008 18:34:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich hab bei mir schon auch vermehrten HA bei Grippe beobachtet.

Denke mal das es vom vermehrten Schwitzen(Fieber)kommt.Durch das schwitzen erweitern sich
die Poren ,und die Haare I6sen sich leichter. Natirlich nur die, die eh schon in der

Ruhephase sind ,und in der ndchsten Zeit sowieso ausfallen wiirden.Diese Beobachtung

mache ich beim Schwitzen allgemein,nicht nur bei Fieber.

Subject: Re: Vermehrt HA bei Grippe?
Posted by Figaro03 on Sun, 17 Feb 2008 18:51:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

doch hatten wir hier schon mal diskutiert. Dachte es steht sogar auf tinos Seite. Grippe 6st
einen akuten Haarausfall aus.
kann dir nur nicht mehr erklaren warum. wahrscheinlich Entziindungsfaktoren und Stress..

Subject: Re: Vermehrt HA bei Grippe?
Posted by nurmi on Sun, 17 Feb 2008 20:19:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

moment mal, wenn die poren durch schwitzen aufgehen und da dann die haare ausfallen, dann
musste es doch mdoglich sein, durch kaltes wasser, etwa eine kaltspiilung nach dem
haarewaschen, die poren wieder zu schliel3en?!

nur mal so ein gedankenkonstrukt?!

Ig nurmi

Subject: Re: Vermehrt HA bei Grippe?
Posted by Ka$h on Sun, 17 Feb 2008 20:25:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

na wenn das mal so einfach ware...

wieso hast du nicht erwahnt das du Minox auch noch sporadisch nimmst bzw nicht konsequent,
ich sage es liegt daran!

hast du es wieder abgesetzt?

Subject: Re: Vermehrt HA bei Grippe?
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Posted by nurmi on Sun, 17 Feb 2008 20:58:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jaja hab das dort nur 3-4 tage genommen

Subject: Re: Vermehrt HA bei Grippe?
Posted by mocs on Tue, 19 Feb 2008 19:23:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wirde sagen,die Poren erweitern sich durch die Feuchtigkeit nicht durch die Warme.Auch
kaltes Wasser macht feucht. Wenn du z.B.lange Zeit im Wasser bist, quilt die Haut auf und wird
schwammig.Langanhaltendes Schwitzen kann den gleichen Effekt haben.Das sich Haare hier
leichter I6sen als bei strafer,fester Haut durfte einleuchtend sein.Wohlgemerkt ich spreche hier
von Haaren die bereits von der Wurzel abgestossen wurden ,und nur noch in der Haut "verankert"
sind.

Kaltspilungen nach dem Haarewaschen sind aber trotzdem nicht schlecht,weil sie die
Durchblutung der Kopfhaut fordern.

Subject: Re: Vermehrt HA bei Grippe?
Posted by ShiSha_Shlumpf on Thu, 21 Feb 2008 13:20:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey nurmi... -kannst dich trosten: -ich entdecke bei mir zur zeit ein &hnliches phanomen:

-aber ich glaube das dies wetterbedingt/jahreszeitbedingt ist. -habe jetzt lange zeit wirklich
minimalen haarausfall gehabt. -doch zur zeit fallen sie wieder massenhaft! -sowas ist flr mich
immer wieder einen kleinen riickschlag, da ich doch die letzten 14 tage wirklich geglaubt habe,
dass fin nun wirkt und ich dem haarausfall lebewohl sagen kann! -aber sich deswegen in was
reinsteigern? -bringts nicht - im gegenteil es macht alles nur noch schlimmer

gruss ein weiterer leidensgenosse
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