
Subject: Wirksame Mittel außer Fin
Posted by Juergen85 on Thu, 07 Feb 2008 20:30:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

huhu

wollte mal fragen ob es andere wirksame Mittel gibt(auch wissenschaftlich) die HA stoppen....

Fin hat mir eindeutig zu üble Nebenwirkungen!

Danke euch

Subject: Re: Wirksame Mittel außer Fin
Posted by kummel on Thu, 07 Feb 2008 20:43:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ausser minox siehts schlecht aus....

http://www.oeko-test.de/cgi/ot/otgp.cgi?doc=36709

Subject: Re: Wirksame Mittel außer Fin
Posted by benutzer81 on Thu, 07 Feb 2008 20:46:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fluta oder spiro topisch.. und noch ein paar andere die ökotest natürlich nicht berücksichtigt
hat   

Subject: Re: Wirksame Mittel außer Fin
Posted by Juergen85 on Thu, 07 Feb 2008 21:21:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

welches von den vielen würdet ihr Empfehlen?

es geht mir hauptsächlich nur um stopp.....

Subject: Re: Wirksame Mittel außer Fin
Posted by Ralf3 on Thu, 07 Feb 2008 21:42:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Juergen85 schrieb am Don, 07 Februar 2008 22:21welches von den vielen würdet ihr
Empfehlen?
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es geht mir hauptsächlich nur um stopp.....

Versuch doch mal Leinsamen (2-3 EL am Tag),das hat auf einige Hormome einen günstigen
Einfluss.

Subject: Re: Wirksame Mittel außer Fin
Posted by Hammerhaar on Fri, 08 Feb 2008 09:21:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ralf3 schrieb am Don, 07 Februar 2008 22:42Juergen85 schrieb am Don, 07 Februar 2008
22:21welches von den vielen würdet ihr Empfehlen?

es geht mir hauptsächlich nur um stopp.....

Versuch doch mal Leinsamen (2-3 EL am Tag),das hat auf einige Hormome einen günstigen
Einfluss.

  

Versuche:

Fluta
Fin topisch
Spiro
Minox
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