
Subject: Weiter DHT Hemmer neben Fin, Dut und Sägep....
Posted by Gast on Tue, 31 Jan 2006 14:25:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

gibt es weitere DHT Hemmer neben den bekannten Medikamenten.

Ich denke zum Bsp. an bestimmte Nahrungen, Getränke oder Pflanzen wo auch eine DHT
hemmende Wirkung wissenschaftlich belegt ist.

Zählt mal auf was man da noch nehmen oder essen kann.

Subject: Re: Weiter DHT Hemmer neben Fin, Dut und Sägep....
Posted by FrankfurtER-1974 on Tue, 31 Jan 2006 16:10:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zu den herkömmlichen DHT-Hemmern solltest du noch Sprironolactone nehmen...

Subject: Re: Weiter DHT Hemmer neben Fin, Dut und Sägep....
Posted by Gast on Tue, 31 Jan 2006 16:34:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was ist Spiro...

Ist das frei verkäuflich????

Wie nimmt man es??

Reicht Propecoa allein nicht aus?

Subject: Re: Weiter DHT Hemmer neben Fin, Dut und Sägep....
Posted by FrankfurtER-1974 on Tue, 31 Jan 2006 22:08:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Spiro = Sprionolactone. Es ist in Deutschland in Tablettenform erhältlich und rezeptpflichtig. Es
ist ein Diuretikum und Blutdrucksenker.

Orale Einnahme kann ich nicht empfehlen. Du musst hin und wieder das Kalium vom Arzt
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überprüfen lassen und evtl. auch ein EKG schreiben lassen.

Topisch gibts das bei verschiedenen Versendern.

Grüße vom
FrankfurtER

Subject: Re: Weiter DHT Hemmer neben Fin, Dut und Sägep....
Posted by kkoo on Tue, 31 Jan 2006 22:11:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

FrankfurtER-1974 schrieb am Die, 31 Januar 2006 23:08Hallo,

Spiro = Sprionolactone. Es ist in Deutschland in Tablettenform erhältlich und rezeptpflichtig. Es
ist ein Diuretikum und Blutdrucksenker.

Orale Einnahme kann ich nicht empfehlen. Du musst hin und wieder das Kalium vom Arzt
überprüfen lassen und evtl. auch ein EKG schreiben lassen.

Topisch gibts das bei verschiedenen Versendern.

Grüße vom
FrankfurtER
man muss hinzufügen, dass spiro kein dht-hemmer ist, sondern dht-rezeptoren-blocker (mal
kurz gesagt). kein blödes konzept, weshalb es einen versuch wert ist...

Subject: Re: Weiter DHT Hemmer neben Fin, Dut und Sägep....
Posted by FrankfurtER-1974 on Tue, 31 Jan 2006 22:15:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:kein blödes konzept, weshalb es einen versuch wert ist...
Topisch.

Subject: Re: Weiter DHT Hemmer neben Fin, Dut und Sägep....
Posted by Karsten_G on Wed, 01 Feb 2006 09:31:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wird die 5-alpha Reduktase bei Spiro von Typ I und II geblockt?
Was ist mit Azelaic Acid?

Subject: Re: Weiter DHT Hemmer neben Fin, Dut und Sägep....
Posted by FrankfurtER-1974 on Wed, 01 Feb 2006 10:46:11 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Soweit ich über Sprio bescheid weiß, hemmt das nicht DHT, sondern verhindert, dass DHT
angreifen kann.

Azelainsäure? Soweit ich weiß ist das eher was bei Akne. Ich weiß aber auch, dass es von
einigen Anbietern als topische Lotion angeboten wird...

Da sollte jemand anders antworten. 

Grüße vom
FrankfurtER

Subject: Re: Weiter DHT Hemmer neben Fin, Dut und Sägep....
Posted by Karsten_G on Wed, 01 Feb 2006 10:55:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Soweit ich über Sprio bescheid weiß, hemmt das nicht DHT, sondern verhindert, dass
DHT angreifen kann.
Danke, jetzt weiß ich wieder mehr  
Azelainsäure wird tatsächlich auch in topischen Lösungen angeboten, xandrox zum Beispiel
und soll eine ähnliche Wirkung haben wie Spiro. Nur ohne dem Geruch, welchen ich noch nicht
kenne und es soll sich nicht so schnell abbauen wie Spiro.

Subject: Re: Weiter DHT Hemmer neben Fin, Dut und Sägep....
Posted by Gast on Wed, 01 Feb 2006 10:57:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wird es denn irgendwo auch in einer lösung ohne minox angeboten? (nicht die crème)
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