
Subject: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Stephan on Tue, 29 Jan 2008 17:55:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute!

Meine Situation sieht so aus.

Mein Vater ist 44 und hat vorne so gut wie eine Glatze, sprich riesige GHE und die Haare in der
Mitte sind auch ganz schön knapp.
Mein älterer Bruder ist 24 und sieht schon genauso aus!
Er war damals beim Hausarzt und was ich so mitbekommen habe hat der nichts großes
feststellen können und hat gesagt, kann man nicht viel machen ist erblich bedingt..

Ich bin jetzt 19 Jahre alt und habe mit 18 schon leichte GHE bekommen, nur jetzt ist es mir zuviel
des guten geworden und will unbedingt handeln! 

Mit den GHE kann ich mittlerweile leben aber ich will auf jeden Fall verhindern das ich mit 24,
wenn nicht noch jünger, auch so aussehe!

Meine Kopfhaut ist extrem fettig, meine Kopfhaut juckt vorne, dazu noch meine Familie, also liegt
eh schon alles auf der Hand!

Nach langem nachlesen und informieren bin ich auf die "HairCaps" Kapseln gestoßen, da ich in
diesem Alter noch nicht zu Fin, monix und so chemische Sachen greifen will..

Nun wollte ich von euch wissen was ihr dazu meint und ob jemand schon Erfahrung mit den
Kapseln hat..

Zum Arzt gehe ich in dieser oder nächsten Woche weil ich mir noch einen anderen suchen will.

Ich bin schon total am verzweifeln!

mfg
Stephan
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Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Fritz Fantom on Tue, 29 Jan 2008 18:04:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir schaut es in etwa ähnlich aus.

Aber viel DHT hemmen tun diese "Pflanzentabletten" nicht, wenn überhaupt.

An deiner Stelle würde ich auf jeden Fall Propecia oder ähnliche Präparate einnehmen, aber
mehr als dir dazu raten kann ich nicht.

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Homers on Tue, 29 Jan 2008 18:39:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn du in deinem alter noch nicht zu fin oder minox greifen willst, dann gibt es nur alternativen
wie spiro oder flutamide. beides wird topisch 1x am tag angewendet. beides musst du online
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ordern und ist auch "chemie".

die kapseln die du momentan nimmst werden kaum etwas oder garnichts bewirken.

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Stephan on Tue, 29 Jan 2008 19:52:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei den "chemie" Sachen bin ich mir halt noch nicht sicher weil ich einige Artikel gelesen habe
bzgl ob sich die Sachen auf die Potenz auswirken oder den Hormonhaushalt.. und ob sie den
Ausfall vllt noch verschlimmern?

Bekommt man das Zeug rezeptfrei??

Im Moment nehm ich garnix zu mir, auch keine Kapseln..

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Homers on Tue, 29 Jan 2008 20:01:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kannst du alles ohne rezept übers internet bestellen.

ließ dir mal ein paar sachen auf der startseite von alopezie.de über finasterid, minoxidil, spiro
und flutamide durch. danach kannste nochmal fragen wenn dur fragen hast.

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Ka$h on Tue, 29 Jan 2008 20:01:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn dir deine Haare wichtig sind musst du einen Kompromiss eingehen... es geht nicht ohne
Minox oder Fin!

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Sonic Boom on Tue, 29 Jan 2008 20:19:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Stephan
also erste Regel wenn du Haarausfall hast und was dagegen tun willst, nichts nehmen was sich
nicht Fin, Minox, Fluta oder Sprio evtl noch Keto nennt. Das andre Zeug kann helfen, aber eher
wohl sehr gering bis gar nicht. Ich hab auch damals zuerst zwei falsche Produkte genommen,
konnte aber die verlorene Zeit mit Fin und Minox wieder einholen.
Und deine Geheimratsecken sind leider schon sehr deutlich.
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Mein Bruder hatte sie schon mit 17!  

Also wenn du das Problem bei der Wurzel packen willst, dann mußt eben schon auf die oben
gennaten Produkte zurück greifen. Aber keine Angst, wir sind bei dir und versorgen dich mit
Tipps und den neusten Infos. Die Jungs hier sind schwer auf Zack und wissen so manchen Trick.
Also, ich wünsche dir viel Glück!
Grüße Sonic

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Stephan on Tue, 29 Jan 2008 20:29:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann jemand bitte mal die Abkürzungen ausschreiben damit ich besser danach suchen kann.

Was haltet ihr von diesen Propecia Tabletten zum einnehmen?

Was ich so gesehen habe ist das das ganze Zeug sau teuer ist!

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Ka$h on Tue, 29 Jan 2008 20:31:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mach dich hier im Forum etwas schlau..

Propecia ist Finasterid 1mg.. es gibt die Tabletten auch als 5mg und viel günstiger, vor allem
wenn du die Tabletten durch 4 teilst stimmt der Preis (ca. 6 Euro im Monat)!

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Stephan on Wed, 30 Jan 2008 18:59:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal danke für die ganzen schnellen Antworten!

Nun spiel ich mit dem Gedanken Fin oder Monix zu benutzen, jedoch lies in dem eineme Thread
das Fin kaum was in den GHE nützt und in dem anderen das Monix kaum was in den GHE
nützt..

Was würder ihr mir in meine Situation empfehlen?

Im eigentlichen ist Monix ja um einiges billiger wie wie 1mg Fin

PS: Bekommt man von Fin auch Shedding??
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Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Alibi on Wed, 30 Jan 2008 19:56:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Stephan schrieb am Mit, 30 Januar 2008 19:59
Im eigentlichen ist Monix ja um einiges billiger wie wie 1mg Fin 

ich zahl für 150 mg 30 euro, und komm damit 8 monate aus...zeig mir ein minox produkt in der
preisklasse   

Zitat:PS: Bekommt man von Fin auch Shedding??

sehr umstritten...aber im großen und ganzen wohl eher nicht (auf jeden fall nicht mit minox
vergleichbar).

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Stephan on Wed, 30 Jan 2008 20:00:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab mir jetzt nur die Propecia angeschaut und die kosten ja um 100 bis 110Euro!

Gibts was vergleichbares wo billiger ist??

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Alibi on Wed, 30 Jan 2008 20:02:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 http://medizinfuchs.de/produkt/search_referer/finasterid/sea
rch/Finasterid/component_id/1410300/search_cat/4

du hast du freie auswahl in jeder apotheke dieses landes   (mit rezept natürlich   )

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Stephan on Wed, 30 Jan 2008 20:08:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wirken diese genauso "gut" wie propecia?

was ist der unterschied zwischen den 5mg und 1mg, find ich irgendwie komisch das man für die
kleinere menge weniger zahlt    

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
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Posted by Ka$h on Wed, 30 Jan 2008 20:16:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also das Thema ist ja nicht so neu.. willst dir wohl nicht die Mühe machen und suchen   

also das ist reine Geldmache der Pharmaindustrie.. du kannst egal was kaufen, ich kaufe nur aus
Bequemlichkeit zur Zeit Propecia, da ich das Teilen ungenau finde... ansonsten kann man die
5mg Tablette gut teilen (am besten durch 4) und die Wirkung bleibt die Gleiche, da die Propecia
Tablette weder (wie früher propagiert) einen magensaftresistenten Film hat, noch sonstige
Vorteile gegenüber einer geteilten Tablette, ausser eben der Genauigkeit der Dosierung...

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Alibi on Wed, 30 Jan 2008 20:19:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Mit, 30 Januar 2008 21:16noch sonstige Vorteile gegenüber einer geteilten
Tablette, ausser eben der Genauigkeit der Dosierung...

was ein riesen vorteil...  

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Ka$h on Wed, 30 Jan 2008 20:20:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab das doch so geschrieben, als wäre das eben kein wesentlicher Vorteil...

welche Tabletten lassen sich eigentlich am besten teilen? ich hab mal soeine Fin 5mg von Stada
gehabt die waren beschissen zu teilen finde ich!

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Alibi on Wed, 30 Jan 2008 20:22:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich kenn halt nur die von biomo und die gehen eigentlich recht gut durch 8 mit nem normalen
messer.

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Homers on Wed, 30 Jan 2008 20:28:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ka$h schrieb am Mit, 30 Januar 2008 21:20
welche Tabletten lassen sich eigentlich am besten teilen? 

schätze proscar...

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Stephan on Tue, 04 Mar 2008 20:27:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nun hab ich auf euren Rat gehört und bin gleich zum Arzt gegangen um mir Fin verschreiben zu
lassen.. Was Gott sei Dank auch geklapt hat..

Nehme jetzt seit einer Woche 1mg Fin.. 

Merken tuh ich eigentlich noch garnix, was glaub ich auch verständlich ist bei erste einer Woche
Einnahmedauer..

Ein leichten Druck oder Zwicken hab ich im rechten Hoden aber ob das vom Fin oder mal einfach
so kommt kann ich nicht sagen..

Ich hoffe für die Zukunft sehr das es auch wirkt und es stoppt..

Drehe nähmlich so schon genug durch!

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Ka$h on Tue, 04 Mar 2008 20:43:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also einen stop kannst du erwarten, Neuwuchs allerdings nicht würde ich sagen! also jedenfalls
nicht von Fin only!

Wenn du noch etwas anderes gegen deine GHE machen willst versuch doch Finasteride topisch
(Finasgel) oder Flutamide topisch (Flutagel) von Sinere..

ich sage dazu das beide Produkte relativ neu sind und es keine Garantie gibt das sie effektiv
wirken. allerdings gibt es studien über die verwendete Gelformel und Flutamide sowie
Finasterid. wenn ich nochmal was für die Front dazunehme wird es auf jeden Fall eins von
beidem sein! Minox ist für mich last choice wenn wirklich gar nix mehr was bringt und ich noch
etwas anderes vor einer Haartransplantation versuchen will! 

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
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Posted by ShiSha_Shlumpf on Thu, 13 Mar 2008 06:53:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Die, 04 März 2008 21:43Minox ist für mich last choice wenn wirklich gar nix
mehr was bringt und ich noch etwas anderes vor einer Haartransplantation versuchen will! 

-was? -du spielst schon mit dem gedanken ein haartransplantation zu machen? -schauts bei dir
denn so schlimm aus, obendrauf??? -ich dachte bis jetzt immer, du hättest deinen aga im
griff???

-nachdem was ich hier alles gelesen habe, ist sonic boom wohl der einzige der mit seinem
ergebnis zufrieden ist  

__________shlumpf

Subject: Re: Mit 19 GHE und es wird weiter gehen
Posted by Stephan on Thu, 13 Mar 2008 17:58:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was soll denn an Minox so schlecht sein???
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