Subject: Was tun gegen Nebenwirkungen von Fin aul3er absetzen ?
Posted by itsmi on Mon, 28 Jan 2008 23:20:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi zusammen,

ich nehme nun etwa seit einem dreiviertel Jahr Fin (erst Propecia und seit etwa 3 Monaten
Proscar /4).

Seit einiger Zeit bemerke ich erhebliche Potenzprobleme, ich habe keine Lust mehr und
bekomme keinen mehr hoch.

Kann das am Unterschied von Propecia zu Proscar liegen, oder daran dass ich von Proscar mehr
Wirkstoff einnehme (1.25-1.5) ?

Ich kann aber leider nicht genau sagen ob die Probleme schon vorher aufgetreten sind.

Kann man denn gegen diese Probleme etwas tun, aul3er Fin abzusetzen ? Die Menge
vermindern mochte ich momentan noch nicht, da ich leider noch keine Wirkung feststellen kann.

Diese Nebenwirkungen belasten mich wirklich sehr..
Ich wéhre Uber jede Hilfe froh!

Vielen Dank!!

/I noch zwei Fragen:

- Wenn ich nun absetze, wielange dauert es bis die "Nebenwirkungen" aufhéren ?
- Wenn ich absetze, wielange braucht es bis die eigentliche Wirkung absetzt ?

/Il und noch eine: Horen die Nebenwirkungen (verminderte Libido nennt man das glaub ich)
nach einer Zeit wieder auf oder bleiben die die ganze Einnahmezeit Giber bestehen ?

Subject: Re: Was tun gegen Nebenwirkungen von Fin aul3er absetzen ?
Posted by sLiiDer on Mon, 28 Jan 2008 23:45:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

itsmi schrieb am Die, 29 Januar 2008 00:20

Diese Nebenwirkungen belasten mich wirklich sehr..
Verstandlich.

itsmi schrieb am Die, 29 Januar 2008 00:20

- Wenn ich nun absetze, wielange dauert es bis die "Nebenwirkungen" aufhéren ?
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Unterschiedlich, aber geht mal von 2-3 Wochen aus. Oder vieleicht erstmal weniger Fin nehmen.
0,5mg evtl. und schauen ob sich etwas verandert.

itsmi schrieb am Die, 29 Januar 2008 00:20

- Wenn ich absetze, wielange braucht es bis die eigentliche Wirkung absetzt ?
Weil3 ich nicht.

itsmi schrieb am Die, 29 Januar 2008 00:20

/Il und noch eine: Horen die Nebenwirkungen (verminderte Limbo nennt man das glaub ich)
nach einer Zeit wieder auf oder bleiben die die ganze Einnahmezeit Giber bestehen

Libido. Das bin ich zur Zeit am testen. Es ist jetzt ca. eine Woche ohne Fin und die Orgasmus
Qualitat ist schon ein wenig gestiegen. Hatte auch Probleme tGberhaupt etwas zu fihlen. Ob
es allein durchs absetzten kommt oder Kopfsache ist kann ich "noch” nicht sagen.

Subject: Re: Was tun gegen Nebenwirkungen von Fin aul3er absetzen ?
Posted by stef84 on Tue, 29 Jan 2008 09:40:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die NW kénnen naturlich von der Dosissteigerung kommen. Kann aber auch sein, dass sie

jetzt erst angefangen haben. Ist auch egal.

Ich wiirde dir empfehlen die Dosis zu senken. Am besten erst mal die Proscar 6teln oder
achteln. Hort sich zwar schwer an, geht aber ganz passabel. Mit Skelpell oder Tepichmesser.
Dann 8 Wochen abwarten! Und dann eventuell auf Propecia umsteigen und das vierteln, wenn die
NW nicht besser werden!

Du kodnntest auch mal testweise 5-6 Wochen absetzen und NW testen. Das heif3t schauen ob
es besser wird. Vielleicht ists ja auch die Psyche (die beim Sex eine riesen Rolle spielt). Bis NW
weg sind geht in der Regel 2-4 Wochen, kann aber langer dauern! Ist unterschiedlich!

Bis die Wirkung aussetzt dauert ca. 4 Wochen. Bis du negative Ergebnisse siehst ca. 3 Monate.
Aber selbst bei absetzten von 8 Wochen wird sich das auf Dauer nicht negativ auswirken!

Also mein Tipp: Setzte doch mal 6 Wochen aus, checke die NW und fang dann mit 6tel Proscar
(0,8mg) oder 8tel Proscar (0,6mg) wieder an.

Subject: Re: Was tun gegen Nebenwirkungen von Fin auf3er absetzen ?
Posted by Haarfolikel on Tue, 29 Jan 2008 10:08:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe meinen zweiten Versuch mit Fin vor 5 Tagen begonnen, und zwar mit 1/8 Proscar. Trotz
dieser Dosis habe ich total wassriges Sperma und auch mit der Potenz und Libido ist's nicht
mehr wie vorher. Klar kann man jetzt sagen, Potenz und Libido kann man sich auch einbilden...
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flissiges Sperma jedoch nicht!

Ich werde noch ein paar Wochen mit dieser Dosis weitermachen. Wenn das flissige Sperma
nicht verschwindet, werde ich die Dosis auf 0,25 verringern. Wenn das Ejakulat immer noch so
wassrig bleibt, werd ich wahrscheinlich wieder absetzen. Ich hab einfach kein gutes Geftihl,
die Haare sind doch auf dem Kopf und nicht in den Eiern...

Gruss Haarfolikel

Subject: Re: Was tun gegen Nebenwirkungen von Fin aul3er absetzen ?
Posted by Hammerhaar on Tue, 29 Jan 2008 10:33:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haarfolikel schrieb am Die, 29 Januar 2008 11:08Ich habe meinen zweiten Versuch mit Fin vor 5
Tagen begonnen, und zwar mit 1/8 Proscar. Trotz dieser Dosis habe ich total wassriges Sperma
und auch mit der Potenz und Libido ist's nicht mehr wie vorher. Klar kann man jetzt sagen, Potenz
und Libido kann man sich auch einbilden... fliissiges Sperma jedoch nicht!

Ich werde noch ein paar Wochen mit dieser Dosis weitermachen. Wenn das flissige Sperma
nicht verschwindet, werde ich die Dosis auf 0,25 verringern. Wenn das Ejakulat immer noch so
wassrig bleibt, werd ich wahrscheinlich wieder absetzen. Ich hab einfach kein gutes Gefuhl,
die Haare sind doch auf dem Kopf und nicht in den Eiern...

Gruss Haarfolikel
Also die flissige Konsistenz wirde mich nicht stéren. Aber jeder natlrlich nach seinem

Empfinden.
Mir waren meine Augenringe nicht geheuer.

Subject: Re: Was tun gegen Nebenwirkungen von Fin aul3er absetzen ?
Posted by Haarfolikel on Tue, 29 Jan 2008 11:30:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Hammerhaar
Also bezuglich der Augen merke ich nichts, ist wohl aber noch zu frih fir sowas..

Wieso nimmst du nur 0.25 mg? Hast du vorher mehr genommen oder direkt mit dieser Dosis
angefangen?
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Subject: Re: Was tun gegen Nebenwirkungen von Fin aul3er absetzen ?
Posted by Hammerhaar on Tue, 29 Jan 2008 16:16:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe mit .25mg angefangen.
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