Subject: Minoxidil Fragen
Posted by MK85 on Mon, 28 Jan 2008 08:44:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen,

benutze seit fast 2 wochen Minoxidil 2mal taglich auf meinem Kopfhaut.Bis jetzt bin ich ganz zu
frieden meine Haare sind dicker geworden.Hab das Gefuhl an den Geheimratsecken tut sich
auch was.Haarausfall hab ich zur zeit hdchstens 80 haare am Tag manchmal auch
weniger.Einzige Nebenwirkung ist,dass sich seit 3 tagen Schuppen sich gebildet.Hab gelesen das
es normal ware.Verhindert Schuppen die Wirkung des Minox?Wasche meine Haare jeden Tag
mit H&S schuppen schampoo und nehme mir taglich 5 mg Zink und 2,5 mg Biotin.Konnt ihr mir
auch was anderes empfehlen um den Wachstum zu férdern?

Subject: Re: Minoxidil Fragen
Posted by Gast on Mon, 28 Jan 2008 09:40:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Die Minox-L6sungen |l6sen bei zweimal taglicher Anwendung oft Schuppen aus. Enthalten ja
auch zum Grof3teil Alkohol und PPG.

Eine Moglichkeit ware auf den Foam umzusteigen, zumindest einmal am Tag.

Ansonsten soll man Antischuppen-Shampoos glaube ich nich taglich benutzen, da das zu
vermehrter Schuppenbildung fliihren kann.

Furs Haarwachstum gut wéare ansonsten noch Hemmung der 5a-Reduktase (Fin / Fluta) wobei
ich bei letzterem keine Erfahrung habe.

Gruf3

Subject: Re: Minoxidil Fragen
Posted by eragon on Mon, 28 Jan 2008 09:57:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, ich kann dir Geduld empfehlen. Denn ich glaube kaum, daf3 du nach 2 Wochen eine
Verdickung der Haare feststellen kannst. Also bevor du so euphorisch an die Sache ran gehst und
dann von einem Sheddding auf den Boden der Tatsachen zuriickgeholt wirst, mache dich

besser mal mit der Realitat vertraut.

Subject: Re: Minoxidil Fragen
Posted by Foxi on Mon, 28 Jan 2008 12:02:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Mon, 28 Januar 2008 10:57Ja, ich kann dir Geduld empfehlen. Denn ich
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glaube kaum, daf} du nach 2 Wochen eine Verdickung der Haare feststellen kannst. Also bevor
du so euphorisch an die Sache ran gehst und dann von einem Sheddding auf den Boden der
Tatsachen zurtickgeholt wirst, mache dich besser mal mit der Realitat vertraut.

Das haben schon mehr beobachtet das die Haare in kurzer Zeit dicker werden
als ob sich die Haare mit Minoxidil vollsaugen

das Haar ist durchzogen von kleinen Kanalen-Réhren
Kapilareffekt

Foxi

Subject: Re: Minoxidil Fragen
Posted by Hammerhaar on Mon, 28 Jan 2008 13:17:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 28 Januar 2008 13:02eragon schrieb am Mon, 28 Januar 2008 10:57Ja, ich
kann dir Geduld empfehlen. Denn ich glaube kaum, daf} du nach 2 Wochen eine Verdickung der
Haare feststellen kannst. Also bevor du so euphorisch an die Sache ran gehst und dann von
einem Sheddding auf den Boden der Tatsachen zurtickgeholt wirst, mache dich besser mal mit
der Realitat vertraut.

Das haben schon mehr beobachtet das die Haare in kurzer Zeit dicker werden
als ob sich die Haare mit Minoxidil vollsaugen

das Haar ist durchzogen von kleinen Kanalen-Rohren
Kapilareffekt

Foxi

Subject: Re: Minoxidil Fragen
Posted by Gast on Mon, 28 Jan 2008 13:37:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dann sdhe man ja nach dem Duschen toll aus, wenn sich das Haar mit Wasser vollsaugt. Leider
sehen meine Haare nach dem Duschen aber ziemlich scheil3e aus.
Durch den PPG Film wirken meine Haare aber DUNKLER und wirken dann dichter.

Subject: Re: Minoxidil Fragen
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Posted by Foxi on Mon, 28 Jan 2008 13:45:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

alopeter schrieb am Mon, 28 Januar 2008 14:37Dann sdhe man ja nach dem Duschen toll aus,
wenn sich das Haar mit Wasser vollsaugt. Leider sehen meine Haare nach dem Duschen aber
ziemlich scheil3e aus.

Durch den PPG Film wirken meine Haare aber DUNKLER und wirken dann dichter.

so &hnlich
http://books.google.com/books?id=xOlUbcVaRX8C&pg=PA41&am
p;lpg=PA41&dqg=kapillareffekt+haare&source=web&ot
s=w7jKhTAL7L&sig=AJVSVRQICZesDQyGwCUh1qfz3Y0

Foxi

Subject: Re: Minoxidil Fragen
Posted by MK85 on Thu, 31 Jan 2008 15:49:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Schuppen regen mich auf.Ich birste sie nach dem Duschen weg.lIst es schadlich fur die
Haare?

Fordert die Schuppen zu mehr Haarausfall?

Page 3 of 3 ---- Cenerated from Haar ausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=10419&goto=107112#msg_107112
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=107112
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3625
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=10419&goto=107660#msg_107660
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=107660
https://www.alopezie.de/fud/index.php

