
Subject: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by Foxi on Tue, 31 Jan 2006 12:49:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nur durch NAC-Melatonin-Nems-Fischöl usw......

Schluck ja seit 6 jahren Fin, 1Jahr hab ich schon mal Avo.
durchgezogen!
seit ca. 3Monaten Minox

Mein Haarzustand hat sich unter Fin nicht verbessert eher vorne
alles verschlechert!
Dann Minox und wieder nur verschlechterung die Haare ziehn sich
immer mehr zurück!
Der Anfänglich Flaum ist jetzt kaum mehr zu sehn!

Umso mehr ich mit den gängigen Mittel gegen den HA angehe umso
schlimmer wird's

Einerseits will ich noch nicht ganz aufgeben weil ich Minox ja erst 3 Monate auftrage und hoffe
das die durch Minox ausgefallenen Haare wieder kommen andrerseits hab ich ein Ungutes
Gefühl das es eher danach aussieht das da nix mehr kommt!
Die Kopfhaut ist mir einfach zu blank geworden um zu glauben
das da wieder Haare rauskommen!

P.s
Hab eher das Gefühl das mir die ganze Chemie die Gesundheit
raubt und dadurch eher mehr verschlechtert als verbessert! 

1200 mg Nac 1,5mg Melatonin 2000mg Lachsöl NEM's L-Carnitin
1,25mg Fin Abends 5% Minox Morgens 2%Minox

Foxi 

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by kkoo on Tue, 31 Jan 2006 13:07:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Die, 31 Januar 2006 13:49Nur durch NAC-Melatonin-Nems-Fischöl usw......

Schluck ja seit 6 jahren Fin, 1Jahr hab ich schon mal Avo.
durchgezogen!
seit ca. 3Monaten Minox
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Mein Haarzustand hat sich unter Fin nicht verbessert eher vorne
alles verschlechert!
Dann Minox und wieder nur verschlechterung die Haare ziehn sich
immer mehr zurück!
Der Anfänglich Flaum ist jetzt kaum mehr zu sehn!

Umso mehr ich mit den gängigen Mittel gegen den HA angehe umso
schlimmer wird's

Einerseits will ich noch nicht ganz aufgeben weil ich Minox ja erst 3 Monate auftrage und hoffe
das die durch Minox ausgefallenen Haare wieder kommen andrerseits hab ich ein Ungutes
Gefühl das es eher danach aussieht das da nix mehr kommt!
Die Kopfhaut ist mir einfach zu blank geworden um zu glauben
das da wieder Haare rauskommen!

1200 mg Nac 1,5mg Melatonin 2000mg Lachsöl NEM's L-Carnitin
1,25mg Fin Abends 5% Minox Morgens 2%Minox

Foxi 
ich glaube schon, dass es auch ohne minox und fin. geht. gutes shampoo, die NEMs vielleicht
spiro topisch... das wär überhaupt sicherer und billiger

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by Eisenhauer on Tue, 31 Jan 2006 13:34:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich glaube pilos meinte mal dass man finasterid braucht damit erst die antioxidantien gut wirken
können.

nehmt doch 2,5 fin, 5% minoxidil und tonis NEM empfehlungen das sollte das zurzeit beste
sein(mache das auch so) mit fast gar keinen nebenwirkungen.

sonst gibts ja noch duta + spiro als ultimative waffe

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by Foxi on Tue, 31 Jan 2006 14:04:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Eisenhauer

Das hab ich doch schon alles durch!
2,5mg Fin-Avo. usw....

Nem's nehm ich eh jede Menge!
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Foxi

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by kkoo on Tue, 31 Jan 2006 15:48:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eisenhauer schrieb am Die, 31 Januar 2006 14:34ich glaube pilos meinte mal dass man finasterid
braucht damit erst die antioxidantien gut wirken können.

nehmt doch 2,5 fin, 5% minoxidil und tonis NEM empfehlungen das sollte das zurzeit beste
sein(mache das auch so) mit fast gar keinen nebenwirkungen.

sonst gibts ja noch duta + spiro als ultimative waffe
pilos nimmt aber kein fin., nur ein paar nems in normaler dosis...

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by mare on Tue, 31 Jan 2006 15:51:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Die, 31 Januar 2006 16:48Eisenhauer schrieb am Die, 31 Januar 2006 14:34ich
glaube pilos meinte mal dass man finasterid braucht damit erst die antioxidantien gut wirken
können.

nehmt doch 2,5 fin, 5% minoxidil und tonis NEM empfehlungen das sollte das zurzeit beste
sein(mache das auch so) mit fast gar keinen nebenwirkungen.

sonst gibts ja noch duta + spiro als ultimative waffe
pilos nimmt aber kein fin., nur ein paar nems in normaler dosis...

hat pilos AGA? mich würde echt mal interessieren was er so nimmt...

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by pilos on Tue, 31 Jan 2006 16:08:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eisenhauer schrieb am Die, 31 Januar 2006 14:34ich glaube pilos meinte mal dass man finasterid
braucht damit erst die antioxidantien gut wirken können.

nehmt doch 2,5 fin, 5% minoxidil und tonis NEM empfehlungen das sollte das zurzeit beste
sein(mache das auch so) mit fast gar keinen nebenwirkungen.

sonst gibts ja noch duta + spiro als ultimative waffe

Page 3 of 8 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=32
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=1041&goto=9890#msg_9890
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=9890
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=22
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=1041&goto=9892#msg_9892
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=9892
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=1041&goto=9893#msg_9893
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=9893
https://www.alopezie.de/fud/index.php


nein das stammt nicht von mir sondern von @tino.......ich nehme kein fin, kein minox und keine
NEMs wie es die anderen verstehen....  

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by pilos on Tue, 31 Jan 2006 16:11:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mare schrieb am Die, 31 Januar 2006 16:51

hat pilos AGA? mich würde echt mal interessieren was er so nimmt...

seit volle 16 jahre....  

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by mare on Tue, 31 Jan 2006 17:05:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:ich nehme kein fin, kein minox und keine NEMs wie es die anderen verstehen.... Exclamation

Zitat:seit volle 16 jahre.... Shocked 

wie gehst du dann gegen AGA vor? oder hast du schon ne PLATTE? 

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by glockenspiel on Tue, 31 Jan 2006 17:27:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

der hält seinen HA schon seit jahren...bemerkenswert, wenn man bedenkt, wie...ohne fin usw

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by Figaro03 on Tue, 31 Jan 2006 17:51:21 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ja was nimmst du denn dann @Pilos? Würde mich jetzt schon interessieren...

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by kaya on Wed, 01 Feb 2006 16:46:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hagebuttentee.

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by fifi on Wed, 01 Feb 2006 20:42:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kaya schrieb am Mit, 01 Februar 2006 17:46hagebuttentee.

Woher weisst du das denn ? Und was bringt das ?

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by Christian24 on Fri, 02 Jan 2009 23:38:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Die, 31 Januar 2006 17:11mare schrieb am Die, 31 Januar 2006 16:51

hat pilos AGA? mich würde echt mal interessieren was er so nimmt...

seit volle 16 jahre....  

glockenspiel schrieb am Die, 31 Januar 2006 17:12
der hält seinen HA schon seit jahren...bemerkenswert, wenn man bedenkt, wie...ohne fin usw

is zwar ein uralter Thread .....

Pilos alter Junge, wie machst du das bloß????????
Gib dem armen Christian einen Tipp!!!   

Oder bist du gar das 8.Weltwunder?   
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Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by toxx on Sat, 03 Jan 2009 02:55:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich will auch..   
Sylvesterfeier hat gerade genervt, wie sie auf ihr schickes neues Jahr mit all ihren Gelfrisuren und
tollen Schnitten angestoßen haben und ich nur wieder mal darüber nachdachte, was ich noch
gegen mein HA tun kann.

Inzwischen kann ich sagen für GHE und Front ist:

- Revivogen = Schrott (!!!)
- Minox (2%) = Schrott
- Tricomin = Schrott
- NEM = Schrott
- Gesundes Essen = Schrott
- Sport = Schrott
- Weniger Sex und Pälmchen wedeln = Schrott
- SuperZix2 = Testphase

In diesem Sinne, frohes Neues!   

Achja, FIN hatte leider auch nicht gewirkt.

Pilos, was machst du denn bloß? Ich würde nicht nur gern von dem chemischen Zeug weg,
sondern muss es auch. 1. hilft es nicht und 2. fährt mich das Zeug gegen die Wand, vor allem
auch finanzielle Belastung dadurch 

Mal wieder ein neues, geplagtes Jahr wegen HA   
Wenn man wenigstens die Gewissheit hätte, dass es irgendwann mal wieder besser wird, man
irgendwann mal wieder ein richtiges LEBEN haben kann   

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by bananas on Sat, 03 Jan 2009 15:37:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man das Thema in "Warum gewinne ich nie beim Glücksspiel" wechseln würde...
...und dann schreiben, dass man selbst mit 5 Lottoscheinen im Monat, 6x 1/1 Lose bei SKL und
sonst bei keinem Kioskbesuch die Rubbellose auslässt und dann auch noch nie einen Gewinn
erzielt, könnte man nur raten abzuwarten oder einsehen, dass es keine Gewinngarantie gibt.

So ist (leider).
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Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by Sssnake on Sat, 03 Jan 2009 18:53:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auf der Mauer auf der Lauer.

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by bananas on Sat, 03 Jan 2009 20:23:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Auf der Mauer auf der Lauer. 

Häh?
Bitte erklären.   

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by Sssnake on Sun, 04 Jan 2009 06:44:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Damit will ich ausdrücken, dass der Thread noch interessant werden könnte. Deshalb liege ich
auf der Lauer. Man ist ja für jedes Quäntchen Info, das einem eventuell weiterhelfen könnte,
dankbar.

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by stef84 on Sun, 04 Jan 2009 11:58:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich fände es trotzdem auch mal interssant zu erfahren was pilos nimmt. Klar ist das nicht die
Garantie, dass es bei vielen wirkt, aber wenn jemand zu wirklich allem etwas sagen kann,
würde man auch schon gern wissen, was er denn nun empfiehlt bzw. selbst nimmt...

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by bananas on Sun, 04 Jan 2009 14:43:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Sssnake 
Ahhh, alles klar.
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Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by xxlborn on Sun, 04 Jan 2009 17:54:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kenne auch mehrere leute die auf die 60 zugehen und immer noch weitestgehend volles haar
haben. da fragt man sich natürlich wie is sowas möglich? die antwort ist erschreckend einfach
und einleuchtend zugleich: keine aga! 

Subject: Re: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by NW5a on Tue, 06 Jan 2009 12:32:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Sam, 03 Januar 2009 16:37Wenn man das Thema in "Warum gewinne ich
nie beim Glücksspiel" wechseln würde...
...und dann schreiben, dass man selbst mit 5 Lottoscheinen im Monat, 6x 1/1 Lose bei SKL und
sonst bei keinem Kioskbesuch die Rubbellose auslässt und dann auch noch nie einen Gewinn
erzielt, könnte man nur raten abzuwarten oder einsehen, dass es keine Gewinngarantie gibt.

So ist (leider).

 

Dieser Thread ist 3 Jahre alt ...      
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