Subject: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Haar-in-der-Suppe on Sun, 20 Jan 2008 10:39:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey leute

bei mir scheint das topische fin gut anzukommen...und ich benutze es erst seit 1-2 wochen!!
anfangs war es ne katastrophe weil sich die haare extrem verdunnt haben die ersten 2-3
tage...wahrscheinlich wegen ppg, habs dann aber weiter mit wodka verdinnt und jetzt gehts...

hab ca an weihnachten mit fin ORAL minidosis (0,125mg) angefangen, dieses aber dann
aufgegeben seit ich fin topisch benutze.. was mir aufgefallen ist, ist dass ich durch das orale fin
selbst bei dieser minidosis trockene Augen und ein Ziehen im Hoden erfahren habe! und nein ich
habs mir nicht eingebildet

jedenfalls seit ich vor 1-2 wochen auf fin topisch umgestiegen bin, hab ich diese NW nichtmehr!
also vielleicht wirkt es doch mehr lokal als Gber die blutbahn..

und jetzt noch etwas erfreuliches... seit ca 3 tagen kann ich neuwuchs in den GHE feststellen!
so kanns weitergehen hehe
hat denn sonst noch jmd erfolgsgeschichten zu fin topisch? man liest so wenig dariber... :/

grufd
hids

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by wolfpack on Sun, 20 Jan 2008 10:47:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie schaut dein rezept fur deine fin topisch mischung aus? und wieviel fin ist da drin?

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Wistenmungo on Sun, 20 Jan 2008 10:54:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar-in-der-Suppe schrieb am Son, 20 Januar 2008 11:39hey leute

bei mir scheint das topische fin gut anzukommen...und ich benutze es erst seit 1-2 wochen!!
anfangs war es ne katastrophe weil sich die haare extrem verdinnt haben die ersten 2-3
tage...wahrscheinlich wegen ppg, habs dann aber weiter mit wodka verdinnt und jetzt gehts...

hab ca an weihnachten mit fin ORAL minidosis (0,125mg) angefangen, dieses aber dann
aufgegeben seit ich fin topisch benutze.. was mir aufgefallen ist, ist dass ich durch das orale fin
selbst bei dieser minidosis trockene Augen und ein Ziehen im Hoden erfahren habe! und nein ich
habs mir nicht eingebildet

jedenfalls seit ich vor 1-2 wochen auf fin topisch umgestiegen bin, hab ich diese NW nichtmehr!
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also vielleicht wirkt es doch mehr lokal als tber die blutbahn..

und jetzt noch etwas erfreuliches... seit ca 3 tagen kann ich neuwuchs in den GHE feststellen!
so kanns weitergehen hehe

hat denn sonst noch jmd erfolgsgeschichten zu fin topisch? man liest so wenig daruber... :/
gruf3

hids

hort sich gut an...
@2008 meinte er hatte nauwuchs seitdem er fin topisch nutzt. weiterhin viel erfolg.

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Haar-in-der-Suppe on Sun, 20 Jan 2008 11:09:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wolfpack schrieb am Son, 20 Januar 2008 11:47wie schaut dein rezept fur deine fin topisch
mischung aus? und wieviel fin ist da drin?

hab die genhair lotion genommen und gestreckt..habs aber nicht genau abgemessen sondern
eher nach augenmal3..ich wird mal sagen so 1:8 mit wodka
benutze aul3erdem noch das revivogen shampoo jeden morgen

gruf3
hids

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Foxi on Sun, 20 Jan 2008 18:23:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und event. auch wieder PPG

vieleicht ist das ja die ganze sch....

auch bei Minox

warum wird da nix anderes verwendet wenn sehr viele
Probleme haben damit?

Foxi

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Homers on Sun, 20 Jan 2008 18:25:01 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Son, 20 Januar 2008 19:23und event. auch wieder PPG
vieleicht ist das ja die ganze sch....

auch bei Minox

warum wird da nix anderes verwendet wenn sehr viele

Probleme haben damit?

Foxi

hast du nicht den ppg freien foam benutzt???

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by ezekiel on Sun, 20 Jan 2008 18:44.04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Joa, kdnnte mir schon vorstellen, dass PPG fir den starken Haarausfall in den ersten Wochen
mit Minox (und auch Fin topisch) verantwortlich ist.

Vielleicht es ist ein Gewodhungseffekt an das Propylenglykol selber. Als ich vor kurzem vom
Liquid zum Foam gewechselt habe, stellte sich der erhéhte Haarausfall binnen zwei Tagen ein.
Fraglich ist nur, ob Minoxidil im Foam genauso gut wie im Liquid von der Kopfhaut aufgenommen
wird.

Mich wirde im tbrigen mal interessieren, ob PPG zerstérerisches Potenzial besitzt oder ob

es nur vertbergehende Reizzustande hervorrufen kann. Ich hatte es in der Anfangszeit derart
mit Minox Ubertrieben, dass ich (neben starkem Brennen der Kopfhaut) am ganzen Korper

rote, trockene Stellen bekam, die erst nach 2 Wochen wieder abheilten.

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Homers on Sun, 20 Jan 2008 18:47:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ezekiel schrieb am Son, 20 Januar 2008 19:44Joa, konnte mir schon vorstellen, dass PPG fur
den starken Haarausfall in den ersten Wochen mit Minox (und auch Fin topisch) verantwortlich ist.
Vielleicht es ist ein Gewbhungseffekt an das Propylenglykol selber. Als ich vor kurzem vom

Liquid zum Foam gewechselt habe, stellte sich der erh6hte Haarausfall binnen zwei Tagen ein.
Fraglich ist nur, ob Minoxidil im Foam genauso gut wie im Liquid von der Kopfhaut aufgenommen
wird.

Mich wirde im tbrigen mal interessieren, ob PPG zerstorerisches Potenzial besitzt oder ob

es nur verubergehende Reizzustande hervorrufen kann. Ich hatte es in der Anfangszeit derart

mit Minox Ubertrieben, dass ich (neben starkem Brennen der Kopfhaut) am ganzen Korper

rote, trockene Stellen bekam, die erst nach 2 Wochen wieder abheilten.

nein, hier wurde schon gesagt das ppg die kopfhaut aufweicht einweicht und daher haare die eh
schon tot sind sich schneller I6sen und rausfallen.
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Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by ezekiel on Sun, 20 Jan 2008 18:57:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, das habe ich auch mehrmals gelesen. Das ist aber auch nur eine weitere Theorie von einigen
Spezialisten hier.

Durch Wikipedia erfahrt man: "Das Irritationspotential an der Haut ist in starkem Mal3e
konzentrationsabhangig, ein geringer Zusatz von 10 bis 15 % wird aber allgemein als tolerierbar
angesehen. Daher sollte der Einsatz in angemessener Konzentration und nur wenn notwendig
erfolge".

Was genau (weit) oberhalb dieser Konzentration passiert, kann ich nattrlich nur vermuten.
Vielleicht weil3 da jemand mehr.

Von diesem "Aufweichen" halte ich nicht sonderlich viel. Wenn ich ne halbe Stunde tauche, weicht
meine Kopfhaut auch auf. Die Haare gehen mir davon trotzdem nicht aus....

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by kkoo on Sun, 20 Jan 2008 19:12:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ppg ist i.d.r. nicht so schlecht, es sei denn man hat eine unvertraglichkeit oder die ppg-konzetr.
ist zu hoch. die langsam auf den markt kommenden liposomalen lotionen sollten hier aber die
sichere seite sein...! (sowohl bei minox als auch fin als auch anderen wirkstoffen...)

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Foxi on Sun, 20 Jan 2008 19:17:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

-Homer- schrieb am Son, 20 Januar 2008 19:25Foxi schrieb am Son, 20 Januar 2008 19:23und
event. auch wieder PPG

vieleicht ist das ja die ganze sch....

auch bei Minox

warum wird da nix anderes verwendet wenn sehr viele
Probleme haben damit?

Foxi

hast du nicht den ppg freien foam benutzt???

Foam ist ja nicht PPG frei soviel ich weis
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nur weniger oder?
und Foam nur in den GHE
im behaarten bereich das 2er flissige

Foxi

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Foxi on Sun, 20 Jan 2008 19:20:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ezekiel schrieb am Son, 20 Januar 2008 19:44Joa, konnte mir schon vorstellen, dass PPG fur
den starken Haarausfall in den ersten Wochen mit Minox (und auch Fin topisch) verantwortlich ist.
Vielleicht es ist ein Gewbhungseffekt an das Propylenglykol selber. Als ich vor kurzem vom

Liquid zum Foam gewechselt habe, stellte sich der erh6hte Haarausfall binnen zwei Tagen ein.
Fraglich ist nur, ob Minoxidil im Foam genauso gut wie im Liquid von der Kopfhaut aufgenommen
wird.

Mich wirde im tbrigen mal interessieren, ob PPG zerstorerisches Potenzial besitzt oder ob

es nur verubergehende Reizzustande hervorrufen kann. Ich hatte es in der Anfangszeit derart

mit Minox Ubertrieben, dass ich (neben starkem Brennen der Kopfhaut) am ganzen Korper

rote, trockene Stellen bekam, die erst nach 2 Wochen wieder abheilten.

solche Flecken hab ich auch bekommen

vieleicht wegen Uberdosierung?

mit dem Foam tut man leider immer zuviel des guten weil

es sehr schwer ist es richtig zu Dosieren man meint immer zu wenig aufzutragen

Foxi

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Foxi on Sun, 20 Jan 2008 19:24:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Son, 20 Januar 2008 20:12ppg ist i.d.r. nicht so schlecht, es sei denn man hat
eine unvertraglichkeit oder die ppg-konzetr. ist zu hoch. die langsam auf den markt kommenden
liposomalen lotionen sollten hier aber die sichere seite sein...! (sowohl bei minox als auch fin als
auch anderen wirkstoffen...)

auf alle Falle hatte ich mit Minox morgens immer Blutrote Augen
ob es das PPG ist? oder Minox selber keine Ahnung
(auch mit Foam soviel ich weis ist es ja auch nicht PPG frei)

Foxi
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Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by ezekiel on Sun, 20 Jan 2008 19:46:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also auf den Foam-Flaschen steht nichts von Propylenglykol.

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by humboldt on Tue, 22 Jan 2008 00:20:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Diese Studie, bei der scheinbar KEINE systemischen Nebenwirkungen auftraten, Uberzeugt
mich und ich werde es jetzt auch nur mit der 0,005%-Dosis topischem Fin probieren! Ich finde,
das sind hervorragende Resultate mit nur 2 ml (!) der Genhair-Lotion-Dosierung auf 100 ml
Lésung (50% Alc, 25% PPG, 25% Wasser) Orales Fin hab” ich komplett abgesetzt.

Aus der Wirkstoff-Gruppe lagen nach 16 Monaten ALLE entweder in 3 oder in 4 auf der Skala! 4
ist immerhin "MERKLICHE Verringerung der kahlen Flachen" und das hatten 12 von 26. Die
anderen 14 hatten 3, was auch gut ist, weil man davon ausgehen kann, dass man nach den 16
Monaten noch weitere Verbesserungen erzielt!

In den ersten 3 Monaten tut sich nichts und dann setzt die Wirkung immer mehr ein. Ich
versuch’s auch erstmal mit 2 ml tgl. (morgens und abends je 1ml)! Man kann sich ja mit 200 ml
Genhair-Lotion in dieser Dosierung 5000 ml topische Losung herstellen. Das wirde dann fir
2.500 Tage reichen...also knapp 7 Jahre!

Diese Aussage finde ich sehr bemerkenswert:

"In particular, in the finasteride group laboratory data indicated revealed no relevant change in
plasma levels of total testosterone, free testosterone or dihydrotestosterone. On the basis of these
findings any significant percutaneous absorption of the drug could reasonably be excluded"

Hier nochmal die Studie:

1997 JOURNAL Of DERMATOLOGICAL TREATMENT 8(3):189-192

mazzarella f; Loconsole f; Cammisa A; Mastrolonardo M; Vena GA

Topical finasteride in the treatment of androgenic alopecia. Preliminary evaluations after a
16-month therapy course

Topical fINASTERIDE has potential in the treatment of androgenic alopecia, report researchers
from Italy. In this pilot study, 52 patients (28 men) with androgenic alopecia applied a topical
finasteride 0.005% solution (n=26), or vehicle (26), twice daily for 16 months. Journal of
Dermatological Treatment 8: 189-192, Sep 1997

Das ist ein Teil von der Mazzarella Studie.
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They used a typical vehicle of 50% ethanol, 25% propylene glycol, and 25% water. The results
were measured (in part) by taking monthly photographs, and then comparing the photos at the
end of the 16-month trial. The photos were graded on the following scale:

5 Complete restoration of hair density

4 Marked reduction of balding area(s)

3 Slight reduction of balding area(s)

2 No change compared to baseline

1 Slight enlargement of balding area(s)
0 Marked enlargement of balding area(s)

Here is the paragraph from their "Evaluation of hair regrowth" section:

"During the first 3 months of the trial, the clinical response was not significant. The scores for hair
regrowth ranged from 1 to 2 with no significant difference between the two study groups. By
contrast, throughout the subsequent course of the study a significant improvement in the status of
the scalp hair was observed among the finasteride-treated patients. At the end of the study, the
clinical results were scored 4 in 12 patients and 3 in the remaining 14. Response to treatment was
substantiated by both an increase in the hair density at the periphery of balding areas and a
progressive, though slow and incomplete retrieval of the hair texture within previously bare sites.
Patients initially grew vellus-type hair that tended to change to thicker, pigmented terminal hair as
the clinical response progressed. As for the group receiving placebo, only ten patients were
evaluable at the end of the study. The high number of dropouts was a result of the lack of any
improvement in the status of the scalp hair. These results were scored as follows: 2 in three
patients, 1 in three patients and O in four patients.”

"Of the 52 patients enrolled, 36 (69.2%) completed the entire study period. Notably, all dropouts
occurred in the placebo group after 1 to 10 months. Moreover, the overall tolerability of the
treatment was excellent. No patient experienced any local or systemic untoward effect. In
particular, in the finasteride group laboratory data indicated revealed no relevant change in
plasma levels of total testosterone, free testosterone or dihydrotestosterone. On the basis of these
findings any significant percutaneous absorption of the drug could reasonably be excluded.”

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by benutzer81 on Tue, 22 Jan 2008 08:51:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Beeindruckend finde ich bei dieser studie immer wieder das bei 5 patienten die vollstandige
wiederherstellung der haardichte stattgefunden hat.. Interpretiere das als Norwood O..

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by ezekiel on Tue, 22 Jan 2008 12:06:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ist das tatsachlich so? Aus dem vorliegenden Ausschnitt entnehme ich, dass 12 Personen mit
"Vier" und die restlichen 14 mit "Drei" bewertet wurden.

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Foxi on Tue, 22 Jan 2008 12:08:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hab mal angefragt
Naja die Antwort durftig

keine Aussage zur Studie gemacht

http://www.haarerkrankungen.de/expertenrat/erforum/index.php
47?showpage=zeigebeitrag&forumnummer=11&beitragsnumme r=1856

Ubrigens gestern wieder bei Report

da ging es um Studien

Roche hat ein Krebsmedikament rausgebracht
die Studien dazu machte eine Roche Tochter

kein einziges krebsmedikament konnte das Leben verlangern
hies es hochtens 3Monate

es geht nur um $$$$$$$5$

dieses Medikament von Roche soll im Jahr 60000€ pro Patienten
bringen

wenn der so lange Uberlebt

Foxi

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by benutzer81 on Tue, 22 Jan 2008 12:16:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Denke nicht das das etwas mit schulnotensystem zu tun hat (enthehme ich jetzt mal deiner
aussage) Denn nach 3 monaten als sich noch nichts getan hat, wurden alle mit 1-2 bewertet

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Homers on Tue, 22 Jan 2008 13:43:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Die, 22 Januar 2008 01:20 Man kann sich ja mit 200 ml Genhair-Lotion in
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dieser Dosierung 5000 ml topische Losung herstellen. Das wirde dann fur 2.500 Tage
reichen...also knapp 7 Jahre!

spal’ bei seite:

pilos, wie lange ist solch eine lotion Gberhaupt haltbar?

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by ezekiel on Tue, 22 Jan 2008 19:06:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Doch das meinte ich schon so: "(...), the clinical results were scored 4 in 12 patients and 3 in the
remaining 14".

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by benutzer81 on Tue, 22 Jan 2008 19:30:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ezekiel schrieb am Die, 22 Januar 2008 20:06Doch das meinte ich schon so: "(...), the clinical
results were scored 4 in 12 patients and 3 in the remaining 14".

ohja hast recht, das hab ich jetzt vollig mildverstanden bzw. zu schnell gelesen..

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Rufus on Thu, 24 Jan 2008 12:02:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Die, 22 Januar 2008 01:20

Aus der Wirkstoff-Gruppe lagen nach 16 Monaten ALLE entweder in 3 oder in 4 auf der Skala! 4
ist immerhin "MERKLICHE Verringerung der kahlen Flachen" und das hatten 12 von 26. Die
anderen 14 hatten 3, was auch gut ist, weil man davon ausgehen kann, dass man nach den 16
Monaten noch weitere Verbesserungen erzielt!

Wirde mich interessieren, an welcher Stelle die Losung aufgetragen wurde (...denn
komischerweise konzentrieren sich HA-Studien meif3t nur aufn Vertex-Bereich). Es ist ja
bekannt, dass Fin oral in den GHE nicht oder nur sehr unzureichend wirkt. Wirde Fin topisch
auch in den GHE wirken und sogar Neuwuchs bringen, wére das ja ein kleines Wunder!

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Hairfair on Thu, 24 Jan 2008 14:32:50 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

beeinflusst FIN TOPISCH eigentlich den plasma dht spiegel?

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Hammerhaar on Thu, 24 Jan 2008 15:13:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das weil3 niemand so recht.
Es gibt Studien, die dafiir sprechen und solche, die dagegen sprechen.

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Hammerhaar on Thu, 24 Jan 2008 15:29:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Die, 22 Januar 2008 01:20Diese Studie, bei der scheinbar KEINE
systemischen Nebenwirkungen auftraten, Uberzeugt mich und ich werde es jetzt auch nur mit
der 0,005%-Dosis topischem Fin probieren! Ich finde, das sind hervorragende Resultate mit nur 2
ml (!) der Genhair-Lotion-Dosierung auf 100 ml Losung (50% Alc, 25% PPG, 25% Wasser)
Orales Fin hab” ich komplett abgesetzt.

In den ersten 3 Monaten tut sich nichts und dann setzt die Wirkung immer mehr ein. Ich
versuch’s auch erstmal mit 2 ml tgl. (morgens und abends je 1ml)! Man kann sich ja mit 100 ml
Genhair-Lotion in dieser Dosierung 5000 ml topische Losung herstellen. Das wirde dann fur
2.500 Tage reichen...also knapp 7 Jahre!

Und, hast du schon angefangen mit Fin topisch?

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by humboldt on Thu, 24 Jan 2008 16:09:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Warte noch auf meine Genhair-Lieferung, dann geht’s sofort los! Wie lange dauert das ca.,
weild das jemand?

Gruf3, humboldt

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Haar-in-der-Suppe on Thu, 24 Jan 2008 16:12:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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geht ziemlich schnell...so maximal ne woche

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by xd12 on Thu, 24 Jan 2008 16:54:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@humboldt
bei mir hat es 3 oder 4 tage gedauert.

aber... hatte ich nicht vor kurzem irgendwo gelesen, dass deine genhair-finlotion aufgebraucht
ware...und du &acute;nach&acute;ordern misstest?
habe jedenfalls gestern auch mit der finlotion angefangen. mal sehen wie es wird.

orales fin habe ich wegen NW nach 7 monaten abgesetzt.

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by humboldt on Thu, 24 Jan 2008 19:48:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jap, richtig gelesen! Ich hab” schon mal bei genhair bestellt, allerdings ist das etwas langer her
und ich kann mich leider nicht mehr an die genaue Lieferzeit erinnern! Bei den ganzen
Bestellungen, die ich wegen der Haare schon gemacht haben, auch kein Wunder!

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Foxi on Fri, 25 Jan 2008 11:38:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wo ist der Text/Seite zu dieser mazzarella Studie zu finden?
hat wer die Adresse?

Foxi

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Hammerhaar on Fri, 25 Jan 2008 13:34:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie sah dein Regime eigentlich bisher aus, Haar-in-der-Suppe?
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Danke,
Verkiimmerter-Follikel-im-Wind

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Haar-in-der-Suppe on Fri, 25 Jan 2008 17:35:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also eigentlich hab ich aus grinden der skepsis nie wirklich was gegen meinen haarausfall
unternommen, obwohl ich in diesem forum schon seit mehreren jahren taglich mitlese!

hab friher fur ein paar wochen minox genommen und hatte dadurch neuwuchs + haarausfall
stopp..hab es jedoch auch abgesetzt weil ich keine zeit mehr hatte und mein gesicht davon
aufgeschwommen watr...

hab dann wieder Uber 1 jahr nichts gemacht fur die haare und wie gesagt vor ca 1 monat
angefangen mit fin oral, das jedoch nach 2 wochen abgesetzt und bin jetzt bei fin topisch...

achja..revivogen shampoo hab ich auch noch benutzt

gruf3
hids

p.s. ich hab androgenetischen Haarausfall seit schatzungsweise dem 14. (oder sogar 13.)
Lebensjahr... da fing es schon an mit geheimratsecken die mich nie sonderlich stérten aber mir
auffielen... hab immer gedacht die wachsen wieder zu sobald ich aus der pubertéat bin... war
aber nicht so

Mein status ist zwar flr einen 18-jahrigen echt scheisse aber es halt sich schon in Grenzen...
wirde sagen NW2,5 bis NW3..auf der platte un auf der tonsur is namlich au schon sichtbar
ausgedunnt

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Hairfair on Fri, 25 Jan 2008 19:04:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nochmal zu fin topisch
du hast das mit wodka gestreckt. warum? hattest du irgendwelche nebenwirkungen mit dem
topischen 0,25 % von genhair?

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by wolfpack on Sat, 26 Jan 2008 00:30:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

was ist, wenn man eine fin-topisch mischung macht ohne ppg?
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also quasi nur alk + fin?

fin wird ja auch so, ohne ppg von der Haut aufgenommen. soweit ich das jetzt verstanden hab,
dient das ppg zur besseren penetration in die haut. aber gerade bei fin-topisch kdnnte man ja
wollen, dass fin nicht "zu tief" eindringt und dann in den blutkreislauf kommt... oder bin ich da auf
dem holzweg?

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Foxi on Sat, 26 Jan 2008 00:37:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wolfpack schrieb am Sam, 26 Januar 2008 01:30was ist, wenn man eine fin-topisch mischung
macht ohne ppg?
also quasi nur alk + fin?

fin wird ja auch so, ohne ppg von der Haut aufgenommen. soweit ich das jetzt verstanden hab,
dient das ppg zur besseren penetration in die haut. aber gerade bei fin-topisch kénnte man ja
wollen, dass fin nicht "zu tief" eindringt und dann in den blutkreislauf kommt... oder bin ich da auf
dem holzweg?

seh ich genau so
wenn Frauen Fin nicht mal beriihren sollten.......

Foxi

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by humboldt on Sat, 26 Jan 2008 10:37:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dann stellt sich mir aber die Frage, warum einige Studien tber topisches Fin so
erfolgsversprechend sind, andere aber nicht!? Ich geh” auf Nummer sicher und nehme ein
gleiches Vehikel wie bei der Mazzarella-Studie! Also "strecke™ ich das nicht nur mit Wodka,
sondern werde ein ahnliches Verhaltnis herstellen: also 50% Alc, 25% PPG, 25% Wasser...

Gruf3, humboldt

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Hairfair on Sat, 26 Jan 2008 11:08:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ware gut wenn bald das finasgel von sinere rauskommt.
ich denke diese alk /ppg mischungen sind einfach net das richtige fir nen hormonblocker wie fin
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Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by humboldt on Sat, 26 Jan 2008 11:45:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hhhmmm....weif3 nicht! Auch bei den Gel’s muss erstmal abgewartet werden, wie die Erfolge
sind. Und bis dahin vertraue ich personlich lieber altbewahrtem!

Wenn man maximalen Erfolg bei keinen Nebenwirkungen hétte, wirde ich auch (weiterhin) ein
Alc/PPG-Vehikel verwenden.

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Michi85 on Mon, 28 Jan 2008 13:20:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

sorry wenn ich hier so reinplatze, ich habe mit der Suchfunktion leider keine eindeutige Antwort
auf meine Frage gefunden.

Ich mochte Finasterid topisch in Verbindung mit der Spiro-Lotion anwenden.
Geht das? Kann ich Fin in die Spiro-Lotion reinmischen? Ich habe mir die 5% Spiro-Lotion von
minoxidil.com bestellt, wie viel mg Fin misste ich in eine 60ml Dose reinmischen?

Vielen dank im voraus!

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Homers on Mon, 28 Jan 2008 15:12:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Michi85 schrieb am Mon, 28 Januar 2008 14:20Hallo,

sorry wenn ich hier so reinplatze, ich habe mit der Suchfunktion leider keine eindeutige Antwort
auf meine Frage gefunden.

Ich méchte Finasterid topisch in Verbindung mit der Spiro-Lotion anwenden.
Geht das? Kann ich Fin in die Spiro-Lotion reinmischen? Ich habe mir die 5% Spiro-Lotion von
minoxidil.com bestellt, wie viel mg Fin musste ich in eine 60ml Dose reinmischen?

Vielen dank im voraus!

nein, nicht wirklich. du kannst die lotionen nacheinander anwenden. das ist kein problem. machst
erstmal fin drauf und paar minuten spéater spiro. fin und spiro sollte man nicht
zusammenmischen, und wenn doch, dann nur fur wenige anwendungen (2 ml fin + 2 ml spiro
0.4.).
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Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Dane on Wed, 30 Jan 2008 13:59:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@humboldt.

nimmst du minox nebenbei zusatzlich?

was hélst du davon fin in minox beizumischen (auch niedrig dosiert)? bin gerade am

Uberlegen wie ich das fin topisch am besten anweden soll.

wenn ich mir extra fin und extra minox draufschmieren muss dann wir wahrscheinlich die kopfhaut
streiken!

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by humboldt on Wed, 30 Jan 2008 15:24:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
ich hab’s ne Zeit lang probiert, Fin in Minox zu mischen...die Wirkung ist gut, musst halt

schauen, ob du es vertragst!

Ich hatte seltsamerweise davon mehr Nebenwirkungen bekommen, als bei Fin topisch und Minox
getrennt hintereinander. Aber ich bin scheinbar auch eher empfindlich, was Nebenwirkungen
angeht.

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Dane on Wed, 30 Jan 2008 15:38:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die Ublichen fin nebenwirkungen?
in was fir einen dosis hast du fin zu minox gemischt?

wie machst du es jetzt? 2mal minox und 2malfin topisch?
minox foam?

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by stealth on Wed, 30 Jan 2008 16:09:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Foxi,
also mit ppg. hatte ich noch nie probleme,
nehm das gleiche produkt und da sind eh nur 20%
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drin.Wie aufRern sich denn die probl. mit ppg?
trockene haut hab ich immer auf alk. gedeutet

und irgendwie muf3 das zeug ja durch die kopfhaut
und da ist ppg alk weit Uberlegen.

lg,stealth

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Foxi on Wed, 30 Jan 2008 16:16:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Mit, 30 Januar 2008 17:09@Foxi,
also mit ppg. hatte ich noch nie probleme,

nehm das gleiche produkt und da sind eh nur 20%
drin.Wie aul3ern sich denn die probl. mit ppg?
trockene haut hab ich immer auf alk. gedeutet

und irgendwie mul3 das zeug ja durch die kopfhaut
und da ist ppg alk weit Gberlegen.

lg,stealth

eigentlich gar keine Probleme

nur ob PPG bei mir HA verursacht??
was sich aber vieleicht als falsch raustellen kann!!

du weist Dut!!!
ich mach nix mehr auRer Minox und Fin und Ende

alles andere abgehackt
die Zeit wirds zeigen ob es wieder Bergauf geht

Foxi

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by stealth on Wed, 30 Jan 2008 16:25:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Homer,
habs nicht vor,aber warum nicht?
mfg,stealth

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Dane on Wed, 30 Jan 2008 16:26:43 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

@ foxi:

foam oder 16sung? (minox)

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Foxi on Wed, 30 Jan 2008 17:11:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dane schrieb am Mit, 30 Januar 2008 17:26@ foxi:
foam oder 16sung? (minox)

beides

Foam Morgens

und das 2%ige Abends

ich glaub nicht das PPG die Ursache war
es war schon Dut werd mir da immer sicherer

Foxi

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by stealth on Thu, 31 Jan 2008 10:19:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Foxi,

erstmal Viel Glick mit Deinem neuen Regime,

Dut. absetzen ist bestimmt kein Fehler.

Du nimmst DOCH WIEDER MINOX

Also ich hab immer noch Zweifel ob das was beim shedding
geht VOLL wieder kommt,lal3 mich gern v.Gg.teil Uberzeugen.
FRAGE AN DICH + ALLE DIE WAS WISSEN:

ich glaub ich hab neulich im DM eine liposome L&sung
gesehen,im vorbeirauschen,muf3 nicht stimmen!

Falls verguckt,kriegt man so eine liposomenlésung irgendwo
(Apo.Drogerie,Net)??

Wenn ja mifite man die doch in die top.Fin. oder minox
[6sung mixen kdnnen und hétte dann nach kurzer Zeit ein
kleines Wirkstoffdepot im Skalp UND man kdnnte das ppg
runterschrauben fur die dies nicht vertragen.
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BITTE her mit allem Wissen

FOXI,bitte vergif® nicht mir zu p.m. wies mit

dem Minox lauft+wann erster Shedd anfangt,danke!
Ig,Stealth

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Foxi on Thu, 31 Jan 2008 10:30:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Don, 31 Januar 2008 11:19Hi Foxi,
erstmal Viel Glick mit Deinem neuen Regime,

Dut. absetzen ist bestimmt kein Fehler.

Du nimmst DOCH WIEDER MINOX

Also ich hab immer noch Zweifel ob das was beim shedding
geht VOLL wieder kommt,lal3 mich gern v.Gg.teil Gberzeugen.
FRAGE AN DICH + ALLE DIE WAS WISSEN:

ich glaub ich hab neulich im DM eine liposome L&sung
gesehen,im vorbeirauschen,muf3 nicht stimmen!

Falls verguckt,kriegt man so eine liposomenlésung irgendwo
(Apo.Drogerie,Net)??

Wenn ja mufite man die doch in die top.Fin. oder minox
[6sung mixen kdnnen und hétte dann nach kurzer Zeit ein
kleines Wirkstoffdepot im Skalp UND man kdnnte das ppg
runterschrauben fur die dies nicht vertragen.

BITTE her mit allem Wissen

FOXI,bitte vergif® nicht mir zu p.m. wies mit

dem Minox lauft+wann erster Shedd anfangt,danke!
lg,Stealth

Minox abgesetzt hab ich ja nie
wenn dann aus Frust ein paar tage

vieleichts lauft es ohne Dut besser
mal sehn

Foxi

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Ka$h on Thu, 31 Jan 2008 10:36:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Don, 31 Januar 2008 11:30
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Minox abgesetzt hab ich ja nie
wenn dann aus Frust ein paar tage
Foxi

Zitat: mir kommt nix mehr auf den Kopf, nehm jetzt nur noch Fin und lass alles Geschmiere sein

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Foxi on Thu, 31 Jan 2008 11:27:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Don, 31 Januar 2008 11:36Foxi schrieb am Don, 31 Januar 2008 11:30
Minox abgesetzt hab ich ja nie

wenn dann aus Frust ein paar tage

Foxi

Zitat: mir kommt nix mehr auf den Kopf, nehm jetzt nur noch Fin und lass alles Geschmiere sein

Ja Ka$h

blos mir bleibt nix mehr Ubrig
es ist schlimm schlimm

Foxi

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Hammerhaar on Thu, 31 Jan 2008 11:36:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gib einfach endlich Frieden.
Das ist ja nicht mehr auszuhalten.
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Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Foxi on Thu, 31 Jan 2008 11:47:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Don, 31 Januar 2008 12:36Gib einfach endlich Frieden.
Das ist ja nicht mehr auszuhalten.

Ich wurde gefragt ich habe geantwortet

was hab ich den jetzt wieder falsch gemacht?

Foxi

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Ka$h on Thu, 31 Jan 2008 12:14:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das du hier allen suggerieren willst du setzt alles ab, wir sagen warte ab in 2 Tagen nimmste eh
wieder Minox und wie wars dann???

Es ist eine gewisse Irrefihrung deinerseits und verunsichert neue User hier auf dem Board
sicher! DU nimmst es ja trotzdem, andere labile Personlichkeiten wiirden sich sicher von
deinem geschreibsel beeinflussen lassen

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Foxi on Thu, 31 Jan 2008 12:42:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Don, 31 Januar 2008 13:14Das du hier allen suggerieren willst du setzt alles ab,
wir sagen warte ab in 2 Tagen nimmste eh wieder Minox und wie wars dann???

Es ist eine gewisse Irrefihrung deinerseits und verunsichert neue User hier auf dem Board
sicher! DU nimmst es ja trotzdem, andere labile Personlichkeiten wiirden sich sicher von
deinem geschreibsel beeinflussen lassen

wie alt sind die User hier 11??

und sind die nicht Mann's genug fur sich selbst eine Entscheidung zu treffen
was ich tue und lasse mul3 auf die Entscheidungsfindung

anderer nicht von mir abhéngig gemacht werden

jeder mul’ es selbst rausfinden ob dieses oder jenes hilft

sicherlich ist eine Negative Meinung abschreckend
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aber es gibt ja auch Positiven Berichte

aulRerdem sag ich immer das ich auch Dut genommen hab
und eher dahin tendiere was mir geschadet hat

und bei mir ist eben soviel kaputt und kahl geworden
das ich nicht glaube das Fin das allein wieder richten kann

Foxi

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Ka$h on Thu, 31 Jan 2008 12:47:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ob die 11 sind oder nicht.. die Frage stellt sich mir nicht.. eher stell ich mir die Frage ob du 11 bist
oder ne gespaltene Personlickeit hast! Dr. Jekyl und Mr. Hyde Style ...

das Forum dient manchen auch Entscheidungs- und Informationsplattforum und man sollte die
Informationen die man hier bekommt auch ernst nehmen kdnnen.. bei dir weil3 die Rechte
nicht was die Linke tut und umgekehrt, deine Informationen braucht de fakto keiner hier weil du
sagst du nimmst nix mehr und 2 Tage spater findet man heraus du nimmst es doch noch

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Foxi on Thu, 31 Jan 2008 13:03:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Don, 31 Januar 2008 13:470b die 11 sind oder nicht.. die Frage stellt sich mir
nicht.. eher stell ich mir die Frage ob du 11 bist oder ne gespaltene Personlickeit hast! Dr. Jekyl
und Mr. Hyde Style ...

das Forum dient manchen auch Entscheidungs- und Informationsplattforum und man sollte die
Informationen die man hier bekommt auch ernst nehmen kdnnen.. bei dir weil3 die Rechte
nicht was die Linke tut und umgekehrt, deine Informationen braucht de fakto keiner hier weil du
sagst du nimmst nix mehr und 2 Tage spater findet man heraus du nimmst es doch noch

Ja da hast du ja Recht

blos es liegt eben daran

das ich eben Dut genommen hab und ich selber unschli3ig bin
und das sag ich mit jedem Posting

Dr. Jekyl =Minox Mr. Hyde=Dut

und lieber setz ich auf bewédhrte Medis als weiter auf
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Dut zu hoffen bzw. damit weiter zu machen
weil fast alle sehr Negative Erfahrung damit gemacht haben

bei Minox sind die meisten der Ansicht das es gut wirkt
bei Dut kaum jemand

Glaub mir es ist Sauschwer wenn man so tief gefallen ist

rauszufinden was jetzt sooo Negativ gewirkt hat
ich wirde das keinem Wunschen was bei mir abging

Foxi

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by eragon on Thu, 31 Jan 2008 13:29:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das Problem ist, dass du in unzahligen Posts tiber Minox herziehst und jeden davon
abzubringen versucht hast. Jetzt warnst du in wachsender Anzahl von Posts tUber Dut, letztens
Uber Fluta. Morgen...

Je weiter zurlick man deine Beitrage verfolgt um so mehr zweifelt man daran, dass du jemals
volles Haar, bzw. mit irgendetwas tatséchlich Erfolg hattest. Und es ensteht der Eindruck, dass
du anderen einen mdglichen Erfolg neidest.

Das ist absolut unter aller Sau!!! Dein stadndiges Geschwafel mit Schlagworten wie "gelblich
strohig, weggefressen" usw gehen mir und vielen anderen tierisch auf den Sack! Es ist einfach
nur zum kotzen! Deine Glaubwirdigkeit ist gleich null und das hast du nur dir selbst zu
verdanken!

Ich wiinsche dir sehr, dass du dein Haarproblem in den Griff bekommst. Noch viel mehr
wunsche ich dir allerdings, dass du deinen psychischen Zustand wieder herstellen kannst.

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by xd12 on Thu, 31 Jan 2008 13:34:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich hatte da eine frage zu der mazzarela-studie.
in diesem buch....

http://books.google.com/books?id=Kj6ih9Lw_3UC&pg=PA511&a
mp;Ipg=PA511&dg=Mazzarella+%22Topical+finasteride+in.+th
e+treatment+of+androgenic+alopecia%22&source=web&ots
=LxXWVKSKIIh&sig=9Trl1jnvjdcAge79R2FOMWqrNRs#PPA511,M1
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...schreibt der autor, dass fin-topisch in bisherigen studien nicht Gberzeugen konnte. ...und
dabei bezieht er sich eben genau auf diese mazzarella studie.

verpass ich gerade irgend etwas?

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by humboldt on Thu, 31 Jan 2008 15:17:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hmmm...und Prof. Trleb ist ja als ausgewiesener AGA-Fachmann und in diesem Fall Autor
auch kein Unbekannter! Umso mehr verwundert es mich gerade, dass er hier sogar davon abrat,
die Proscar-Tab’s zu teilen!

Seltsam, dass er auf die Mazzarella-Studie verweist, die ja nun wirklich sehr gute Resultate bzgl.
AGA-Stagnation und sogar mit teils signifikantem Neuwuchs erzielen konnte!? Wenn er auf ne
andere Studie zu topischem Fin verwiesen hatte, wirde ich sagen, dass der mangelnde Erfolg
evtl. an der Vehikelzusammensetzung liegen kdnnte! Das hat man ja aktuell z.B. gut an der
Vergleichsstudie "Revivogen / Fin topisch / Dut topisch" sehen kdnnen, wo Revivogen die
besten Resultate bzgl. DHT-Blockung in der Kopfhaut erzielen konnte. Erst beim zweiten Blick
fallt auf, dass fur Fin und Dut topisch eine suboptimale Vehikelzusammensetzung verwendet
wurde! Kein Wunder, dass dabei die Resultate entsprechend sind...

Zur Mazzarella-Studie bzw. topischem Fin kann ich nur folgendes aus eigener Erfahrung sagen:
ich verwende ja topisches Fin schon etwas langer (zuerst in Kombination mit Minox und jetzt als
"gestreckte" Genhair-Lotion) und ich muss sagen, dass ich nach nur relativ kurzer Anwendung
von ein paar Wochen meinen Haarausfall nahezu KOMPLETT stoppen konnte. Das hatte ich
selbst unter oralem Fin in der 1mg-Dosis nicht.

Ich finde, mehr kann man bis zum jetzigen Zeitpunkt einfach nicht erwarten und bin gespannt,
was sich in den nachsten Wochen tut!

Aber, eine weitere Anmerkung muss ich auch schon machen: die in der Mazzarella-Studie
verwendete Dosis von 0,005% Finasterid wirkt bei mir sehr wohl auch systemisch. Es ist zwar
auszuhalten, aber ich merke wieder anhand von meinen trockenen, empfindlichen Augen, der
erneut stark abgefallenen Libido und der starkeren Mudigkeit sehr wohl, dass ich gerade mein
DHT senke! Ich glaube nicht, dass die Mudigkeit vom PPG kommit...

Man kann es wohl ganz gut auf einen Nenner bringen und das wurde ja hier im Forum schon sehr
oft bestatigt: Alles, was wirkt, verursacht auch entsprechende Nebenwirkungen! Beim
Wirkungsmechanismus DHT-Blockung sogar mehr als bei anderen Mechanismen. Aber auch
Minox hat bei mir -selbst in der 1%-Dosis- Nebenwirkungen verursacht.

Insofern kann ich es auch nicht glauben, dass z.B. Revivogen so ein super
Wirkungs-/Nebenwirkungsverhaltnis haben soll! Wenn es wirklich gut wirkt -auch noch primar
eben Uber jene DHT-Hemmung- dann MUSS dieser Aspekt auch Nebenwirkungen

verursachen. Und wenn es das nicht tut, kann es nunmal nicht gut wirken...so sehe ich das
mittlerweile! Um es mal Uberspitzt zu formulieren: Meine Augen laufen wirklich Amok, sobald

das DHT -wie auch immer- nur geringfigig gehemmt wird...keine Ahung, warum genau! Aber
diese Erkenntnis habe ich in "jahrelangen Feldstudien” mit oralem und topischem Fin gewonnen.
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Ich kann mir das auch beruflich nicht leisten, da meine Augen regelmafig Uberprift

werden und davon meine Tauglichkeit fur den Job abhangt!

Deshalb kann ich fur mich sagen, dass die DHT-Blockung in meinem Fall keine Zukunft bei der
AGA-Behandlung darstellt. Ich werde, sobald es Alternativen gibt, umsteigen mussen. Dieser
Ansatz kann fiir mich leider nur eine Ubergangslésung sein, wobei nicht oft genug zu

erwdhnen ist, dass ich die Wirkung als ausgezeichnet einschatze! Auch bei topischem Fin...in
der richtigen Dosierung und in der richtigen Vehikelzusammensetzung! Die Mazzarella-Studie hat
diese Thorie meiner Meinung nach gut beweisen kdnnen.

Gruf3, humboldt

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by xd12 on Fri, 01 Feb 2008 06:58:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hm...ich habe auch eher gutes Uber fin-topisch gelesen. seit einiger zeit fihre ich aufgrund
dessen auch einen selbstversuch durch. dennoch stellt sich mir dir frage, warum man gerade in
letzter zeit verstarkt auf fin-topisch setzt(kommt mir jedenfalls so vor)?

das ergebnis der studie liegt doch schon seit jahren vor!

koénnte es sein, dass das ergebnis dieser studie, das derzeit durch die foren weltweit geistert,
verfalscht worden ist?
vielleicht ware das eine erklarung fir diesen buchauszug!

anyway, ich werde mit meinem fin-topisch versuch erstmal weitermachen und berichten.

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by humboldt on Fri, 01 Feb 2008 11:32:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

xd12 schrieb am Fre, 01 Februar 2008 07:58

koénnte es sein, dass das ergebnis dieser studie, das derzeit durch die foren weltweit geistert,
verfalscht worden ist?

vielleicht ware das eine erklarung fir diesen buchauszug!

Keine Ahnung! Ich kann hier nur meine personlichen Erfahrungen schildern. Und die sind, dass
sogar in der geringen Dosis der Mazzarella-Studie (nur 2ml (!) Genhair-Lotion auf 100 ml
Ldsung) systemische Nebenwirkungen bei mir auftreten. Das Auftreten von Nebenwirkungen
war bei mir in der Vergangenheit IMMER ein klares Indiz fur eine sehr gute Wirkung. Und wie
gesagt, mein Haarausfall ist momentan faktisch null! So eine Situation hatte ich seit Jahren nicht
mehr, auch nicht unter Fin oral 1mg (wo sich mein Status zwar auch signifikant verbesserte, aber
immer verbunden war mit weiterem begleitendem Haarausfall).
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Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Haar-in-der-Suppe on Sat, 02 Feb 2008 17:55:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey leute glaubt ihr dass ich zu der fin-wodka-mischung noch vitamin C pulver reinkippen kann?
oder mach ich damit alles kaputt? hab da grad so ne schone vitC studie gelesen

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by humboldt on Sat, 02 Feb 2008 18:02:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann dir bzgl. einer VitC-Beigabe nichts sagen, allerdings wirde ich dir empfehlen, beim
topischen Fin nicht nur Alc als Vehikel zu verwenden, sondern auch etwas PPG!

Ich hab” neben Wodka auch noch je halb soviel PPG und Wasser verwendet, genau wie in der
Studie auch. Naturlich nicht Ubertreiben mit dem PPG, aber so 15-20% wiurde ich schon
nehmen. Wie kommst du darauf, dass sich bei dir nur aufgrund des PPG’s in den ersten Tagen
Fin topisch die Haare ausgedinnt haben (hast du in deinem Eingangs-Posting geschrieben)?

Gruf3, humboldt

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Haar-in-der-Suppe on Sat, 02 Feb 2008 18:21:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Sam, 02 Februar 2008 19:02Wie kommst du darauf, dass sich bei dir nur
aufgrund des PPG’s in den ersten Tagen Fin topisch die Haare ausgedinnt haben (hast du in
deinem Eingangs-Posting geschrieben)?

das hat mir pilos gesagt und hat gemeint ich solls noch mehr mit wodka verdinnen... das hab
ich auch gemacht und ein wenig spater wurde es auch besser und meine haare waren
nichtmehr so strohig

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by humboldt on Sat, 02 Feb 2008 23:24:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos meinte also, komplett nur mit Wodka verdiinnen? Ohne PPG? Penetriert das topische Fin
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dann Uberhaupt verniinftig, nur mit dem Alk?
Warum wurden in den erfolgreichen Studien dann immer Alc/PPG/Wasser-Vehikel benutzt, wenn
Alc pur den gleichen Effekt hatte?

Gruf3, humboldt

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Ihs76 on Sun, 03 Feb 2008 10:27:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn fin topisch wirkt, und dass ist aufgrund der studie und berichten von erfahreren usern nicht
von der hand zu weisen, ist das vorhandene dht im blutkreislauf unbedeutend fir den zielort.
das ist deshalb interessant, da wir das hier schon 6fter diskutiert haben ohne endgultigem
ergebnis.

es ware auch fur mich interessant nach fast 5 jahren fin oral (mit sehr guter wirkung,
haarstatus gleichgeblieben) auf topisch umzusteigen, ob ich das tue glaube ich aber fast nicht.

wie lange musste ich nach dem auftragen warten, bis ich die haare gelen kann, um eine gute
wirkung zu erzielen? nur um die bedenken der penetration auszuraumen. die eines evtl.
haarcrashes wenn fin topisch bei mir doch nicht wirkt sind ungleich grof3er. vor allem weil in 5
jahren viele haare verloren gegangen sein kdnnten ohne fin, das wirde dann mit einem mal
zuriickschlagen.

bequemer ist es ja, die 1/4 tablette zu nehmen als das geschmiere.

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by humboldt on Sun, 03 Feb 2008 11:31:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also, ich trage es morgens vor Haarewaschen auf, lass” es einziehen bzw. trocknen (ca. 30
min), dann Haarewaschen und stylen, dann Alltag, dann abends vor dem Schlafengehen ein
weiteres Mal auftragen tGber Nacht.

Ich find”s nicht umstéandlich in der Anwendung, man gewohnt sich dran. Gerade fur

diejenigen, die unter der oralen Variante starke Nebenwirkungen erfahren haben, ist evtl. topsich
eine Alternative. Das wirkt zwar meiner Meinung nach auch systemisch, aber halt wesentlich
schwécher.

Was mich aber sehr interessieren wirde: brauch” ich jetzt das PPG in meinem Vehikel oder
nicht? Ich wirde namlich zum topischen Fin gern noch das 2%ige Regaine auf 1% oder 0,5%
strecken und dreimal die Woche abens zusatzlich auftragen...wie "strecke" ich das jetzt am
besten? Nur mit Wodka oder auch mit dem entsprechenden Anteil PPG?
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Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Rufus on Sun, 03 Feb 2008 14:36:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar-in-der-Suppe schrieb am Sam, 02 Februar 2008 18:55hey leute glaubt ihr dass ich zu der
fin-wodka-mischung noch vitamin C pulver reinkippen kann? oder mach ich damit alles kaputt?
hab da grad so ne schone vitC studie gelesen

Welche Studie meinst du denn? Hast du einen Link?

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Haar-in-der-Suppe on Sun, 03 Feb 2008 16:38:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Rufus schrieb am Son, 03 Februar 2008 15:36Haar-in-der-Suppe schrieb am Sam, 02 Februar
2008 18:55hey leute glaubt ihr dass ich zu der fin-wodka-mischung noch vitamin C pulver
reinkippen kann? oder mach ich damit alles kaputt? hab da grad so ne schéne vitC studie
gelesen

Welche Studie meinst du denn? Hast du einen Link?

http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?catid=10&
amp;threadid=55673&FTVAR_MSGDBTABLE=

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by Ihs76 on Sun, 03 Feb 2008 19:30:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

meinst du (oder ihr) das reicht 30 min und dann haarewaschen? nicht dass das zeug wieder
weggewaschen wird. wascht du friih haare, da musst du ja viel friher aufstehen?

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by pracz on Sun, 03 Feb 2008 20:31:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wo kann ich das bestellen ? danke

Subject: Re: fin topisch Erfolgsbericht(e)
Posted by el huevo on Sat, 21 Mar 2009 10:39:30 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Kann mir bitte einer sagen, wieviel "'mg Fin/Tag" die zweimalige 0,005%ige Gabe von Fin in der
Mazarella-Studie entspricht?

Die Dosierung nach Pilos und Frankfurter ist klar:
25mg/60Tage =0,42mg/Tag

Wieviel ml haben die denn in der Mazzarella Studie genommen pro Anwendung, habs nicht
gefunden.

Ein Rechenbeispiel:

2x 3-4ml am Tag 0,005%ig entspricht
1X 3-4ml am Tag 0,010%ig

bedeutet 10mg fin auf 200m|
100ml/3-4ml(3,5ml)= 28,6 (100ml sind etwa ein Monatsvorrat bei gabe von 3-4ml taglich.)
10mg Fin/ 28,6 Tage =

0,35mg/taglich

in mg/tag zu rechnen finde ich viel Gbersichtlicher, zumal ich am Tag 6-8ml 0,0075%ig topisch
auftrage.
Das entspricht 0,5mg/Tag

GrilRe
€gg
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