Subject: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Hammerhaar on Fri, 18 Jan 2008 13:48:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://women.timesonline.co.uk/tol/life_and_style/women/beau ty/article3150085.ece

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by kkoo on Fri, 18 Jan 2008 14:20:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Fre, 18 Januar 2008 14:48
http://women.timesonline.co.uk/tol/life_and_style/women/beau ty/article3150085.ece

ist nur blddes magazingequatsche

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Hammerhaar on Fri, 18 Jan 2008 14:56:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Stimmt aber mit meinen Beobachtungen tberein.

Ich glaube nicht, dass es nur daran liegt, dass ich im Gegensatz zu friher starker darauf

achte, dass immer mehr Frauen Haarprobleme haben. Wenn ich so auf der Stral3e und in der
U-Bahn herumlaufe, sehe ich bei jeder dritten oder vierten sich lichtendes Haar, sei es im Scheitel
oder an der Front.

Ich glaube, dass die Alopezie der Frau bald die gré3ere Herausforderung fir die
Wissenschaft sein wird als jene des Mannes.

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Wistenmungo on Fri, 18 Jan 2008 14:59:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Fre, 18 Januar 2008 15:56Stimmt aber mit meinen Beobachtungen
Uberein.

Ich glaube nicht, dass es nur daran liegt, dass ich im Gegensatz zu friher starker darauf

achte, dass immer mehr Frauen Haarprobleme haben. Wenn ich so auf der StraRe und in der
U-Bahn herumlaufe, sehe ich bei jeder dritten oder vierten sich lichtendes Haar, sei es im Scheitel
oder an der Front.

vieleicht nicht jede dritte oder vierte, aber auch ich sehe vermehrt frauen mit lichten haaren, und
das nicht nur &ltere.
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Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Hammerhaar on Fri, 18 Jan 2008 15:03:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich meine deshalb jede dritte oder vierte, weil ich auch die mitzahle, bei denen sich nur kleinere
lichte Stellen in der Front bilden oder an den Seiten (beginnende GHE) - bei langen,
zurliickgebundenen Haaren sieht man das sehr gut.

Aber vielleicht sind es wirklich nicht soooo viele. Mehr als friiher, davon bin ich aber

Uberzeugt.

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by NW5a on Fri, 18 Jan 2008 19:10:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist Evolution ! In 150 Jahren hat jeder eine Glatze

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Foxi on Fri, 18 Jan 2008 19:13:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NW5a schrieb am Fre, 18 Januar 2008 20:10Das ist Evolution ! In 150 Jahren hat jeder eine
Glatze

Frag mich oft hat das was mit standig geheizten Raumen zu tun?
friher waren Haare Kélteschutz

heute Haare Unnitz Dank Zentralheizung und Co.

Birne in Gefrierschrank

Foxi

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Alibi on Fri, 18 Jan 2008 19:26:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fre, 18 Januar 2008 20:13NW5a schrieb am Fre, 18 Januar 2008 20:10Das ist
Evolution ! In 150 Jahren hat jeder eine Glatze

Frag mich oft hat das was mit standig geheizten Raumen zu tun?

friher waren Haare Kalteschutz
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heute Haare Unnitz Dank Zentralheizung und Co.
Birne in Gefrierschrank

Foxi

nein foxi, das ist quatsch...

evolution funktionier anders...zudem werden erworbene fahigkeiten/eigenschaften nicht
weitervererbt, d.h. wenn es tatséchlich an den raumen liegen wirde, ware es nicht erblich.

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Foxi on Fri, 18 Jan 2008 19:37:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Fre, 18 Januar 2008 20:26Foxi schrieb am Fre, 18 Januar 2008 20:13NW5a
schrieb am Fre, 18 Januar 2008 20:10Das ist Evolution ! In 150 Jahren hat jeder eine Glatze

Frag mich oft hat das was mit standig geheizten Raumen zu tun?
friher waren Haare Kélteschutz

heute Haare Unnitz Dank Zentralheizung und Co.

Birne in Gefrierschrank

Foxi

nein foxi, das ist quatsch...

evolution funktionier anders...zudem werden erworbene fahigkeiten/eigenschaften nicht
weitervererbt, d.h. wenn es tatsachlich an den raumen liegen wirde, wéare es nicht erblich.
weis ich doch

war nur Spalichen

ich glaub auch das die Zukunft Haarlosigkeit ist
in wieviel Jahren dann gar keine mehr zur Ausstattung des Menschen gehéren??

Foxi
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Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by benutzer81 on Fri, 18 Jan 2008 19:53:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

der mensch wird nie haarlos, da er es nicht zulassen wird..

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by glockenspiel on Fri, 18 Jan 2008 22:50:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Fre, 18 Januar 2008 15:56Stimmt aber mit meinen Beobachtungen
Uberein.

Ich glaube nicht, dass es nur daran liegt, dass ich im Gegensatz zu friher starker darauf

achte, dass immer mehr Frauen Haarprobleme haben. Wenn ich so auf der StraRe und in der
U-Bahn herumlaufe, sehe ich bei jeder dritten oder vierten sich lichtendes Haar, sei es im Scheitel
oder an der Front.

Ich glaube, dass die Alopezie der Frau bald die gré3ere Herausforderung fir die
Wissenschaft sein wird als jene des Mannes.

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Haar-in-der-Suppe on Sat, 19 Jan 2008 11:06:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Fre, 18 Januar 2008 20:26
zudem werden erworbene fahigkeiten/eigenschaften nicht weitervererbt, d.h. wenn es
tatsachlich an den raumen liegen wirde, ware es nicht erblich.

doch, eben schon. genau so funktioniert evolution.

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Alibi on Sat, 19 Jan 2008 11:52:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar-in-der-Suppe schrieb am Sam, 19 Januar 2008 12:06Alibi schrieb am Fre, 18 Januar 2008
20:26

zudem werden erworbene fahigkeiten/eigenschaften nicht weitervererbt, d.h. wenn es
tatsachlich an den raumen liegen wurde, ware es nicht erblich.
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doch, eben schon. genau so funktioniert evolution.

dann bist du auf dem stand von 1809 (Lamarck - Philosophie Zoologique )...denn der
Lamarckismus gilt als widerlegt

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by stef84 on Sat, 19 Jan 2008 14:08:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haare haben evolutionér schon einen Sinn! Bei Kéalte warmen sie und bei Hitze wirken sie
warmeabweisend um das wichtige Gehirn zu kihlen. Und da es immer warmer wird

konnten wir die Haare schon noch brauchen.

Ausserdem verlauft Evolution etwas langsamer. Es gibt "Mutanten” von denen sich starkere
eben durchsetzen und die schwécheren ausschalten und sich selbst fortpflanzen. Nur
heutzutage wird der schwache geschuitzt und kann sich auch fortpflanzen. Und von daher
bezweifle ich eine weitere evolutionare Entwicklung des Menschen. Wobei es doch toll ware,
wenn sich manche "Schwachen" oder genauer extrem dumme Wesen nicht weiter fortpflanzen
wurden, nachdem ich gestern mal wieder selbsternannte "Gangster" bei inrem treiben
beobachten durfte... Aber leider scheinen die Dummen zu fi.... wie die Bléden und die denen
man die Kindeserziehung zutrauen wirde bekommen keine Kinder...

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Alibi on Sat, 19 Jan 2008 14:41:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Sam, 19 Januar 2008 15:08
Ausserdem verlauft Evolution etwas langsamer. Es gibt "Mutanten” von denen sich starkere
eben durchsetzen und die schwacheren ausschalten und sich selbst fortpflanzen.

so ist es (naturlich extremst vereinfachts ausgedriickt).
die mutation ist der motor der evolution (gibt natirlich als weitere faktoren noch gendrift und
rekombination)...die selektion aber entscheidet ob evolution stattfindet oder nicht.

aber back to topic wird ich mal sagen™

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Wistenmungo on Sat, 19 Jan 2008 15:11:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Sam, 19 Januar 2008 15:08...nachdem ich gestern mal wieder selbsternannte
"Gangster" bei ihrem treiben beobachten durfte... Aber leider scheinen die Dummen zu fi.... wie
die Bléden und die denen man die Kindeserziehung zutrauen wirde bekommen keine
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Kinder...
da ist was dran!...

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Alibi on Sat, 19 Jan 2008 15:48:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wistenmungo schrieb am Sam, 19 Januar 2008 16:11stef84 schrieb am Sam, 19 Januar 2008
15:08...nachdem ich gestern mal wieder selbsternannte "Gangster" bei ihrem treiben beobachten
durfte... Aber leider scheinen die Dummen zu fi.... wie die Bléden und die denen man die
Kindeserziehung zutrauen wirde bekommen keine Kinder...

da ist was dran!...

ist ja auch logisch, die "dummen" - wenn man das so sagen darf - werden einfach wesentlich
mehr von ihren trieben gesteuert...

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by kkoo on Sat, 19 Jan 2008 17:07:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NW5a schrieb am Fre, 18 Januar 2008 20:10Das ist Evolution ! In 150 Jahren hat jeder eine
Glatze

guatsch, alopezie gab es schon vor tausenden von jahren, auch bei frauen...

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by kery on Sat, 19 Jan 2008 18:02:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

viele frauen sind doch selber schuld mit ihrer haarfarberei und so.man sieht denn unterschied
haufig bei den...ich sag mal 6kologisch angehauchten frauen,gerade hier in berlin.die sind um
die 40,haben graues haar,aber eben sehr kraftiges und volles.alles hat seine vor und nachteile.

Subject: Heute abend auf dem Nachhauseweg
Posted by Hammerhaar on Thu, 24 Jan 2008 18:51:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

In der U-Bahn:

ich schwors beinahe jede zweite Frau mit Haarprobs!!!
Waren zwar hauptséachlich altere, sicher schon viele im Wechsel, aber trotzdem. Ausserdem
auch einige junge Frauen: bei vielen schwindet die Front, und es bilden sich leichte GHE. Die
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klassische weibliche, runde Haarlinie ist schon fast die Ausnahme....

Und ich hab wirklich das Gefihl, dass es immer haufiger wird.

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by lala on Thu, 24 Jan 2008 19:00:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Sam, 19 Januar 2008 16:48Wustenmungo schrieb am Sam, 19 Januar 2008
16:11stef84 schrieb am Sam, 19 Januar 2008 15:08...nachdem ich gestern mal wieder
selbsternannte "Gangster" bei ihrem treiben beobachten durfte... Aber leider scheinen die
Dummen zu fi.... wie die Bléden und die denen man die Kindeserziehung zutrauen wuirde
bekommen keine Kinder...

da ist was dran!...

ist ja auch logisch, die "dummen" - wenn man das so sagen darf - werden einfach wesentlich

mehr von ihren trieben gesteuert...

gibts dazu studien?
nicht, dass ich nicht deiner meinung wére..

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by lala on Thu, 24 Jan 2008 19:03:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kery schrieb am Sam, 19 Januar 2008 19:02viele frauen sind doch selber schuld mit ihrer
haarfarberei und so.man sieht denn unterschied h&ufig bei den...ich sag mal 6kologisch
angehauchten frauen,gerade hier in berlin.die sind um die 40,haben graues haar,aber eben sehr
kraftiges und volles.alles hat seine vor und nachteile.

das farben hat damit gar nichts zu tun. vielleicht liegts daran, dass die "6kologisch
angehauchten frauen" weniger oft die pille nehmen..?

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Hammerhaar on Thu, 24 Jan 2008 19:48:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ware eine Moglichkeit

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich

Page 7 of 22 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1221
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=10305&goto=106593#msg_106593
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=106593
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1221
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=10305&goto=106594#msg_106594
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=106594
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2252
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=10305&goto=106599#msg_106599
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=106599
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Posted by stealth on Sun, 27 Jan 2008 11:03:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie hier,mit 18 tussi schwangern damit
harz4 und dann auf "playa” machen.

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Ihs76 on Sun, 27 Jan 2008 15:12:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

auch frauen haben verschiedene haaranséatze. geheimratseckendhnliche muster treten
genauso auf wie eine scheinbar zurtickgetretene frontpartie. gegentber uns haben sie
allerdings den vorteil, dass es bei ihnen i.a. so bleibt.

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Alibi on Sun, 27 Jan 2008 15:49:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

verbringe als zivi den tag Uber mit alten leuten...fast alle haben lichte haare...aber eine (91
jahre), unfassbar

ein haaransatz wie er im buche steht, haare nicht weiss, eher ein schones grau. und die
haarqualitat, unfassbar kraftiges haar.

unheimlich faszinierend !

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by stealth on Sun, 27 Jan 2008 19:13:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja,solche omis hab ich auch schon gesehen.
scheint aber eher die jungeren madels

zu betreffen.

mfg,stealth

P.S.sorry, die jokes waren blod,

war nicht nichtern,keine entschuldigung daftr,
ich weif3,aber viell. nimmst du mein 6ffentliches
SORRY an

Subject: Re: Heute abend auf dem Nachhauseweg
Posted by Darkthunder on Mon, 28 Jan 2008 15:29:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ausserdem auch einige junge Frauen: bei vielen schwindet die Front, und es bilden sich
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leichte GHE.

Genau das wundert mich auch sehr stark und das fallt mir mitunter auch immer 6fter auf.

Bei Frauen mit Haarproblemen bildet sich immer haufiger das klassische Norwood-Schema im
Gegensatz zum Ludwig-Schema, was eigentlich eher der Fall sein sollte. Genau das stimmt mich
auch nachdenklich, v.a. im Bezug darauf, dass es viele junge Frauen betrifft.

Das erinnert mich auch den starken HA, den meine Mutter einmal hatte. Sehr schnelle Lichtung
des gesamten Oberkopfes, der Haarkranz blieb dicht. Hat sich alles wieder halbwegs normalisiert,
bis auf die GHE, die sind ihr seltsamerweise geblieben.

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Haarfolikel on Tue, 29 Jan 2008 08:37:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

FrisOre alteren Semster's sagen ubrigens aus, dass auch der Haarausfall beim Mann in den
letzten Jahrzehnten zugenommen hat! Und die missten's ja wissen...

Naja, ich will mir zwar nicht anmassen, die Ursache zu kennen. Aber, bei all dem Mull was wir
Uber die Nahrung aufnehmen (Zusatzstoffe, Pestizide, Konservierungsstoffe), bei der tollen Luft
die wir atmen (Feinstaubbelastung durch Autos und Toner und co.) und bei all den Strahlen deren
wir ausgesetzt sind, wundert's mich irgendwie nicht.

Kommt noch hinzu, dass das Leben in unserer Gesellschaft immer stressiger wird. Und Stress ist
wohl eine der Hauptursachen fur allerlei Krankheiten - also auch fur den Haarausfall...

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Hammerhaar on Tue, 29 Jan 2008 08:41:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haarfolikel schrieb am Die, 29 Januar 2008 09:37Frisore alteren Semster's sagen ubrigens
aus, dass auch der Haarausfall beim Mann in den letzten Jahrzehnten zugenommen hat! Und die
missten's ja wissen...

Naja, ich will mir zwar nicht anmassen, die Ursache zu kennen. Aber, bei all dem Mull was wir
Uber die Nahrung aufnehmen (Zusatzstoffe, Pestizide, Konservierungsstoffe), bei der tollen Luft
die wir atmen (Feinstaubbelastung durch Autos und Toner und co.) und bei all den Strahlen deren
wir ausgesetzt sind, wundert's mich irgendwie nicht.

Kommt noch hinzu, dass das Leben in unserer Gesellschaft immer stressiger wird. Und Stress ist
wohl eine der Hauptursachen fir allerlei Krankheiten - also auch fur den Haarausfall...

Mangels wissenschaftlich exakter Grundlagen bin ich deiner Meinung!
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Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Darkthunder on Tue, 29 Jan 2008 08:46:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube auch, dass Stress der HA-Trigger tGiberhaupt ist angesichts der immensen Zahlen

von Betroffenen, wobei ich denke, dass der gesellschaftliche-emotionale (negative) Stress, der in
unserer Gesellschaft schon eine Art Dauerzustand geworden ist und teilweise schon als normal
empfunden wird, im Gegensatz zum korperlichen Stress weitaus héher zu bewerten ist.

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Hammerhaar on Tue, 29 Jan 2008 08:50:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darkthunder schrieb am Die, 29 Januar 2008 09:46Ich glaube auch, dass Stress der HA-Trigger
Uberhaupt ist angesichts der immensen Zahlen von Betroffenen, wobei ich denke, dass der
gesellschaftliche-emotionale (negative) Stress, der in unserer Gesellschaft schon eine Art
Dauerzustand geworden ist und teilweise schon als normal empfunden wird, im Gegensatz zum
korperlichen Stress weitaus héher zu bewerten ist.

Leistung, Geld, Starke, Schonheit, Schnelligkeit, Kreativitat,...
"Immer besser werden": ja - aber es muss von innen kommen, nicht von au3en aufgedriickt
werden.

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by chrisan on Tue, 29 Jan 2008 09:32:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darkthunder schrieb am Die, 29 Januar 2008 09:46Ich glaube auch, dass Stress der HA-Trigger
Uberhaupt ist angesichts der immensen Zahlen von Betroffenen, wobei ich denke, dass der
gesellschaftliche-emotionale (negative) Stress, der in unserer Gesellschaft schon eine Art
Dauerzustand geworden ist und teilweise schon als normal empfunden wird, im Gegensatz zum
korperlichen Stress weitaus héher zu bewerten ist.

... ja und oxidativer Stress spielt auch eine grof3e Rolle bei HA - dieser hat zugenommen und

deshalb auch der vermehrte HA bei den Frauen vielleicht?! (Mobilfunk erzeugt tbrigens auch

oxidativen Stress, aber das will ja keiner hoéren ,-)
http://lwww.frauenarzt-baden.ch/leistungen/spezialsprechstund e/haarausfall.php
http://lwww.frauenarzt-baden.ch/leistungen/spezialsprechstund e/oxy-stresstest.php

Stress wirkt sich auch auf Hormone aus:
http://www.antox.de/content/index.cfm?fuseaction=content&amp ;amp ;amp ;amp ;amp ;amp

:nav=89

http://www.antox.de/content/index.cfm?fuseaction=content&amp ;nav=103

.. deshalb sind auch Aminosaren und B-Vitamine auch bei HA wichtig (Tinos Theorie ...).
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Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Hammerhaar on Tue, 29 Jan 2008 09:46:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mobilfunk?

Oh ja, ich will es horen!

Interessant, ich kann zu dem Thema - eben mangels Fachkenntnis - nur "gefiihlsmagig"
etwas sagen, aber eines der ersten Dinge, das mir in Zusammenhang mit vermehrtem HA in
unserer Gesellschaft eingefallen ist, war eben der Mobilfunk...

Ware doch ein Zusammenhang: die starke Zunahme von Mobiltelefonen in den letzten zehn
Jahren und damit einhergehend ein vermehrtes Auftreten von Haarproblemen.

Alles natlrlich Spekulation und kaum ernsthaft nachzuweisen...

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by chrisan on Tue, 29 Jan 2008 10:07:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Die, 29 Januar 2008 10:46Mobilfunk?

Oh ja, ich will es horen!

Interessant, ich kann zu dem Thema - eben mangels Fachkenntnis - nur "gefiihlsmanig"
etwas sagen, aber eines der ersten Dinge, das mir in Zusammenhang mit vermehrtem HA in
unserer Gesellschaft eingefallen ist, war eben der Mobilfunk...

Ware doch ein Zusammenhang: die starke Zunahme von Mobiltelefonen in den letzten zehn
Jahren und damit einhergehend ein vermehrtes Auftreten von Haarproblemen.

Alles nattirlich Spekulation und kaum ernsthaft nachzuweisen...

Unter den Wissenschaftlern gibt es ja sehr verschiedene Aussagen/Meinungen (und welche die
von der Mobilfunkindustrie unterdrtickt werden - aber das nur am Rande).

Die Auswirkungen auf Mensch und Natur (denn auch da soll es ja welche geben) werden sich erst
in Jahren herausstellen ... wenn Gberhaupt, da diese ja sehr "indirekt" sind (oxydativer Stress

z.B. hat ja auch andere Ursachen und man kann immer sagen "ja gab es doch schon vorher")und
so kann man in der Tat erstmal nur "geflihlsmaRig" dazu etwas sagen (und ich tue es - weil

ich Uberzeugt bin, dass die Konzequenzen weit schwerwiegender sind, als wir es annehmen).

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Hammerhaar on Tue, 29 Jan 2008 10:29:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meinst du, dass nur mobiltelefonieren selbst oder Uberhaupt der Mobilfunk, also auch die
Existenz der Wellen, schadlich ist?
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Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by stealth on Tue, 29 Jan 2008 10:38:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auf "Spiegel TV" war ein interessanter Beitrag

Uber Handymasten und vermehrte Leukamie bei Kindern,ein

Arzt zeigte die Zunahme seit anbau der Masten,das war Wahnsinn .
Hab so nebenbei auf Haare der Anwohner geachtet,Manner

fast alle ab NW3-4,auch die jingeren.Kann nattrlich

Zufall sein.

mfg,Stealth

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by stef84 on Tue, 29 Jan 2008 10:38:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und wie sieht es mit den "fin" typischen NW aus?
Ich meine, da das Hnady ja oft in der Hosentasche, also direkt am besten Stiick getragen wird.
Kann da Unfruchtbarkeit, Impotenz u.d. entstehen? Oder ware es denkbar?

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by chrisan on Tue, 29 Jan 2008 10:54:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Die, 29 Januar 2008 11:29Meinst du, dass nur mobiltelefonieren selbst
oder Uberhaupt der Mobilfunk, also auch die Existenz der Wellen, schadlich ist?
... das Handy im Standby-Betrieb ist da noch recht harmlos (nur beim Telefonieren wirde ich
ein Headset benutzen) viel mehr Pech hat man, wenn man in Hauptstrahlrichtung eines
Mobilfunksendemasten wohnt und 24 St. bestrahlt wird ...
DECT-Telefone sind auch nicht ohne - aber mittlerweile wird ein wenig drauf geachtet und es gibt
welche mit ECO-Label (das heisst die strahlen nur wahrend des Anrufs ... ich wirde mir
trotzdem keins an die Birne halten ,-)
Beim Mobiltelefonieren unterstiitzt man den Aufbau der Sendemasten und das scheinen
manche zu vergessen, die sich tber den Aufbau eines Sendemasten in Wohnnahe beklagen
und weiter fréhlich telefonieren
Hinzu kommt jetzt noch die WLAN-Technologie vor der sogar die Europaische Umweltagentur
(EEA) mittlerweile warnt:

http://umweltinstitut.org/elektrosmog/-w-lan-warnung463.html

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by chrisan on Tue, 29 Jan 2008 10:56:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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stef84 schrieb am Die, 29 Januar 2008 11:38Und wie sieht es mit den "fin" typischen NW aus?
Ich meine, da das Hnady ja oft in der Hosentasche, also direkt am besten Stiick getragen wird.
Kann da Unfruchtbarkeit, Impotenz u.a. entstehen? Oder ware es denkbar?
manche Wissenschaftler behaupten, es kdnne unfruchtbar machen - ich sage dazu lieber nichts
... wlrde es aber eher nicht am Korper tragen.
Erganzung: Zitat:"Das Handy nicht in der Hosentasche oder Brusttasche (Geschlechtsorgane /
Herz), sondern mdglichst weiter entfernt vom Korper, z.B. im Rucksack oder in der Handtasche
tragen”.

http://lumweltinstitut.org/elektrosmog/mobilfunk-info/tipps-z
u-handykauf-und-strahlenreduzierung-412.html

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Haarfolikel on Tue, 29 Jan 2008 11:27:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ubrigens gibt es meines Wissens immer noch keinen Ruckversicherer, der die mdglichen
Schéaden durch Handystrahlen decken will. Versicheurngen versichern bekanntlich (fast) alles.
Und wenn sie etwas nicht decken, hat das gute Griinde.

Das ist ein heisses Eisen, da verbrennen sie sich (noch) nicht die Finger...

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Wistenmungo on Tue, 29 Jan 2008 15:22:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Die, 29 Januar 2008 09:41Haarfolikel schrieb am Die, 29 Januar 2008
09:37Fristre alteren Semster's sagen ubrigens aus, dass auch der Haarausfall beim Mann in
den letzten Jahrzehnten zugenommen hat! Und die missten's ja wissen...

Naja, ich will mir zwar nicht anmassen, die Ursache zu kennen. Aber, bei all dem Mull was wir
Uber die Nahrung aufnehmen (Zusatzstoffe, Pestizide, Konservierungsstoffe), bei der tollen Luft
die wir atmen (Feinstaubbelastung durch Autos und Toner und co.) und bei all den Strahlen deren
wir ausgesetzt sind, wundert's mich irgendwie nicht.

Kommt noch hinzu, dass das Leben in unserer Gesellschaft immer stressiger wird. Und Stress ist
wohl eine der Hauptursachen fur allerlei Krankheiten - also auch fur den Haarausfall...

Mangels wissenschaftlich exakter Grundlagen bin ich deiner Meinung!
ja, ich auch

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
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Posted by Haarfolikel on Tue, 29 Jan 2008 15:30:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wistenmungo schrieb am Die, 29 Januar 2008 16:22Hammerhaar schrieb am Die, 29 Januar
2008 09:41Haarfolikel schrieb am Die, 29 Januar 2008 09:37Fristre alteren Semster's sagen

tbrigens aus, dass auch der Haarausfall beim Mann in den letzten Jahrzehnten zugenommen
hat! Und die missten's ja wissen...

Naja, ich will mir zwar nicht anmassen, die Ursache zu kennen. Aber, bei all dem Mull was wir
Uber die Nahrung aufnehmen (Zusatzstoffe, Pestizide, Konservierungsstoffe), bei der tollen Luft
die wir atmen (Feinstaubbelastung durch Autos und Toner und co.) und bei all den Strahlen deren
wir ausgesetzt sind, wundert's mich irgendwie nicht.

Kommt noch hinzu, dass das Leben in unserer Gesellschaft immer stressiger wird. Und Stress ist
wohl eine der Hauptursachen fir allerlei Krankheiten - also auch fur den Haarausfall...

Mangels wissenschaftlich exakter Grundlagen bin ich deiner Meinung!
ja, ich auch

lol, nehmen wir mal an, die uns nicht vorliegenden und auch nicht vorhandenen
wissenschaftlichen Daten treffen zu, dann bedeutet das ja zwangslaufig, dass die DHT-lastige
Erklarung des Haarausfalles eben doch nicht der Weisheits letzter Schluss ist.

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Darkthunder on Tue, 29 Jan 2008 18:18:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haarfolikel schrieb am Die, 29 Januar 2008 16:30Wistenmungo schrieb am Die, 29 Januar
2008 16:22Hammerhaar schrieb am Die, 29 Januar 2008 09:41Haarfolikel schrieb am Die, 29
Januar 2008 09:37Fristre alteren Semster's sagen ubrigens aus, dass auch der Haarausfall
beim Mann in den letzten Jahrzehnten zugenommen hat! Und die missten's ja wissen...

Naja, ich will mir zwar nicht anmassen, die Ursache zu kennen. Aber, bei all dem Mull was wir
Uber die Nahrung aufnehmen (Zusatzstoffe, Pestizide, Konservierungsstoffe), bei der tollen Luft
die wir atmen (Feinstaubbelastung durch Autos und Toner und co.) und bei all den Strahlen deren
wir ausgesetzt sind, wundert's mich irgendwie nicht.

Kommt noch hinzu, dass das Leben in unserer Gesellschaft immer stressiger wird. Und Stress ist
wohl eine der Hauptursachen fir allerlei Krankheiten - also auch fur den Haarausfall...

Mangels wissenschaftlich exakter Grundlagen bin ich deiner Meinung!
ja, ich auch

Page 14 of 22 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=846
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=10305&goto=107340#msg_107340
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=107340
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3028
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=10305&goto=107373#msg_107373
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=107373
https://www.alopezie.de/fud/index.php

lol, nehmen wir mal an, die uns nicht vorliegenden und auch nicht vorhandenen
wissenschaftlichen Daten treffen zu, dann bedeutet das ja zwangslaufig, dass die DHT-lastige
Erklarung des Haarausfalles eben doch nicht der Weisheits letzter Schluss ist.

DHT alleine ist es auch nicht. Der Stress spielt eine hohe Rolle bei dem ganzen, sonst wirde
der HA nicht bei immer mehr immer friher auftreten. Angeblich haben die sogar bei Kindern
schon eine leichte Form von AGA diagnostizieren kdnnen. Nicht oft, aber immerhin, und das will
was heissen. Unter Stress, v.a. negativem, funktioniert der Mensch nicht mehr so wie er soll,
mehr und mehr Cortisol wird produziert und je alter man wird, desto mehr kann diese Steuerung
schwanken. Unter Stress kan es auch sein, dass Menschen Depressionen bekommen, sie sich
aber "zusammenreissen” und die Depression verdrangen und trotzdem weiterhin funktionieren.
Despressioenn fiihren zu einem Daueriiberschuss an Cortisol, der auch Hautveranderungen
hervorruft und zugleich dem Kérper dann mehr schadet als nutzt.

Forschungsergebnisse glaube ich gibt es dazu nicht. Die wenigsten lassen Cortisol untersuchen.
Diese stressbehafteten Manager, die selbst Sonntags arbeiten wie die Schweine haben meiner
Ansicht nach alle AGA, ob sie Fin nehmen oder Haarersatz tragen, kann man ja nicht beurteilen
und die werden das sicherlich nicht sagen.

Was die Strahlung betrifft, denke ich, dass da durchaus was dran ist. Untersuchen kann man es
aber (noch) nicht wirklich oder man wills nicht. Dartberhinaus glauben auch die wenigsten
daran, dass es schéadlich ist. Aber es gibt Menschen, die wirklich darauf reagieren, aber die
werden von der Wissenschaft oftmals als Simulanten hingestellt.

Die "feinstofflichen” Ursachen und Wirkungen sowie Reaktionen sind meiner Meinung nach ein
Feld, womit man sich beschaftigen sollte, aber ohne es zu Ubertreiben, denke ich....

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by stealth on Tue, 29 Jan 2008 19:14:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HAARgenau,

die hirnhalfte an die man dal3 handy

halt heizt sich auf,waren schon

schlimme bilder in so wissenschaftssendungen zu
sehn,schon nach 10sek. war die betroff. hirnhalfte
am computertomographen schon orangerot.
bedenken weniger wg.AGA als hirntumor,

in amiland Uberlegen sie so aufdrucke wie

auf kippenschachteln zu machen,kein scherz!
STRAHLENBELASTUNGEN MERKT MAN HALT NICHT,
u. die hersteller werden weiter alle neuen erkentnisse
untern teppich kehren,es gibt ja schon richtlinien
wielang man am handy am tag tel. soll:10min.

Und jetzt noch mehr Maste

mfg,Stealth
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Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by stealth on Thu, 31 Jan 2008 11:40:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bester beitrag seit langem
weiter so
lg,stealth

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Fritz Fantom on Fri, 01 Feb 2008 16:42:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Die, 29 Januar 2008 20:14HAARgenau,
die hirnhalfte an die man daf3 handy

halt heizt sich auf,waren schon

schlimme bilder in so wissenschaftssendungen zu
sehn,schon nach 10sek. war die betroff. hirnhalfte

am computertomographen schén orangerot.

bedenken weniger wg.AGA als hirntumor,

in amiland Uberlegen sie so aufdrucke wie

auf kippenschachteln zu machen,kein scherz!
STRAHLENBELASTUNGEN MERKT MAN HALT NICHT,
u. die hersteller werden weiter alle neuen erkentnisse
untern teppich kehren,es gibt ja schon richtlinien

wielang man am handy am tag tel. soll:10min.

Und jetzt noch mehr Maste

mfg,Stealth

Das kann doch alles nichts mit einem erblich bedingten Norwood Verlauf zu tun haben?
Wenn durch Strahlung wirklich die Haarwurzeln geschadigt werden, dann wirden doch alle

am ganzen Kopf geschéadigt werden. Oder glaubst du die Strahlen suchen sich genau die in den
GHE und in der Tonsur aus?

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by chrisan on Fri, 01 Feb 2008 17:15:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fritz Fantom schrieb am Fre, 01 Februar 2008 17:42stealth schrieb am Die, 29 Januar 2008
20:14HAARgenau,

die hirnhalfte an die man daf3 handy

halt heizt sich auf,waren schon

schlimme bilder in so wissenschaftssendungen zu

sehn,schon nach 10sek. war die betroff. hirnhalfte

am computertomographen schén orangerot.
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bedenken weniger wg.AGA als hirntumor,

in amiland Uberlegen sie so aufdrucke wie

auf kippenschachteln zu machen,kein scherz!
STRAHLENBELASTUNGEN MERKT MAN HALT NICHT,
u. die hersteller werden weiter alle neuen erkentnisse
untern teppich kehren,es gibt ja schon richtlinien

wielang man am handy am tag tel. soll:10min.

Und jetzt noch mehr Maste

mfg,Stealth

Das kann doch alles nichts mit einem erblich bedingten Norwood Verlauf zu tun haben?

Wenn durch Strahlung wirklich die Haarwurzeln geschadigt werden, dann wirden doch alle
am ganzen Kopf geschadigt werden. Oder glaubst du die Strahlen suchen sich genau die in den
GHE und in der Tonsur aus?

nein, natdrlich nicht, sie suchen sich die Stellen nicht aus ... oxidativer Stress soll auf die
Hormone wirken: insofern ist es eine "indirekte Einwirkung" ... das Ganze ist komplexer, als dass
man die Auswirkungen einfach so schwarz auf weiss prasentieren kann (und sagen kdnnte
Strahlung bewirkt HA)... es wird z.B. von vielen Féllen von Schilddriisenproblemen in der

Nahe von Sendemasten berichtet und das hat ja bekanntlich mit Hormonen zu tun ... der HA ist
zweitranrig, wenn es so weit ist: aber es spielt eine Rolle ... Darkhunter definiert es ganz gut -
finde ich : es geht in dern "feinstofflichen" Bereich...

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Hammerhaar on Fri, 01 Feb 2008 17:29:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vorstellbar wéare doch, dass Umwelteinfliisse eine angeborene Empfindlichkeit der Follikel -
vorne und oben also - noch empfindlicher machen, sodass HA friiher beginnt und heftiger
verlauft.

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Darkthunder on Fri, 01 Feb 2008 17:59:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Fre, 01 Februar 2008 18:29Vorstellbar wére doch, dass
Umwelteinflisse eine angeborene Empfindlichkeit der Follikel - vorne und oben also - noch
empfindlicher machen, sodass HA friher beginnt und heftiger verlauft.

Ich glaube, dass die Empfindlichkeit der Follikel fast bei jedem angeboren ist, aber der Ausléser
ist halt die Sache. Dass jemand keine genetische Disposition hat, durfte meiner Einsicht nach
sehr sehr selten auftreten.

Was mich auch wundert, ist, dass es bei so vielen kurz bevor der HA losgeht, zu einem Ekzem an
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der Kopfhaut kommt. Was die Wissenschaft dazu sagt, weiss ich zwar nicht, aber es muss eine
Veranderung im Korper passieren, die die Blutwerte nicht messen kénnen und worauf auch
bisher keiner geschaut hat.

Ungeachtet des Verlaufs gibt es meiner Einsicht nach verschiedene Arten von HA bei Mannern,
denn bei manchen verlauft dieser schmerzlos, andere haben die Hélle auf der Kopfhaut. Kann
aber auch sein, dass diese Entziindungen bei vielen nur sehr schwach verlaufen und viele

diese nur als leichtes Jucken empfinden, was sie letztendlich verdrangen und vergessen oder

auf sonstwas schieben. Was halt mit dem krassen HA, den manche haben, korelliert, ist eben das
starke Jucken, ziehen und Brennen. Anscheinend ist es so, dass diese Symptome mit der

Starke des HA einhergeht. Umgekehrt bei schleichendem HA, da merken es die betroffenen erst
ab einem gewissen Punkt, dass sich etwas verandert.

Ihr kdnnt mich jetzt hinstellen, wie ihr wollt, aber ich glaube, dass der Ausloser in diesem Spiel
einzig und alleine der Stress ist, der negative Stress, welcher besonders aggressiv ist - der
emotionale Stress meiner Einsicht nach noch starker als der korperliche Stress alleine.

Dieser I6st eine Uberforderung aus, man muss 3x so effektiv und viel funktionieren, das
Ergebnis ist hoher Cortisolausstol3, welcher mitunter verantwortlich fiir einen Ausbruch eines
Ekzems ist, der wiederum die Kopfhaut verandert, sie vielleicht "spannt” (reine Vermutung mit
dem spannen). Die Muskeln tun ihr weiteres. Eine Verspannung entsteht im Nackenbereich, die
der Mensch mit der Zeit im Hinblick auf reines Funktionieren verdrangt und die Galea unter der
Kopfhaut wird gestrafft wie nochmal was. Das Blut zirkuliert nicht mehr richtig, DHT wird
eingelagert und nur langsam abtransportiert. Derweil nimmt die kleine Entztindung ihren lauf
und der Korper stdsst das Haar ab. Der Rest ist Geschichte, v.a. angesichts der Tatasache,
wie sich der Korper verspannt und unter negativstem Stress steht, wenn man Panik wegen dem
HA bekommt und sich standig sorgt. Dann beginnt ein Teufelskreis par excellence.

Also meine Einsicht ist, dass die feinstofflichen Einflisse auf das ganze zwar einen Einfluss
haben, nicht aber das gesamte Spetrum abdecken. Mit den Strahlen ist es genau wie mit allem:
Zu viel und zu lange ist Gift bzw. bewirkt etwas im Korper, selbst bei geringsten Mengen (siehe
Strahlenmasten, Atomkraftwerke, usw.) aber wir kbnnen uns nicht abschirmen. Die
wissenschaftlichen Berechnungen tber maximale Strahlenbelastung halte ich personlich fur
wenig ausschlaggebend ohne dass ich die Wissenschaft verteufeln méchte.

An Spannungshaarausfall glaube ich persoénlich, aber es ist nur ein Teil des Ganzen. Dennoch
mdoche ich dem STR durchaus eine Chance geben, schliesslich sieht man, wie die

"Entspannung" auf die Kopfhaut wirkt, ndmlich dass die sog. "Trichodynie" absinkt, wie
beispielsweise bei der AC-Therapie. Alleine diese Tatsache ist meiner Ansicht nach der STR wert.
Dennoch denke ich, dass man zu diesem Zeitpunkt die DHT Senkung nicht ausser acht lassen
darf, denn sie ist absolut notwendig, genau wie vor allem die Ernahrung und den Lebenswandel
an sich, nicht zu vergessen, der Sport, denn der sorgt fir eine allgemeine Enspannung des
Korpers und ist gut fir das Wohlbefinden.

Ungeachtet dem allen ist denke ich die schlimme und traurige Tatsache, dass der HA ein Prozess
ist, der sich nicht aufhalten lasst

Stoppen ist also ein falscher ausdruck, er wird nur verlangsamt und ein Haar, das entschwunden
ist, wird auch nicht mehr wieder kommen, v.a. wenn die Kopfhaut dicht macht und anfangt zu
spiegeln.
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Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by stealth on Sat, 02 Feb 2008 09:14:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Geh bitte nochmal auf Zeile7,

und du siehsst das es mir nicht um

Haare geht.Erst lesen,dann gleich losposten,gelle!
Stealth

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by stealth on Sat, 02 Feb 2008 09:19:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ganz Deiner Meinung,auch was Darkthunder betrifft.
Hab Fantom schon geantwortet,warum liest keiner genau?(zeile7).
Stealth

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by stealth on Sat, 02 Feb 2008 10:14:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darkthunder,deine posts,v.a. die

letzte waren ein seltenes Juwel auf diesen Seiten!

Bist Du Journalist?Gut recherchiert,schlif3ig und logisch.

Nur beim Sporteln hatt ich eine Frage,ich seh oft Jogger und
trainierende Radler(wohn neben grol3em Park),viele sind studenten
(Uni ums Eck)und viele so um die 25+fast KAHL.

Ich dagegen rauche seit ich 11 bin,null Sport,nur gesunde Ernédhrung(kein rotes Fleisch,viel
Obst,Antioxis+NEM)und

hab am Anfang NUR mit Fin.(Proscar,tipp vom Doc,weil Propecia
so teuer,meinte ist eh der gleiche Wirkstoff)meinen NW von 2,5
auf knappe 1,5(die ich von klein auf schon hatte,hohe Stirn,
feines blondes Haar)zurtickgeschraubt.Ich schaff es einfach

nicht mit dem Rauchen aufzuhdren,langstens 1jahr,werds weiter
probiern.Tipps?(aul3er "cojones").

Mein Grol3vater mitterlicherseits war Diabetiker+mit 30 schon
Glatze,u. auf den kommts ja angeblich an.Was lauft hier anders?
Meinst Du ich hab grad noch rechtzeitig reagiert(medis),denn
wenn ich Pre-fin. fotos anschaue kommt mir das Grauen,ohne
Fin.(+jetzt spiro u.MSM+QObst u.Vitamine)war ich jetzt 100%
NW4-5 mind.Meinen auch andere die mich lang kennen,wurde
schon verdachtigt Toupet zu tragen.

Aber ich bin ja unsportlich+Raucher,versuche aber wenig mit
Handy zu tel. und schlepps auch nicht mit mir rum,wird

wohl kaum niitzen,jetzt wo D.und Osterreich stolz verkiinden
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ein flichendeckendes high-power Mastensystem zu errichten,

DIESES jahr.Pflanzen sie Dir so eine Antenne aufs Haus

biste machtlos(siehe Initiative Senderfreies Oberland).

Das mit feinstofflichem Effekt glaub ich sofort,wir

wissen dal’ es das gibt,nur mit mef3en haperts,wie friher mit radioaktivitat.

Ich glaub aber auch an die Immunsystemtheorie,starkes Imm.syst.

+veranlagung zur AGA u. das Immunsystem (Uberschief3t)und

greift die follikel an,ich hatte schon immer ein beschil3enes
Immunsystem(arztl.belegt),keine Grippe lafl3t mich aus und

hab schon bestimmt alle Antibiotika auf dem Markt gefressen.Nehme

allerdings auch Morphin-retard kapseln v.Doc(war friiher auf Shore),viell. macht das
Unterschied,da ich fast noch nie einen kahlen Junkie gesehn hab,schlechte Haare ja
w.g.einseitiger Ernéhrung,aber nicht Glatze.SORRY fir die lange,hab mich ja auch
ein bisserl "geoutet"hier.

Alles Gute,Stealth

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Darkthunder on Sat, 02 Feb 2008 11:04:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Darkthunder,deine posts,v.a. die
letzte waren ein seltenes Juwel auf diesen Seiten!
Danke

Zitat:Bist Du Journalist?Gut recherchiert,schlifig und logisch.

Nein, ich bin kein Journalist, im Gegenteil, ich bin ein kleiner dummer Student, der nachste
Woche Examen schreibt und héchstwahrscheinlich durchfallen wird, weil den bldden Schadel
einfach nichts reingehen will
Recherchiert war relativ wenig, das meiste habe ich mir im Hirn zusammengebaut. Naja, das
Wissen Uber die Jahre lauft hier zusammen, wenn ich mir das Zeug furs Examen
genausogut merken konnte, wie das andere, dann musste ich keine Panik schieben ...

Aber was ich alles gelesen habe, méchte ich hier nicht aufzahlen ...

Zum Rauchen aufhoren: Schreib dir jede Zigarette auf, die du rauchst, und das tber 4

Wochen, dein Konsum wird sich automatisch runterdrehen. Dann kannst du eine Stunde, zwei
Stunden und letztendlich mehrere Stunden zwischen eine Zigarette legen, das kannst du mit dem
Kontrollbogen kontrollieren, wie viel Zeit dazwischen war. Probiers erst mal so und besorg dir
Krauterzigaretten, die sind zwar genau so giftig, haben aber kein Nikotin drin und man kann sich
wenigestens daran "festhalten".

Mit Fin hast du mit sicherheit richtig reagiert und nimms unbedingt weiter, wenn du keine
Probleme damit hast.

Das mit den anderen Medikamenten ist so eine Sache, denn in der Regel |I6sen die eher HA
aus, angeblich kann jedes Medikament HA ausldsen. Durch deine vielen Krankheitsanfélle
kann es auch sein, dass dein Kdrper sich auch daran gewoéhnt hat, oft krank zu werden, und
lenkt sein Immunsystem entsprechend um. Eine Autoimmunreaktion gegen die Haare ist
normalerweise nur bei AA der Fall.

Page 20 of 22 ---- Cenerated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3028
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=10305&goto=107872#msg_107872
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=107872
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Deine Erndhrung ist sehr gut, der Sport ist normalerweise nur gut, wenn man viel unter Stress
steht. Deine NW 1,5 von klein auf ist normal, hatte ich auch, als ich noch klein war.

Das mit den Sendemasten ist mit Sicherheit ein Argument, aber ich wiirde es damit nicht
Ubertreiben, denn von den Strahlen davonlaufen kann man sowieso nicht, auch wenn es
Abschirm-Maoglichkeiten gibt, die kann man nicht bezahlen.

De Radioaktivitat ist das gleiche. Es gibt eine geringe naturliche Strahlung, die nicht unbedingt
schadlich sein muss, aber wenn die vom Menschen dann noch ein bisschen erhéht wird, dann
hat das meiner Ansicht nach tber Jahre gravierende Folgen.

Das mit den Junkies ist wirklich ein Punkt, ist wie mit den Alkis, die haben angeblich auch weniger
Hang zur Kahlkdpfigkeit.

Wie das genau ist mit dem Ausléser neben der genetischen Disposition, da bin ich wirklich noch
nicht dahinter gekommen, aber der Stress ist fur mich Punkt nummer eins, und zwar wie schon
gesagt der emotionale Stress im Leben, sei es Arbeit, Partnerschaft, "Wohlstandsstress" (immer
mehr haben wollen und doch nicht zufrieden), Kollegen, zu wenig Freizeit neben der Arbeit (die
Arbeit quasi mit nach Hause nehmen), und und und ... sieht man an den Akadmikern, nirgends
sieht man anscheinend so viel Platten wie an den Unis, was wohl am Leistungszwang liegt, denn
die Profs machen viel weniger freiwillig als man sich das vorstellen mag und stehen extrem unter
Zwang. Das ist das gleiche Uberall, der Mensch muss tun, was er nicht tun will und soll dabei
noch gute Miene machen und ist er nicht willig so braucht es Gewalt (emotionale) und das zieht
den Menschen buchstablich an den Haaren und unterstitzt meiner Einsicht nach die

genetische Disposition massiv ... Neurodermitis zum Beispiel ist eine typische Stresskrankheit
und nach dem Ausbruch nur noch schwer unter Kontrolle zu kriegen, wie fast alle
Hautkrankheiten. Das trifft aber, denke ich, nur auf die aggressive AGA zu.

Beim Stress sieht man auch, was passiert, wenn sich die Menschen reinsteigern, wenns los geht.
Bei denen, die sich da anscheinend nicht grossartig stressen, scheint das ganze viel langsamer
zu verlaufen und auch was die Beschwerden betrifft viel harmloser.

Hier muss man auch Unterschiede machen zwischen Mannern und Frauen, denn Frauen gehen
von Natur aus anders mit Stress um und bei denen hat der Stress auch ganz andere
Auswirkungen. Trotzdem ... die Tatsache, dass es immer mehr Frauen mit HA nach Norwood gibt
und allgemein immer mehr Frauen von HA betroffen sind und das in dieser extremen
Leistungsgesellschaft, die immer schlimmer wird, heisst schon was. Aber an die
Leistungsgesellschaft als Ursache vieler Krankheiten denkt ja kein Wissenschaftler, weil die
stehen ja mittendrin und freuen sich anscheinend noch daruber.

Wir kdnnen nur hoffen, dass diese Leistungswissenschatftler zufallig was finden, wie man der
AGA entgegenwirken kann ...

Subject: Re: Stimmt mich nachdenklich
Posted by Fritz Fantom on Sat, 02 Feb 2008 14:31:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Sam, 02 Februar 2008 10:19Ganz Deiner Meinung,auch was Darkthunder
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betrifft.
Hab Fantom schon geantwortet,warum liest keiner genau?(zeile7).
Stealth

stealth, deine Beitrage sind, wie ich schonmal gesagt habe, relativ schwer zu lesen. Mit den
ganzen Abkirzungen, Satzzeichen und Rechtschreibfehlern, noch dazu alle drei, vier Wérter
ein Enter und dann noch dein Slang dazu.

Da kanns schonmal passieren dass man etwas uberliest bzw. nicht richtig versteht was du
schreibst.
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