
Subject: Minoxidil - Anwendungsfragen
Posted by BennyB on Tue, 15 Jan 2008 10:45:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,
seid gestern habe ich 5% Minoxidil von Members Mark, die 4 Monatspackung.

Ich habe es noch nicht angwendet, da ich noch Fragen zur Anwendung habe, die ihr mir
hoffentlich beantworten könnt.

1. Macht es einen großen Unterschied aus, wenn ich es nur 1 x pro Tag, nämlich abends
verwende? Es ist mir glaub ich zu umständlich das morgens zu machen und damit aus dem
Haus zu gehen oder ist das unproblematisch, habe leider auch fettige Haare und befürchte,
dass durch die Lösung es gleich ölig aussieht, nach dem Waschen morgens.
ALso einmal abends okay und dann 2 ml oder lieber 2x täglich a 1 ml?

2. Ich hab noch keine Glatze, allerdings ziemliche Geheimratzecken, ist es okay wenn ich die 1 ml
vorbeugend auf den Hinterkopf beim WIrbel auftrage ( Freundin meint Haar wird dort auch
dünner) und dann vorne bei den Ecken?

Mir geht es auch vordergründig darum die Haare zu halten, habe gemerkt, dass in den letzten
Monaten mehr ausfällt bzw der Hinterkopf anfängt lichter zu werden ( ohne dass man aber
schon doll was sieht)
Ich bin 25.

Sodala, das wars erstmal, danke schonmal für die Antworten!!

Grüße
Benny

Subject: Re: Minoxidil - Anwendungsfragen
Posted by El Mariachi on Tue, 15 Jan 2008 11:29:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Members Mark (so wie übrigens alle anderen Regaine Klone auch) ist in der Tat recht
ölig, was wohl am PPG liegt. Ich habe die Erfahrung gemacht, dass zwischen dem Auftragen
und dem aus dem Haus gehen mindestens 2 Stunden liegen sollten, dann ist dieser ölige
Eindruck weitestgehend wieder verschwunden. Dies setzt allerdings logischerweise voraus, dass
man früher aufstehen muss.
Alternativ macht es Sinn, den Rogaine Foam oder das Nanominox von Sinere zu verwenden.
Zieht beides sehr schnell ein, das Nanominox sogar innerhalb weniger Sekunden. 

Klar kannst du es auf Tonsur und Geheimratsecken verteilen, aber versprich dir bezüglich der
GHE nicht zuviel davon.
Des Weiteren muss ich sagen, man kann sicherlich 2ml auf einmal verwenden –sofern man es
hinsichtlich der Nebenwirkungen vertragen kann. Aber ich wäre damit eher vorsichtig, denn
genau damit (hatte damals 2x2 ml angewendet) hatte ich bei mir eine Allergie auf den Wirkstoff
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ausgelöst.  

Bis dann 
Hans
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