
Subject: Supermarkt NEM   V.S  Apotheken NEM
Posted by Jesco1987 on Mon, 14 Jan 2008 11:36:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was ich mich schon lange frage.
Stimmt es wirklich, das Supermarktnem wirkungslos sind, im vergleich zu denen aus der Apo?
Habe sowas hier im Forum schön öfters gelesen.
Wie kann das sein?Wenn auf meinen Taxofit 5 mg Biotin draufsteht, werden diese doch auch drin
sein, oder?
Oder hängt e mit der Aufnahmefähigkeit der Körpers zusammen?
Würde mich sehr interessieren, habe noch niergends was dazu gelesen. Wer hat Ahnung
davon?

Gruss Jesco

Subject: Re: Supermarkt NEM   V.S  Apotheken NEM
Posted by kkoo on Mon, 14 Jan 2008 13:25:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jesco1987 schrieb am Mon, 14 Januar 2008 12:36Was ich mich schon lange frage.
Stimmt es wirklich, das Supermarktnem wirkungslos sind, im vergleich zu denen aus der Apo?
Habe sowas hier im Forum schön öfters gelesen.
Wie kann das sein?Wenn auf meinen Taxofit 5 mg Biotin draufsteht, werden diese doch auch drin
sein, oder?
Oder hängt e mit der Aufnahmefähigkeit der Körpers zusammen?
Würde mich sehr interessieren, habe noch niergends was dazu gelesen. Wer hat Ahnung
davon?

Gruss Jesco

für normalen gebrauch reichen die supermakrtsachen völlig aus.

Subject: Re: Supermarkt NEM   V.S  Apotheken NEM
Posted by Haar-in-der-Suppe on Mon, 14 Jan 2008 15:07:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hab mir in der apo vit D von Merck gekauft und es is deutlich günstiger als das zeug im
supermarkt! weiß au net warum

gruß
hids
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Subject: Re: Supermarkt NEM   V.S  Apotheken NEM
Posted by NW5a on Mon, 14 Jan 2008 21:12:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber man liest doch oft, dass diese "billig" Nem´s nicht bioverfügbar wären ....   
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