Subject: Anwendung - KET Shampoo
Posted by mexo on Sun, 13 Jan 2008 20:34:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich verwende jetzt das KET-Shampoo, um meine Schuppen loszuwerden.

HS scheint nicht mehr gut zu wirken bei mir(iber die Jahre).

Der Mann in der Apotheke meinte ich soll es eine Woche lang 3-4 mal anwenden. Danach soll
man es 4-5 Wochen nicht nehmen. Wenn dann die Schuppen wieder kommen: wieder anwenden.

Klingt so, als ob es einem Gewohnungseffekt vorbeugen soll. Andererseits soll das Shampoo
recht aggressiv sein.

Wie siehts bei euch aus mit der Asnwendung?

Subject: Re: Anwendung - KET Shampoo
Posted by Hairfair on Sun, 13 Jan 2008 20:50:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also ich dachte das soll man maximal 2 mal pro woche anwenden bis der gewlnschte effekt
eintritt. (so mache ich es jedenfalls)

daruber hinaus kann man es dann weiter nehmen , soll ja den anlagebedingten haarausfall
etwas mindern.

Subject: Re: Anwendung - KET Shampoo
Posted by benutzer81 on Mon, 14 Jan 2008 13:24:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man starke schuppen hat ist es bestimmt nicht falsch die 1. woche es 4 mal anzuwenden..
Allerdings wiurde ich noch 1-2 wochen ranh&ngen wo es nur 1-2 mal wdchentlich nimmst.

Wenn man es zwecks der aga nimmt kann man es schon zweimal woéchentlich anwenden.. Aber
immer mal wieder ne pause machen ist bestimmt nicht verkehrt um einem mdglichen
gewoOhnungeffekt vorzubeugen

Subject: Re: Anwendung - KET Shampoo
Posted by chris77 on Tue, 15 Jan 2008 21:02:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen,

was mich interessiert:

ihr schreibt hier oft von nizoral shampoo! hab jedoch bei den deutschen versandapotheken nur
eine creme gefunden!

ich kenne bisher nur das ket-shampoo von terzolin, hexal und stada?

welches ket-shampoo benutzt ihr denn?
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gibt es unterschiede in der haarfille nach dem waschen?
vielen dank fur antworten
grufd chris

Subject: Re: Anwendung - KET Shampoo
Posted by mexo on Mon, 21 Jan 2008 21:39:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie lange hat es bei euch gedauert bis die schuppen weg waren?
bei mir sind es nach der 2ten woche schon deutlich weniger.

kann man resistent gegen das shampoo werden?
wie funktioniert das dann?
werden die schuppen von einer art pilz verursacht?

Subject: Genaue Anwendung?
Posted by Gast on Wed, 17 Jun 2009 11:07:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie wendet ihr das genau an? Hab heute das erste mal Ket benutzt. Soll ich das zusatzlich zum
normalen Shampoo nehmen, also erst Ket, dann aussptilen, dann normales Shampoo, gefolgt
von Spulung? Oder wendet ihr an einen Tag nur Ket an, am nachsten Waschtag euer

regulares Shampoo etc? Welches Shampoo nehmt ihr als Abwechslung zu Ket? Hab hier mal
gelesen, man solle ein neutrales Shampoo nehmen. Inwiefern neutral, bzw. welche Inhaltstoffe
sollten nicht drin sein? Viele Fragen.

Subject: Re: Genaue Anwendung?
Posted by Minox-user on Wed, 17 Jun 2009 13:22:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Benutz ket héchstens 3 mal die Woche, lass es ungefahr 5 minuten einwirken, danach
ausspulen.

Nimm zu abwechselung ein mildes shampoo wie eucerin 5% urea, seba med shampoos mit ph
5,5 oder vom aldi ombia med sensitiv wasch-lotion mit ph 5,5.

Das shampoo sollte keine inhaltsstoffe wie Ammonium laureth sulfat, Ammonium lauryl sulfate,
Sodium lauryl sulfate, DMDM Hydantion, Benzyl Salyciate usw. haben.

Subject: Re: Genaue Anwendung?
Posted by Gast on Wed, 17 Jun 2009 15:17:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Minox-user schrieb am Mit, 17 Juni 2009 15:22Benutz ket hochstens 3 mal die Woche, lass es
ungefahr 5 minuten einwirken, danach ausspulen.

Nimm zu abwechselung ein mildes shampoo wie eucerin 5% urea, seba med shampoos mit ph
5,5 oder vom aldi ombia med sensitiv wasch-lotion mit ph 5,5.

Das shampoo sollte keine inhaltsstoffe wie Ammonium laureth sulfat, Ammonium lauryl sulfate,
Sodium lauryl sulfate, DMDM Hydantion, Benzyl Salyciate usw. haben.

Dankeschon, werd mich danach beim nachsten Kauf richten.

Subject: Re: Genaue Anwendung?
Posted by Hammerhaar on Fri, 19 Jun 2009 16:31:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox-user schrieb am Mit, 17 Juni 2009 15:22Benutz ket hdchstens 3 mal die Woche, lass es
ungefahr 5 minuten einwirken, danach ausspulen.

Nimm zu abwechselung ein mildes shampoo wie eucerin 5% urea, seba med shampoos mit ph
5,5 oder vom aldi ombia med sensitiv wasch-lotion mit ph 5,5.

Das shampoo sollte keine inhaltsstoffe wie Ammonium laureth sulfat, Ammonium lauryl sulfate,
Sodium lauryl sulfate, DMDM Hydantion, Benzyl Salyciate usw. haben.

Das ist das wichtigste. Je nach Haarlange sogar ruhig etwas langer.
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