
Subject: Nicht Schuppen, aber was könnte es sein?
Posted by lemone on Sat, 12 Jan 2008 21:46:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen

Über die Schuppen habe ich schon viel gelesen, ich denke jedoch nicht, dass es sich bei mir
um Schuppen handelt.

Es sind wie eine Art Talg Schichten, jedoch trocken und fest.
Sie sind weiss, leicht gelblich.
Man kann sie nur schlecht wegmachen, es sieht wie eine Art Haut aus, meist kommen auch ein
paar Haare mit 

Es fällt auch nicht gross auf, da diese "Schuppen" nicht wegfallen, aber es stört. Jucken tut's
nicht.

Wenn ich diese bei nasser Kopfhaut abrubble, geht es gut weg.

Es kommt nur auf dem vom HA betroffenen Stellen vor, besonders am Tonsur bis Kopfmitte.
Kopfhaut ist nicht trocken.

Hat jemand eine Ahnung was das sein kann, Sebiprox hat bisher nicht geschadet.

Würde mich freuen, falls jemand ein Tipp hat

Lemone

Subject: Re: Nicht Schuppen, aber was könnte es sein?
Posted by pilos on Sun, 13 Jan 2008 09:24:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lemone schrieb am Sam, 12 Januar 2008 22:46Hallo zusammen

Über die Schuppen habe ich schon viel gelesen, ich denke jedoch nicht, dass es sich bei mir
um Schuppen handelt.

Es sind wie eine Art Talg Schichten, jedoch trocken und fest.
Sie sind weiss, leicht gelblich.
Man kann sie nur schlecht wegmachen, es sieht wie eine Art Haut aus, meist kommen auch ein
paar Haare mit 

Es fällt auch nicht gross auf, da diese "Schuppen" nicht wegfallen, aber es stört. Jucken tut's
nicht.

Wenn ich diese bei nasser Kopfhaut abrubble, geht es gut weg.
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Es kommt nur auf dem vom HA betroffenen Stellen vor, besonders am Tonsur bis Kopfmitte.
Kopfhaut ist nicht trocken.

Hat jemand eine Ahnung was das sein kann, Sebiprox hat bisher nicht geschadet.

Würde mich freuen, falls jemand ein Tipp hat

Lemone

seborrhoische dermatitis....kommt bei bzw. vor dem AGA ausbruch  relativ oft vor...es ist eine
übermäßige zellteilung und eine hohe aktivität der talgdrüsen verbunden

nimm mal das head & shoulders gegen schuppen als shampoo....das drosselt etwas das ganze.
und täglich waschen...immer.

Subject: Re: Nicht Schuppen, aber was könnte es sein?
Posted by Unnamed on Sun, 13 Jan 2008 09:38:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

definitiv - "head&shoulders" ist ein muss - teste es einfach - siehe auch mein erfahrungsbericht im
entspr. TEil des Forums.

Viele Grüsse

Subject: Re: Nicht Schuppen, aber was könnte es sein?
Posted by lemone on Sun, 13 Jan 2008 09:40:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen 

Vielen Dank für die Antworten.

Head&Shoulders verwende ich abwechselnd.
Habe das Lemon Grass, jedoch ohne zu grosse Wirkung.

Habt ihr ein anderes Shampoo von H&S?

Wenn ich Sebiprox nehme, fallen recht viele Bröcklein weg, kann sein, dass dies ev. noch etwas
bringt.
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Grüsse

Lemone

Subject: Re: Nicht Schuppen, aber was könnte es sein?
Posted by Unnamed on Sun, 13 Jan 2008 09:43:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

classic clean! seit JAHREN  Top ergebnise 

Subject: Re: Nicht Schuppen, aber was könnte es sein?
Posted by pietrasch on Sun, 13 Jan 2008 12:00:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann die produkte von rausch auch sehr empfehlen!

Subject: Re: Nicht Schuppen, aber was könnte es sein?
Posted by lemone on Sun, 13 Jan 2008 12:02:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo unnamed

Danke! Ich werde mir das classic clean kaufen und mal berichten.

Hattest du demzufolge auch mit dermatitis zu kämpfen?

Grüsse

lemone

Subject: Re: Nicht Schuppen, aber was könnte es sein?
Posted by Unnamed on Sun, 13 Jan 2008 12:05:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

ja hatte ich! Aber das war schon zu meiner Schulzeit. Damals wurde mir beim Hautarzt H&S
empfohlen (es gab damals nur classic clean). Ich nehme es jetzt schon sehr lange und habe
diesbezüglich nie mehr Probleme gehabt.
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Ich hoffe, Du machst ähnliche Erfahrungen damit. Außerdem sind die Haare nach dem
Waschen mit diesem Schampoo sehr geschmeidig und sehen sehr gesund aus.

Das witzige ist, dass sogar meine Freundin dieses Schampoo (aus Not) getestet hat und ebenfalls
mittlerweile dieses Schampoo benutzt. Es landet auch in Stiftung Warentest auch immer an
vorderster Stelle 

Einfach testen - ich denke mal nach 3-4 Täglichen Anwendungen wirst Du erste Ergebnise
sehen.

Viel Glück!
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