
Subject: Lipomastie
Posted by Hammerhaar on Fri, 11 Jan 2008 12:24:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

weiß jemand, wie schnell sich eine Lipomastie nach Beginn der Fineinnahme bilden kann?

Danke

Subject: Re: Lipomastie
Posted by Hammerhaar on Fri, 11 Jan 2008 15:06:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat keiner eine Idee?
Ist es vorstellbar, dass sich schon nach etwa einem Monat vermehrt Fett an der Brust
ansammelt?

Subject: Re: Lipomastie
Posted by glockenspiel on Fri, 11 Jan 2008 15:24:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieso sollte sich überhaupt eine bilden?

Subject: Re: Lipomastie
Posted by Hammerhaar on Fri, 11 Jan 2008 15:30:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wegen Östrogenüberschuss?!?

Subject: Re: Lipomastie
Posted by glockenspiel on Fri, 11 Jan 2008 15:32:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du meinst eine Gynäkomastie?

Subject: Re: Lipomastie
Posted by fuselkopf on Fri, 11 Jan 2008 16:03:43 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Fre, 11 Januar 2008 16:06Hat keiner eine Idee?
Ist es vorstellbar, dass sich schon nach etwa einem Monat vermehrt Fett an der Brust
ansammelt?

Also rein theoretisch gäbe es da ne Überlegung...

lies Dir mal den Beipackzettel von Yohimbin HCL durch. Das nutze viele aus dem BB Bereich um
hartnäckige Fettstellen wegzubekommen. Die Theorie dahinter ist die, dass in den
Problembereichen viele Östrogenrezeptoren sitzen die sozusagen den Fettabbbau oder die
Fettfreigabe in der Lipolyse verhindern. Das heißt man nimmt überall ab nur da nicht.
Yohimbin HCL ist ein a-Blocker meine ich und blockiert eben diese Östrogenrezeptoren, dadurch
nimmt man besser ab an den Problemstellen. Es könnte durchaus sein, dass Finasterid den
Östrogenspiegel anhebt und dadurch Östrogenrezeptoren im Fettgewebe am ganzen Körper
aber insbesonders an Brust unterer Bauch und Rücken stimuliert werden - dadurch die Lipolyse
nicht richtig an diesen Stellen wirken kann.... Nur so ne Überlegung. Klingt für mich aber
logisch.

Subject: Re: Lipomastie
Posted by glockenspiel on Fri, 11 Jan 2008 16:19:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zuallererst wäre es bedeutend, ob er eine gyno oder wirklich eine lipo meint...

Subject: Re: Lipomastie
Posted by Hammerhaar on Fri, 11 Jan 2008 16:21:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein, Lipomastie.
Kein Wachstum der Brustdrüsen, sondern nur vermehrte Fettansammlung.
Bin momentan ein wenig paranoid. 
Zuerst dachte ich, meine Brust ist vergrößert - ich spüre aber keine Verhärtungen, jetzt
denke ich, es hat sich mehr Fett angesammelt in dem einen Monat. Also eigentlich denke ich es
nicht wirklich, weil ich mir nicht vorstellen kann, dass das so schnell geht. Ich wollte nur wissen,
ob es theoretisch möglich ist.

Wie auch immer, durch den Beginn mit Fin quasi darauf gestoßen, habe ich etwas Neues
entdeckt (): meine Brust gefällt mir jetzt nicht...   
Der Mensch ist nie zufrieden...

Aber wie auch immer...
Vielleicht weiß ja jemand, wie schnell sich eine Lipo bilden kann...
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Subject: Re: Lipomastie
Posted by glockenspiel on Fri, 11 Jan 2008 16:24:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Fre, 11 Januar 2008 17:21Nein, Lipomastie.
Kein Wachstum der Brustdrüsen, sondern nur vermehrte Fettansammlung.
Bin momentan ein wenig paranoid. 
Zuerst dachte ich, meine Brust ist vergrößert - ich spüre aber keine Verhärtungen, jetzt
denke ich, es hat sich mehr Fett angesammelt in dem einen Monat. Also eigentlich denke ich es
nicht wirklich, weil ich mir nicht vorstellen kann, dass das so schnell geht. Ich wollte nur wissen,
ob es theoretisch möglich ist.

Wie auch immer, durch den Beginn mit Fin quasi darauf gestoßen, habe ich etwas Neues
entdeckt (): meine Brust gefällt mir jetzt nicht...   
Der Mensch ist nie zufrieden...

Aber wie auch immer...
Vielleicht weiß ja jemand, wie schnell sich eine Lipo bilden kann...

Die Zunahme unter Fin ist so weit ich weiss in keiner Studie jemals in irgendeinem
Zusammenhang erwiesen worden. Aber deine Panik verstehe ich, gerade bei der Brust ist man
sehr sensibel, steigert sich aber auch sehr hinein. 

Subject: Re: Lipomastie
Posted by glockenspiel on Fri, 11 Jan 2008 16:28:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

interessant zu diesem thema:

Effects of finasteride on serum testosterone and body mass index in men with benign prostatic
hyperplasia.

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/14624915?dopt=Abstract

Subject: Re: Lipomastie
Posted by fuselkopf on Fri, 11 Jan 2008 16:29:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Fre, 11 Januar 2008 17:19zuallererst wäre es bedeutend, ob er eine
gyno oder wirklich eine lipo meint...

Also mM nach ist es so, dass eine Gynäkomastie unter Finasteird bezüglich AGA Therapie
sehr selten ist. Die meisten haben eine Lipomastie - bzw. am ganzen Körper eine veränderte
Fettverteilung-/einlagerung. Liegt eben mit dem veränderten Hormonspiegel zusammen.
Finasterid verschiebt das Androgen-Östrogen  Level in Richtung Östrogen. Dadurch auch
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veränderte Fettverteilung - teilweise mM sogar irreversivble!

Subject: Re: Lipomastie
Posted by glockenspiel on Fri, 11 Jan 2008 16:30:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Fre, 11 Januar 2008 17:29glockenspiel schrieb am Fre, 11 Januar 2008
17:19zuallererst wäre es bedeutend, ob er eine gyno oder wirklich eine lipo meint...

Also mM nach ist es so, dass eine Gynäkomastie unter Finasteird bezüglich AGA Therapie
sehr selten ist. Die meisten haben eine Lipomastie - bzw. am ganzen Körper eine veränderte
Fettverteilung-/einlagerung. Liegt eben mit dem veränderten Hormonspiegel zusammen.
Finasterid verschiebt das Androgen-Östrogen  Level in Richtung Östrogen. Dadurch auch
veränderte Fettverteilung - teilweise mM sogar irreversivble!

Hast du dazu irgendwelche konkreten Anhaltspunkte? Die unten von mir verlinkte Studie indiziert
sogar das Gegenteil. Wobei ist relativ schwammig...du hast eventuell recht...

Subject: Re: Lipomastie
Posted by Hammerhaar on Thu, 24 Jan 2008 07:12:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Im Zusammenhang mit der Fin-Einnahme bilde ich mir nun ein, dass an meiner Brust zu viel Fett
ist (ob jetzt durch Fin oder ohne ist nebensächlich). Ich alter Hypochonder! 

Was ich aber fragen wollte, vielleicht könnt ihr dazu etwas sagen:

Wenn ich meine Brustmuskulatur anspanne, kann ich das Gewebe nicht wirklich
zusammenpressen, während das in entspanntem Zustand sehr wohl geht. Müsste aber in der
Brust befindliches Fettgewebe nicht auch bei gespannten Brustmuskeln "schwabbelig" sein?

Subject: Re: Lipomastie
Posted by Mink on Thu, 24 Jan 2008 11:30:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Fre, 11 Januar 2008 17:03Hammerhaar schrieb am Fre, 11 Januar 2008
16:06Hat keiner eine Idee?
Ist es vorstellbar, dass sich schon nach etwa einem Monat vermehrt Fett an der Brust
ansammelt?

Also rein theoretisch gäbe es da ne Überlegung...
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lies Dir mal den Beipackzettel von Yohimbin HCL durch. Das nutze viele aus dem BB Bereich um
hartnäckige Fettstellen wegzubekommen. Die Theorie dahinter ist die, dass in den
Problembereichen viele Östrogenrezeptoren sitzen die sozusagen den Fettabbbau oder die
Fettfreigabe in der Lipolyse verhindern. Das heißt man nimmt überall ab nur da nicht.
Yohimbin HCL ist ein a-Blocker meine ich und blockiert eben diese Östrogenrezeptoren, dadurch
nimmt man besser ab an den Problemstellen. Es könnte durchaus sein, dass Finasterid den
Östrogenspiegel anhebt und dadurch Östrogenrezeptoren im Fettgewebe am ganzen Körper
aber insbesonders an Brust unterer Bauch und Rücken stimuliert werden - dadurch die Lipolyse
nicht richtig an diesen Stellen wirken kann.... Nur so ne Überlegung. Klingt für mich aber
logisch.

Yohimbin dient doch eigentlich der Libido-Steigerung. In DEM Zusammenhang habe ich noch nie
was über Yohimbin gelesen. Aber wäre interessant, mehr darüber zu erfahren. 

@Hammerhaar: Kannst Du nicht mal ein Bild Deiner brust reinstellen ? Dann kann man das
besser beurteilen. Letztens hatte auch einer ein Bild seiner angeblichen Gyno eingestellt, dem
seine Brust war sowas von unauffällig, manchmal ist man vllt. auch einfach zu selbstkritisch. 

Subject: Re: Lipomastie
Posted by Hammerhaar on Thu, 24 Jan 2008 12:04:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich sag ja selbst, dass ich ein wenig hypochondrisch bin - Gyno habe ich sicher keine (nichts
verhärtet).
Aber ich finde derzeit meinen Oberkörper zu schwammig, z.T. auch die Bauchpartie.
Ich würde gar nicht sagen, dass es auffällig wäre, ist einfach mein Empfinden.
Aber ich stell vielleicht Bilder rein.

Subject: Re: Lipomastie
Posted by Brosec on Mon, 02 Jun 2008 21:31:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, also nehme auch Fina seit 6Wochen, und habe auch bemerkt, dass mein Oberkörper
schwammiger geworden ist, und habe auch leichte Ansätze einer Lipo bekommen. Bin mir
100%tig sicher, dass ich das vorher nicht hatte! Auch wenn man man die Lipo bis jetzt kaum
sieht, werde fina wieder absetzen!Das aussehen meines Körpers ist mir mindestens so wichtig
wie meine Haare...., da ich bis jetzt noch relativ viele Haare habe und Minox bei mir recht gut
gewirkt hat werde ich jetzt nur mehr Minox nehmen.....Habe auch gehört, dass viele leute die
Fina über Jahre nehmen eine eher schwammige Brust bekommen...Eine echte Gyno ist das
nicht, aber sieht halt auch scheisse aus....

Subject: Re: Lipomastie
Posted by benutzer81 on Mon, 02 Jun 2008 22:27:27 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Brosec schrieb am Mon, 02 Juni 2008 23:31Eine echte Gyno ist das nicht, aber sieht halt auch
scheisse aus....

Ja, das problem bei einer lipo ist außerdem das sie auch irreversibel wird - wenn zu lange
vorhanden. Der oberköper an sich nimmt nach dem absetzen wieder ab aber die fettpolster im
brustbereich sind sehr hartnäckig. Mir wurde das auch zu heiß und habe dahingegend nach 2
jahren wohl noch die kurve gekriegt.

Man muss aber auch berücksichtigen das man die veranlagung dafür haben muss. Ich
musste schon immer etwas auf mein gewicht bzw. ernährung acht geben. Menschen die kaum
dazu neigen fett anzusetzen werden sich um eine lipo auch weniger gedanken machen
müssen.
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