
Subject: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by ShiSha_Shlumpf on Mon, 07 Jan 2008 20:49:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin 19 Jahre jung und nehme nun bereits seit gut 5 Monate täglich 1/4 Proscar und kann
noch keine sichtbare Verbesserungen feststellen.
Zusätzlich habe ich ein trockenen/schuppende Kopfhaut.

Nun meine Fragen:

1. Ab welchem Monat hat bei Euch das Proscar zu wirken begonnen?
2. Ist eine schuppende Kopfhaut ein Nachteil, so dass das Proscar gar nicht wirken kann?

Um ein paar wertvolle Antworten wäre ich Euch sehr dankbar...
-denn so langsam beschleicht mich ein Gefühl von Hoffnungslosigkeit.

ShiSha_Shlumpf

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by benutzer81 on Mon, 07 Jan 2008 21:06:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1. eine sichtbare verbesserung ist bereits dann vorhanden wenn der ha gestoppt ist und
neuwuchs is quasi ne zugabe..

2. tritt der stopp (oder auch verbesserungen) nicht so schnell ein (ok, kann auch schneller gehen)
aber bis zu nem jahr sollte man schon warten..

3. würde begleitend ein ket-shampoo nehmen wenn du schuppen hast.. Eine gesunde kopfhaut
ist grundlage für gesundes wachstum

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by ShiSha_Shlumpf on Mon, 07 Jan 2008 21:24:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Mon, 07 Januar 2008 22:061. eine sichtbare verbesserung ist bereits dann
vorhanden wenn der ha gestoppt ist und neuwuchs is quasi ne zugabe..

2. tritt der stopp (oder auch verbesserungen) nicht so schnell ein (ok, kann auch schneller gehen)
aber bis zu nem jahr sollte man schon warten..

3. würde begleitend ein ket-shampoo nehmen wenn du schuppen hast.. Eine gesunde kopfhaut
ist grundlage für gesundes wachstum

Hey, tänkx für Deine super Auskunft...-das mit dem Schuppen-Schampoo werde ich gleich
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mal ausprobieren.

-habe trotzdem noch ne brennende frage: -ich nehme mal an du nimmst auch finastride! -wie
lange dauerte es bei dir bis der haarausfall gestopt wurde?
danke für Deine Antwort

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by benutzer81 on Mon, 07 Jan 2008 21:32:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ShiSha_Shlumpf schrieb am Mon, 07 Januar 2008 22:24benutzer81 schrieb am Mon, 07 Januar
2008 22:061. eine sichtbare verbesserung ist bereits dann vorhanden wenn der ha gestoppt ist
und neuwuchs is quasi ne zugabe..

2. tritt der stopp (oder auch verbesserungen) nicht so schnell ein (ok, kann auch schneller gehen)
aber bis zu nem jahr sollte man schon warten..

3. würde begleitend ein ket-shampoo nehmen wenn du schuppen hast.. Eine gesunde kopfhaut
ist grundlage für gesundes wachstum

Hey, tänkx für Deine super Auskunft...-das mit dem Schuppen-Schampoo werde ich gleich
mal ausprobieren.

-habe trotzdem noch ne brennende frage: -ich nehme mal an du nimmst auch finastride! -wie
lange dauerte es bei dir bis der haarausfall gestopt wurde?
danke für Deine Antwort

Schwer zu sagen.. ich habe irgendwann aufgehört darauf zu achten wieviele haare ausfallen
denn man hat immer ha, sprich auch einen natürlichen haarwechsel. Aber würde schon
sagen das es ca 1 jahr gedauert hat bis es sich wieder eingependelt hat.. Wie gesagt, ist bei
jedem unterschiedlich aber vor 6-12 monaten kann man eben keine urteile fällen..

Ist schwer zu erklären aber man bekommt mit der zeit einfach ein gefühl dafür ob es gerade
gut oder schlecht um die haare steht und wie der momentane haarausfall zu deuten ist

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by stealth on Tue, 08 Jan 2008 03:19:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi  
bei mir hat laut freundin+eigener beurteilung finasterid
(ich nehm proscar,geviertelt,+9jahre)nach 4 mon.
angefangen zu wirken.Bei vielen dauerts aber länger.
Denke Du bist auf dem richtigen weg,wirst in nächster
zeit höchstwahrscheinlich   eine nette
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überraschung mit Deinen haaren erleben  
Viel erfolg+nicht entmutigen lassen  
Stealth  

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by ShiSha_Shlumpf on Thu, 10 Jan 2008 12:22:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Die, 08 Januar 2008 04:19Hi  
bei mir hat laut freundin+eigener beurteilung finasterid
(ich nehm proscar,geviertelt,+9jahre)nach 4 mon.
angefangen zu wirken.Bei vielen dauerts aber länger.
Denke Du bist auf dem richtigen weg,wirst in nächster
zeit höchstwahrscheinlich   eine nette
überraschung mit Deinen haaren erleben  
Viel erfolg+nicht entmutigen lassen  
Stealth  

Hey, danke vielmals für Deine Ermutigungen...
-bin so langsam aber sicher zuversichtlich, dass ich das mit dem haarausfall doch noch
hinkriege...
-habe noch zwei fragen an Dich:

1. -nimmst Du proscar auf eine spezielle art und weise ein?
(d.h. zu einer bestimmten tageszeit, mit einer zusätzlichen zutat u.s.w)
2. -nimmst Du noch ein zusätzliches mittel neben proscar?

vielen dank schon mal im Voraus für Deine antworten.

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by ShiSha_Shlumpf on Thu, 10 Jan 2008 15:11:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Die, 08 Januar 2008 04:19Hi  
bei mir hat laut freundin+eigener beurteilung finasterid
(ich nehm proscar,geviertelt,+9jahre)nach 4 mon.
angefangen zu wirken.Bei vielen dauerts aber länger.
Denke Du bist auf dem richtigen weg,wirst in nächster
zeit höchstwahrscheinlich   eine nette
überraschung mit Deinen haaren erleben  
Viel erfolg+nicht entmutigen lassen  
Stealth  

Hey vielen dank für Deinen Bericht und Deine Ermutigung
Habe trotzdem noch zwei, drei Fragen:
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1. -Nimmst neben dem Proscar noch ein zusätzliches Mittel gegen Haarausfall???
2. -Achtest Du beim Einnehmen von Proscar auf spezielle Sachen? (d.h. Tageszeit, Zustand der
Tablette (ganz oder zermahlen)
3. -Proscar wirkt ja nicht bei Haarausfall in den Geheimratsecken, hattest du denn keine Probleme
in der Frontpartie???

Für das Beantworten dieser Fragen danke ich Dir im Voraus!

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by stealth on Thu, 10 Jan 2008 15:44:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi ShiSha Schlumpf  ,
aber gerne antworte ich Dir,zum Austausch bin ich ja hier.
1.Ja,nehme spiro-lotion+creme top.wg. testo spike+ alle paar wochen 1avodart,aber das zählt
wohl nicht.
2.Proscar geviertelt,abends,in Gelatinekapsel(gibts fast umsonst
leer in jeder Apo)
3.Front war bei mir G.S.D.nicht betroffen,ist aber auch dichter
geworden(feines Haar,blond),besonders in den ersten proscarjahren.
GHe gestoppt,ach ja,nehm auch MSM,1gramm tägl.
Noch Fragen?Nur her damit!
Alles Gute+Viel Glück  
Stealth

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by ShiSha_Shlumpf on Thu, 10 Jan 2008 16:27:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Don, 10 Januar 2008 16:44Hi ShiSha Schlumpf  ,
aber gerne antworte ich Dir,zum Austausch bin ich ja hier.
1.Ja,nehme spiro-lotion+creme top.wg. testo spike+ alle paar wochen 1avodart,aber das zählt
wohl nicht.
2.Proscar geviertelt,abends,in Gelatinekapsel(gibts fast umsonst
leer in jeder Apo)
3.Front war bei mir G.S.D.nicht betroffen,ist aber auch dichter
geworden(feines Haar,blond),besonders in den ersten proscarjahren.
GHe gestoppt,ach ja,nehm auch MSM,1gramm tägl.
Noch Fragen?Nur her damit!
Alles Gute+Viel Glück  
Stealth

-hmmm...-dann werd ich mir mal die frechheit nehmen, hemmungslos draufloszufragen.
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1. -ich habe kein problem mit haarausfall am hinterkopf (tonsur u.so) -ist alles noch oben drauf!
-einzig in den ecken beginnts so langsam schütter zu werden. -soll ich da das proscar trotzdem
weiternehmen? -kurz bringt das was???

2. -Du hast angemerkt, dass Du di viertel proscar-tablette in einer gelatinekapsel zu dir nimmst.
-was bringt das genau???

3. -ich überlege mir ernsthaft noch mit minoxil anzufangen. -würdest Du mir das
empfehlen???

vielen dank fuers beantworten der Fragen!

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by stealth on Thu, 10 Jan 2008 17:02:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimm Dir ruhig weiterhin die Frechheit  
1.Is bei mir genauso,alles palletti außerGHE.
Zumindest hab ich deswg. überhaupt mit Fin. angefangen.
Ach ja,hier im Forum stand was von wg.Phytoöstrogene in
Leinsamen,ess die seit 2 tagen,obs was bringt?
Schaden wirds wohl nicht.
2.Die gelantinekaps nur zum Schutz vor der Magensäure,
macht wohl keinen Unterschied,aber lieber sicher,der
Schutzfilm wird ja beim vierteln gebrochen+im Magen-Darm Trakt
soll die Adsorption besser sein,ist ein ganzer Thread im
Forum ob Teilen schadet,guck mal rein!Die G.kaps gibts in
100er+1000erPkg.für ein paar euro.
3.Zu Minox sag ich nix mehr,mir hats nicht geholfen,meiner
Freundin auch nicht+meine Mutter hat nur Shedding davon gekriegt,
Freund von mir(Arzt)hats 4jahre ohne Erfolg genommen,
aber viele sagen es wirkt gut,nehmen aber fast alle noch Fin. etc.
dazu,Ups jetzt hab ich DOCH was gesagt,was DICH betrifft mußte
selber entscheiden oder einen finden der  NUR minox nimmt+gut
damit fährt.Hoffe Dir etwas geholfen zu haben!Gruß,Stealth 
P.S.Fin. hat mir in denGHe eindeutig geholfen! 

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by ShiSha_Shlumpf on Thu, 10 Jan 2008 17:10:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Don, 10 Januar 2008 18:02Nimm Dir ruhig weiterhin die Frechheit  
1.Is bei mir genauso,alles palletti außerGHE.
Zumindest hab ich deswg. überhaupt mit Fin. angefangen.
Ach ja,hier im Forum stand was von wg.Phytoöstrogene in
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Leinsamen,ess die seit 2 tagen,obs was bringt?
Schaden wirds wohl nicht.
2.Die gelantinekaps nur zum Schutz vor der Magensäure,
macht wohl keinen Unterschied,aber lieber sicher,der
Schutzfilm wird ja beim vierteln gebrochen+im Magen-Darm Trakt
soll die Adsorption besser sein,ist ein ganzer Thread im
Forum ob Teilen schadet,guck mal rein!Die G.kaps gibts in
100er+1000erPkg.für ein paar euro.
3.Zu Minox sag ich nix mehr,mir hats nicht geholfen,meiner
Freundin auch nicht+meine Mutter hat nur Shedding davon gekriegt,
Freund von mir(Arzt)hats 4jahre ohne Erfolg genommen,
aber viele sagen es wirkt gut,nehmen aber fast alle noch Fin. etc.
dazu,Ups jetzt hab ich DOCH was gesagt,was DICH betrifft mußte
selber entscheiden oder einen finden der  NUR minox nimmt+gut
damit fährt.Hoffe Dir etwas geholfen zu haben!Gruß,Stealth 
P.S.Fin. hat mir in denGHe eindeutig geholfen! 

-ist mir nicht ganz geheuer -dieses minox   -zusaetzlich härchen lassen will ich naehmlich nicht
mehr...
-du sagst, dass dir proscar in den gehemratsecken geholfen hat. das heisst wohl, dass es bei dir
zu einem haarausfall-stop in den gh verholfen hat? -damit könnte ich noch leben! -so schlimm
siehts vorne naehmlich noch nicht aus  
-dann werd ich mir morgen gleich mal so ne packung gelatine-kapseln besorgen!

-vielen dank für deine antworten, hat mich ein wesentliches stück in richtung
"prachts-mähne" gebracht  

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by stealth on Thu, 10 Jan 2008 17:41:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat Def. in de GHE geholfen,meine Freundin hats
zuerst "entdeckt+ich bat sie mir auch negatives zu sagen,
das würd sie auch gnadenlos tun  
Freut mich Dir geholfen zu haben  Noch   
Her Damit  
Bin gespannt was Spiro bringt,nehms erst seit ca.1monat.
MSM hilft,da bin ich sicher,die Nägel sind voll dick
geworden+Nägel sind ja vom aufbau her wie haare.
Let it Grow(and grow n'grow usw.)
Gruß,Stealth

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by tvtotalfan on Thu, 10 Jan 2008 18:31:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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ist mal wieder so ein typisches Beispiel mit schlecht gewählten Überschriften zu Threads.
Könnte da nicht ein Moderator mal die Überschriften korrigieren ?

Besonders bei so einem Thema welches hier sicherlich schon 100x gepostet wurde. 

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by glockenspiel on Fri, 11 Jan 2008 07:02:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tvtotalfan schrieb am Don, 10 Januar 2008 19:31ist mal wieder so ein typisches Beispiel mit
schlecht gewählten Überschriften zu Threads. Könnte da nicht ein Moderator mal die
Überschriften korrigieren ?

Besonders bei so einem Thema welches hier sicherlich schon 100x gepostet wurde. 

ganz ehrlich tv, wir haben besseres zu tun, als jedes topic zu korrigieren.

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by Sonic Boom on Fri, 11 Jan 2008 09:47:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir hat damals Fin 1 mg schon nach 3-4 Monaten gewirkt. Jedenfalls glaubte ich eine leichte
Verdichtung des Haares festgestllt zu haben. Nach 6 Monaten war ich mir dann 100 pro sicher
daß der Hausfall vorbei war. Nach mehr als 12 Monaten war alles wieder wie vorher (hab aber
8-9 Monate noch dazu Regain verwendet und dann abgesetzt).

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by stealth on Fri, 11 Jan 2008 12:27:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also daß fin. Häuser vor verfall schützt
wußt ich nicht  .
NICHT ernst nehmen,  
nur ein späßele!!!
weiter viel glück!
gruß,stealth

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by ShiSha_Shlumpf on Fri, 11 Jan 2008 23:52:49 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Fre, 11 Januar 2008 10:47Bei mir hat damals Fin 1 mg schon nach 3-4
Monaten gewirkt. Jedenfalls glaubte ich eine leichte Verdichtung des Haares festgestllt zu haben.
Nach 6 Monaten war ich mir dann 100 pro sicher daß der Hausfall vorbei war. Nach mehr als 12
Monaten war alles wieder wie vorher (hab aber 8-9 Monate noch dazu Regain verwendet und
dann abgesetzt).

Hey danke für Deine Antwort!
-Mal ne Frage: -hast du den Haarausfall auch in den Geheimratsecken stoppen können, oder
nur am hinterkopf???
-Hast du mit dem Regaine gute Wirkungen erziehlt? (Neuwuchs)

Danke für die Antworten!

ShiSha-Shlumpf

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by christian77 on Sun, 13 Jan 2008 21:33:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey - was is'n bitte MSM?

Subject: Re: !!!-WICHTIG-!!!
Posted by stealth on Mon, 14 Jan 2008 14:26:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zum x-ten Mal.
Eine natürliche Schwefelverbindung,Aminosäure,
NEM,MSM=Methylsulfonylmethan.
Is nicht bös gemeint,ich weiß vieles auch nicht.
A.G.Stealth
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