
Subject: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by Christian24 on Sun, 06 Jan 2008 20:25:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute!

So, bevor ich jetzt mit Arimidex starte, würde ich gern eure Meinung wissen!
Nur zur Ausgangsposition: Bin 1,84cm, 75 kg und nehm seit knapp 4 Monaten Fin!
Vor knapp einem Monat bemerkte ich ein extremes Ziehen im Brustbereich!
War auch schon beim Arzt vergangene Woche, der keine Vergrößerung der Drüsenkörper
feststellte!
Aber so eine Brust hab ich früher nicht gehabt, soviel steht fest, anhand von Vergleichsfotos!!!
Und 75kg bei 1,84cm ist sicher auch nicht zuviel! 
Seit 10 Tagen mach ich Liegestütze wie ein Verrückter, bringt aber nicht viel!
Hätt gern eure Meinungen und falls es Fett ist, wie krieg ich das wieder weg!!!!!

Danke

LG Christian
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2) Foto0276.jpg, downloaded 591 times
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3) Foto0279.jpg, downloaded 546 times
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Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by Ka$h on Sun, 06 Jan 2008 20:37:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

geh mit sowas besser zu einem Arzt!! Der kann dir das besser erörtern und das auch besser
beurteilen als wir hier im Forum mit nem Foto!

Wohingegen ich gut fände, wenn du mal ein Foto von deinen "Super Erfolgen" machen
würdest 

Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by Christian24 on Sun, 06 Jan 2008 20:41:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Son, 06 Januar 2008 21:37geh mit sowas besser zu einem Arzt!!

Artikel durchlesen!!!!! War schon beim Arzt!!!!
Mit Erfolg mein ich HA Stopp, das is für mich schon ein Erfolg!
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Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by fuselkopf on Sun, 06 Jan 2008 20:48:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Keine Gyno, aber Fettverteilung die durch Östrogen bzw, DHT-Reduktion sich eben so
äußert. Einzige Möglichkeit, neu Kcal-Bilanz aufstellen mehr Bewegung sprich Krafttraining.
Oder eben den Androgenhemmer Finasterid absetzen   

Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by Ka$h on Sun, 06 Jan 2008 20:53:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oh sorry... ok!  was empfielt dir denn der Arzt?

Ja freut mich für dich, wie siehts mit vorher nachher bildern aus? 

Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by Christian24 on Sun, 06 Jan 2008 20:58:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Son, 06 Januar 2008 21:53oh sorry... ok!  was empfielt dir denn der Arzt?

Ja freut mich für dich, wie siehts mit vorher nachher bildern aus? 

Der empfiehlt mir gar nichts! Ist ja seiner Meinung nach keine Gyno und eine Fettabsaugung hat
er nicht erwähnt 

Bei mir gibts wie gesagt, keinen sonderlichen Neuwuchs! Kann dir ein Bild anbieten wie ich 20
Jahre alt war und wie es jetzt aussieht mit meinen Haaren!

Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by Ka$h on Sun, 06 Jan 2008 21:01:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du bist jetzt 24?

ja dann biete UNS das doch mal an, wäre sehr nett 

Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by Christian24 on Sun, 06 Jan 2008 21:06:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ka$h schrieb am Son, 06 Januar 2008 22:01du bist jetzt 24?

ja dann biete UNS das doch mal an, wäre sehr nett 

Mach ich!!!
Aber in einem anderen Thread!!!
Will hier mal noch ein paar andere Meinungen hören!!!

Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by pilos on Sun, 06 Jan 2008 21:26:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

profilbild machen   

also ich sehe auf diese bilder...  .... weder eine gyno noch sonstiges fett,....das sieht normal aus.

Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by Christian24 on Sun, 06 Jan 2008 21:34:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Son, 06 Januar 2008 22:26

profilbild machen   

also ich sehe auf diese bilder...  .... weder eine gyno noch sonstiges fett,....das sieht normal aus.

Danke erstmal Pilos! Das macht mir Mut!
Wahrscheinlich hab ich halt generell mehr Fett angesetzt, vor allem an den Weihnachtsfeiertagen 

Aber komischerweise keinen Kilo zugenommen, war heut wieder mal auf der Waage seit langer
Zeit! 
Was meinst du mit Profilbild?? Eine Ganzkörperaufnahme?
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Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by Hairfair on Sun, 06 Jan 2008 22:05:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey christian! 
wir haben soviel gemeinsam!! mein körper sieht genau (!) so aus wie deiner!   
da kann ich mir den gyno online check ja sparen   
wir sind halt die brust-sensibele typen ! zeig doch mal dein gesicht vielleicht sind wir zwillinge und
wissen nichts davon?!?  

Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by Christian24 on Sun, 06 Jan 2008 22:13:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

maxtreme schrieb am Son, 06 Januar 2008 23:05hey christian! 
wir haben soviel gemeinsam!! mein körper sieht genau (!) so aus wie deiner!   
da kann ich mir den gyno online check ja sparen   
wir sind halt die brust-sensibele typen ! zeig doch mal dein gesicht vielleicht sind wir zwillinge und
wissen nichts davon?!?  

So, hier mein Gesicht! Und, kannst dich wieder erkennen?
Wie gesagt, Haarasufall gestoppt!!!!   
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Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by pilos on Sun, 06 Jan 2008 22:23:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Son, 06 Januar 2008 22:34 
Was meinst du mit Profilbild?? Eine Ganzkörperaufnahme?

das ist eine profilaufnahme eines kopfes...ich will das gleiche von deinem brustkorb...

http://www.blogfrei.de/metalust/brecht-profil.jpg

Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by Hairfair on Sun, 06 Jan 2008 22:24:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

yeah....genau...so...sehe....ich....auch.........aus... *hust*   
  (der trägt bestimmt toupet oder hat ne ht bekommen^^)
----
back to topic

habe auch so "spitztitten" wie du. davor war es nicht so krass aber jetzt ist es irgendwie anders .
ich bin jetzt auf fin pause und es tut schon nicht mehr weh , sieht aber noch bissl geschwollen
aus! 

Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by Christian24 on Sun, 06 Jan 2008 22:51:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Son, 06 Januar 2008 23:23Christian24 schrieb am Son, 06 Januar 2008 22:34 
Was meinst du mit Profilbild?? Eine Ganzkörperaufnahme?

das ist eine profilaufnahme eines kopfes...ich will das gleiche von deinem brustkorb...

http://www.blogfrei.de/metalust/brecht-profil.jpg
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Da hätt ich auch selbst drauf kommen können, ich Affe   !

So, bitte sehr Profilfotos, links und rechts!!!
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Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by Alex1 on Sun, 06 Jan 2008 23:07:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ihr habt probleme  die brust sieht für mich normal aus!
geht lieber mal bischen pumpen und unters solarium ! 

Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by benutzer81 on Mon, 07 Jan 2008 11:40:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Finde auch das es normal aussieht.. Man muss ja auch bedenken das die brust sich bei jedem
mann unterschiedlich entwickelt und manche von natur aus einfach ne ausgeprägtere brust
haben. Sieht meiner meinung nach besser aus als so ne flache hühnerbrust die manche haben

Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
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Posted by Hammerhaar on Mon, 07 Jan 2008 13:33:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht normal aus.

Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by Hammerhaar on Tue, 08 Jan 2008 17:49:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@maxtreme:
wie lange hast du bisher Fin genommen?

Subject: Re: Gyno oder nicht (mit Bilder) ????
Posted by Sonic Boom on Tue, 08 Jan 2008 20:29:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiß nicht deine Brust sieht doch normal aus. Und schon nach 4 Monaten Fin Einnahme...
Und wenn dein Arzt sagt er sieht nix. MAch dich nicht verrückt. 
Alos ich hab auch recht große Brustmuskeln, aber das liegt daran daß ich seid vielen Jahren
etwas trainiere.
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