
Subject: Ob mit oder ohne AGA........................
Posted by pilos on Sun, 06 Jan 2008 11:05:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die haare werden bei 90-95% der männer mit zunehmenden Alter (sprich ab 16-18 Jahre) auf
alle fälle dünner, man sagt 0,5-1,0%/Jahr...die dichte nimmt einfach ab auch wenn sie
überhaupt keine AGA entwickeln.

die erklärung dürfte darin liegen, wenn der körper seine wachstumsprozesse abgeschlossen
hat...fährt er sein gesamtes system einfach nur noch auf erhalt herunter...stoffwechel nimmt ab,
die drüsen sondern weniger hormone ab und die gesamten zellen weniger wachstusmfaktoren
aller art aus....und die androgenrezeptoren und sonstige rezeptoren verändern sich, es wird
eben ein anderes genetisches programm gefahren.

ichhabemir jetzt etliche bilder von männer ohne AGA angeschaut wo leute 14-16 waren und
dann 25-30 jahre alt...fast alle hatten deutlich weniger dichtes haar.

 

Subject: Re: Ob mit oder ohne AGA........................
Posted by pippo24 on Sun, 06 Jan 2008 11:30:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja stimmt.Ich denke ab einem gewissen alter fährt der Körper einfach die
Wachstumsproduktion HGH usw. runter und begnügt sich mit Tumor supression.
Ich persönlich denke es können eigentlich nur Stamzellen Kuren diesen prozess abmildern (bei
Haaren mein ich jetzt.
Bzw. HM wenns sie mal möglich wäre...

Subject: Re: Ob mit oder ohne AGA........................
Posted by Homers on Sun, 06 Jan 2008 14:41:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich glaube auch die haarsturktur bzw haardicke nimmt im laufe der jahre ab. leute die mit 16
vielleicht noch drahthaare auf dem kopf hatten, haben mit 26 diese vielleicht nicht mehr.
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Subject: Re: Ob mit oder ohne AGA.......motz_6
Posted by Wüstenmungo  on Sun, 06 Jan 2008 14:56:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Son, 06 Januar 2008 12:05

die haare werden bei 90-95% der männer mit zunehmenden Alter (sprich ab 16-18 Jahre) auf
alle fälle dünner, man sagt 0,5-1,0%/Jahr...die dichte nimmt einfach ab auch wenn sie
überhaupt keine AGA entwickeln.

die erklärung dürfte darin liegen, wenn der körper seine wachstumsprozesse abgeschlossen
hat...fährt er sein gesamtes system einfach nur noch auf erhalt herunter...stoffwechel nimmt ab,
die drüsen sondern weniger hormone ab und die gesamten zellen weniger wachstusmfaktoren
aller art aus....und die androgenrezeptoren und sonstige rezeptoren verändern sich, es wird
eben ein anderes genetisches programm gefahren.

ichhabemir jetzt etliche bilder von männer ohne AGA angeschaut wo leute 14-16 waren und
dann 25-30 jahre alt...fast alle hatten deutlich weniger dichtes haar.
.

stimmt, aber vieleicht gibts ja etwas, was das verhindern kann. ich mochte ja immer einige von
tinos theorien

Subject: Re: Ob mit oder ohne AGA........................
Posted by pippo24 on Sun, 06 Jan 2008 15:22:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:stimmt, aber vieleicht gibts ja etwas, was das verhindern kann. ich mochte ja immer einige
von tinos theorien 
Ja 100mg Spiro oral dazu nochmal a bissal flut dann 10mg Fin tgl.
kiloweise NAC und nicht zu vergessen b-estradiol  
Also ganz erhlich er hat sicherlich einiges an know how und wissen und er hat sich intensiv damit
beschäftigt-aber was er hier regelmäßig für empfehlungen abgelassen hat bzw. was er sich
so alles reinpeifft  
Aber interessant wars immer  

Subject: Re: Ob mit oder ohne AGA........................
Posted by Christian24 on Sun, 06 Jan 2008 15:31:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das stimmt sicher!
Nur wenn ich mir zahlreiche Schauspieler so ansehe ....
Harrison Ford zum Beispiel hat in seinem neuen Indi Film sicher auch weniger Haare am Kopf, als
zu seinen Indi Glanzzeiten aber keine AGA typischen Zeichen, wie GHE, Tonsur!
Und das die Dichte abnimmt ..., also ich hätt damit kein Problem und sicher auch kein anderer
Mann der keine AGA hat!
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Subject: Re: Ob mit oder ohne AGA........................
Posted by benutzer81 on Sun, 06 Jan 2008 15:31:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pippo24 schrieb am Son, 06 Januar 2008 16:22Zitat:stimmt, aber vieleicht gibts ja etwas, was das
verhindern kann. ich mochte ja immer einige von tinos theorien 
Ja 100mg Spiro oral dazu nochmal a bissal flut dann 10mg Fin tgl.
kiloweise NAC und nicht zu vergessen b-estradiol  

Und das ohne eine aga zu haben sondern lediglich drohende ghe`s

Subject: Re: Ob mit oder ohne AGA........................
Posted by Wüstenmungo  on Sun, 06 Jan 2008 16:23:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pippo24 schrieb am Son, 06 Januar 2008 16:22Zitat:stimmt, aber vieleicht gibts ja etwas, was das
verhindern kann. ich mochte ja immer EINIGE von tinos theorien 
Ja 100mg Spiro oral dazu nochmal a bissal flut dann 10mg Fin tgl.
kiloweise NAC und nicht zu vergessen b-estradiol  
Also ganz erhlich er hat sicherlich einiges an know how und wissen und er hat sich intensiv damit
beschäftigt-aber was er hier regelmäßig für empfehlungen abgelassen hat bzw. was er sich
so alles reinpeifft  
Aber interessant wars immer  
hast du nicht ganz unrecht. man sollte das ja auch alles nicht blindlings ausprobieren was tino
empfiehlt sondern auch mal hinterfragen. aber EINIGE ansätze find ich gut.

Subject: Re: Ob mit oder ohne AGA........................
Posted by pippo24 on Sun, 06 Jan 2008 21:47:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:hast du nicht ganz unrecht. man sollte das ja auch alles nicht blindlings ausprobieren was
tino empfiehlt sondern auch mal hinterfragen. aber EINIGE ansätze find ich gut. 
dem schließe ich mich völlig an!.

Subject: Re: Ob mit oder ohne AGA........................
Posted by Fritz Fantom on Wed, 09 Jan 2008 17:53:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber das ist doch egal wenn sie Haare dünner werden. Wenn sie altersspezifisch dünner sind
aber noch alle da, dann wird der kopf auch noch genügend abgedeckt. erst wenn welche
wirklich fehlen (und die übergebliebenen dazu noch dünn sind) dann wirds optisch
problematisch
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