Subject: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Goofy on Thu, 03 Jan 2008 22:45:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo allerseits!

Mich trifft es hart: Noch Mitte November hatte ich jede menge Haare auf dem Kopf - Haarausfall
merklich, doch vielleicht nur 100 Haare je Tag und ganz wenig in der Wohnung bzw. im Bad zu
finden.

Seit 1 Monat nutze ich Fin. Begonnen mit einer 0,25er Dosis und seit gut 2 Wochen mit 1er Dosis
hat mein Haarausfall grauenvolle Mal3e erreicht. Der Status ist derzeit auf dem Tiefstand. Man
kann die Kopfhaut sehen ohne dass man es noch irgendwie verdecken kann. Allein beim
Haarewaschen rieselt es massenhaft. Selbst beim ruhigen Sitzen am Schreibtisch fallen standig
Haare. Lange von 1 bis 5 cm, alle relativ dunn.

Dazu juckt und brennt die Kopfhaut unerhort. Schuppen und kleine Entztindungen an den
Haaren sind Dauererscheinung! Habe mir von Eucerin das Anti-Schuppen Shampoo besorgt, das
am Anfang (vor 5 Tagen) auch einigermaf3en den Juckreiz gelindert hat. Seit heute ist es damit
auch wieder vorbei. Das Pieken am Oberkopf ist stark wie eh und je seit Fin-Anfang und ein paar
Tage davor, jedoch war es in den Tagen vor Fin langst nicht so hetftig.

Was soll ich tun?

Minoxidil? Was ist wenn ich zu lange warte und die Follikel in nem halben Jahr samtlich tot sind
und Fin versagt hat?

Die "Turobokur" wie sie teils genannt wird kénnte mir vielleicht ja doch helfen. Wollte schon vor
einigen Tagen anfangen mit Minox doch mittlerweile sind die Haare so diinn dass man ein
Shedding eh nicht wahrnehmen wurde - es sind ja fast keine mehr da.

Status heute: Bilder? Ach ganz einfach: Dunkelblonde Haare, max. 4 cm lang, riesen GHE bis
mitte Oberkopf, dicker Haarkranz und extrem lichte Tonsur.

Status vor 6 Wochen: Kaum sichtbare GHE (Uberdeckt mit langen Haaren), Oberkopf dicht und
problemlos mit Haaren zu Uberdecken.

Gibt es jemanden der direkt nach Fin-Einsatz extremes Shedding bekommen hat bzw.
Uberhaupt Shedding?

Kann mir jemand sagen ob es tberhaupt noch Sinn macht wenn es so aussieht mit Fin weiter

zu machen? In 6 Monaten werden sicher keine Haare mehr da sein, deren Ausfall Fin verhindern
konnte ausser vielleicht im Haarkranz - da muss ich allerdings sagen dass ich auf die Wirkung
gerne verzichte. Falls ich wirklich ne Glatze tragen muss, dann bitte mit wenig Rasuraufwand.
Mein Bart nervt mich so schon genug. Da will ich auch keinen riesen Kranz haben.....

Danke fur Eure Tipps!
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Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Goofy on Fri, 04 Jan 2008 16:06:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Das nachste Problem bahnt sich auch schon an: Meine Propecia-Vorrate gehen langsam zu
Neige. Da ich mir das Originalprodukt nicht leisten kann suche ich nun nen Doc der mir Proscar
oder Generika verschreibt. Kann mir jemand nen Doc nennen im Grol3raum F, MZ, WI der
einem da helfen kann? PM erbeten!

Und hat denn niemand einen Rat? Kommt schon Leute...

MfG

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Amarok on Fri, 04 Jan 2008 16:33:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte ein Shedding nach ca. 1-2 Monaten. doc_sung hatte es ganz extrem erwischt und er hat
es Uberstanden. Zehrt natirlich extrem an den Nerven.

Wegen den Schuppen wirde ich 2x die Woche Ket empfehlen und taglich mit einem milden
Shampoo waschen.

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Mink on Fri, 04 Jan 2008 16:40:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Einen Doc zu finden, der Dir Proscar oder Generika verschreibt konnte hier schwierig werden.
Du kannst Dir Original-Proscar bedenkenlos tber QHI schicken lassen. Must aber mit gut dre
Wochen rechnen bis es da ist.

Einen Arzt wirde ich unabhangig davon aber trotzdem mal resultieren weil ein so rapider HA
kénnte auch andere Ursachen haben. Ein Fin-Shedding kann, wenn es denn tGberhaupt
auftritt, kaum SO aggressiv sein.

Mit Minox wurde ich jetzt erstmal abwarten bis auf Deinem Kopf wieder ein bi3chen Ruhe
eingekehrt ist. WENN Du Fin ergédnzen willst und die Diagnose AGA wirklich gesichert ist,
wurde ich als topisches Mittel eher zu Flutamid oder Spiro raten.

Gruld
Mink

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by dude on Fri, 04 Jan 2008 17:00:14 GMT

Page 2 of 25 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3538
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=10142&goto=104066#msg_104066
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=104066
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1193
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=10142&goto=104068#msg_104068
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=104068
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=25
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=10142&goto=104071#msg_104071
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=104071
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1332
https://www.alopezie.de/fud/index.php

View Forum Message <> Reply to Message

Wow, von so massivem Haarausfall in sechs Monaten habe ich noch nicht gehért. Kann es sein,
dass das keine normaler AGA ist?

Was Fin angeht, die Wirkung ist nach einem Monat eh noch nicht voll da, da musst du schon noch
ein bisschen warten (ich weil3, du hast wahrscheinlich aufgrund des krassen Haarausfalls kein
Interesse am Warten).

Wegen dem Proscar Rezept: Mein Arzt wollte mir das zunachst auch nicht verschreiben. Erst als
ich ihm sagte, dass ich weil3 dass der Inhalt 1:1 identisch ist und ein wenig tber Geldmangel
plauderte, hat er dann eingelenkt. Ich glaube nicht dass ein Arzt das von sich aus aufschreibt, da
die Arzte bestimmt vom Hersteller entsprechende Anweisungen haben. Es kann aber auch sein,
dass Dein Arzt einfach ein wenig unwissend ist und nicht weil3, dass die Produkte bis auf die
Dosierung gleich sind. Leider habe ich keinen Tip flr einen Arzt in deiner Nahe...

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by maggo2 on Fri, 04 Jan 2008 17:00:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also grad heute war ich dabei mit fin anzufangen, aber das macht mir wieder so richtig angst?
Was ist los, ist das ein Zeichen, dass ichs doch lassen soll?

Winsch dir auf alle Falle viel Gluck!
Lass dich mal auf andere Ursachen durchchecken und sag uns dann bescheid!!

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by attax on Fri, 04 Jan 2008 17:04:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man sein Haarausfall erkannt hat und etwas dagegen unternimmt,achtet man
logischerweise erstmal viel mehr auf die

rieselnden Haare ,was einem vorher gar nicht bewusst war!

Also erstmal ruhe bewahren,fin mindistens ein Jahr durchziehen bevor man zu anderen mitteln
greift.

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by maggo2 on Fri, 04 Jan 2008 17:52:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

was denken denn die anderen user?
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Wovon kommt der starke plétzliche haarausfall bei goofy??

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Foxi on Fri, 04 Jan 2008 18:00:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

maggo?2 schrieb am Fre, 04 Januar 2008 18:52was denken denn die anderen user?
Wovon kommt der starke plétzliche haarausfall bei goofy??

Ich kann mir nur vorstellen

das mansche so reagieren auf krasse hormonumstellung

und der Korper erstmal Amok lauft (Hormonschock)

Telogen Effluvium???

http://www.americanhairloss.org/types_of hair_loss/effluvium s.asp

Foxi

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Raquikin on Fri, 04 Jan 2008 18:06:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

maggo?2 schrieb am Fre, 04 Januar 2008 18:52was denken denn die anderen user?

Wovon kommt der starke pl6tzliche haarausfall bei goofy??

Also ich habe sowas auch noch nicht erlebt, aul3er vielleicht in der Chemotherapie. Habe echt
Mitgefuhl... kann mir gut vorstellen, wie das an die Seele geht.

Fur mich hort sich das ebenfalls nicht nach normaler AGA an, wirde also auch zum Arzt

und die Ursache sehr genau abklaren.

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Goofy on Fri, 04 Jan 2008 18:11:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Die Bestellaktion aus dem Ausland riecht ein bisschen nach Arger mit dem Zoll....oder sehe ich
das zu unentspannt?

Ausserdem verflige ich nicht Uber eine Visa/whatever Kreditkarte.
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Es muss doch noch eine andere Mdglichkeit geben?
Vielleicht ein Versand in D oder der EU bei dem man per Uberweisung oder Nachnahme etc.
zahlen kann? Ich brauch am besten ein Rezept vermute ich mal.

Da muss sich doch ein Doc finden lassen der Proscar verschreibt - einen grél3eren
Ballungsraum als F,MZ und WI gibts doch kaum (ausser vielleicht bei KdIn Dortmund Essen
oder Berlin).

MfG
Goofy

PS: AGA wurde sicher diagnostiziert. Der Verlauf ist allerdings wirklich heftig beschleunigt. Ein
paar Haare habe ich schon immer verloren tber viele Jahre, im Marz hatte ich auch mal den
Eindruck dass es mehr sind (vielleicht ein paar Hundert nach 6-8 Wochen). Im Sommer hatte ich
wie seit vielen Jahren GHEs die nach wie vor stabil waren. Doch nun ist seit ein paar Wochen die
Hoélle los. SE und massiver Haarausfall - kein Ende in Sicht (klar, wenn alle weg sind dann

horts von allein auf).

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by eragon on Fri, 04 Jan 2008 18:13:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das kommt wohl kaum vom Fin und hat wohl eher mit dem normalen Verlauf AGA +
Enziundungen zu tun. Was da rieselt, ist schon vor Monaten gestorben oder durch die
Enzundungen entsprechend verursacht worden.

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Raquikin on Fri, 04 Jan 2008 18:18:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Goofy schrieb am Fre, 04 Januar 2008 19:11Hallo!

Es muss doch noch eine andere Méglichkeit geben?

Vielleicht ein Versand in D oder der EU bei dem man per Uberweisung oder Nachnahme etc.
zahlen kann? Ich brauch am besten ein Rezept vermute ich mal.

-> generics24.com
Bezahlung auf deutsches Konto per Uberweisung. Im Moment leider nur Finpecia auf Lager

-> elitenetpharmacy.com
Bezahlung per Western Union.

Fir beide brauchst du also keine Kreditkarte. Beide antworten auf deutsch, wenn sie erstmal
wissen, dass du aus Deutschland bist und der Versand erfolgt aus England -> also keine
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Zollprobleme. Allerdings wirde ich mich auf langere Lieferzeiten einstellen, zumindest beim
ersten (zurzeit meine Erfahrung).

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Fritz Fantom on Fri, 04 Jan 2008 18:19:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Goofy schrieb am Fre, 04 Januar 2008 19:11Ausserdem verflige ich nicht Gber eine
Visa/whatever Kreditkarte.

Es muss doch noch eine andere Mdéglichkeit geben?

Vielleicht ein Versand in D oder der EU bei dem man per Uberweisung oder Nachnahme etc.
zahlen kann? Ich brauch am besten ein Rezept vermute ich mal.

Siehe PM!

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Raquikin on Fri, 04 Jan 2008 18:19:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Achso, was mir noch einfallt: Ein Rezept brauchst du dort nicht

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by maggo2 on Fri, 04 Jan 2008 18:28:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

eben, ich kann mir auch nicht vorstellen dass es von fin ist.

lass es gleich montag abklaren! alles gute!

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Goofy on Fri, 04 Jan 2008 22:39:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@eragon

Wenn die Haare bereits seit Monaten tot sind was soll Fin dann noch richten konnen? Die
Follikel bleiben noch eine Weile nach dem Ausfall des letzten Haares aktiv (wie lange kann diese
Weile sein?) soweit ich mich erinnern kann bei allem was ich so gelesen habe in den letzten
Wochen.
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Allerdings kann ich es dann wohl vergessen, noch 5 Monate auf eine Wirkung von Fin zu warten,
denn die kommt wohl zu spaét.

Auf der verlinkten Seite aus den USA hort sich das schon passend an. Ich habe auch den
Eindruck, dass es mit einer Hormonumstellung zu tun hat. Die habe ich n&dmlich im September
erfahren. Seit diesem Monat habe ich einen krassen Anstieg an Korperbehaarung zu
verzeichnen. Allein Brustbehaarung mindestens plus 500% - da war zuvor kaum was an
Harchen. Dazu kommt ein Gewichtsverlust ohne Diat oder sparsamem Essen. Stress ist bei
mir normal seit Jahren. Der ist eigentlich weniger geworden in letzter Zeit.

Vielleicht teile ich das Schicksal mit einem alten Bekannten von mir. Der hat mit 19 extrem starke
Korperbehaarung aufgewiesen und mit 22 waren alle Haare weg. Der Haarkranz ist heute grad
noch zu 2 cm vorhanden und alles Andere ist blank. Beginn bei Ihm: 1999, Kahlschlag von 2003
bis 2004. Schon 2005 nur noch dinnster Haarkranz. Aktueller Status unbekannt, da Kontakt
irgendwie weg.

Der Unterschied zu mir: Sein Vater und sein alterer Bruder weisen genau den selben Verlauf
auf. Wie schon mehrfach erwéhnt habe ich keine familidare Vorbelastung und bin weder

adoptiert noch ein Kuckuckskind, da sich sonst samtliche Merkmale finden.

Morgen gehe ich Hite kaufen. Es ist einfach gréasslich kalt an meinem Kopf und bei der
Geschwindigkeit bin ich in 2 Wochen sicher kahl. Vor 1 Woche hatte ich noch einzelne Haare in
den GHEs, die sind jetzt auch weg. Alle anderen Haare sind total widerstandslos - sie bleiben
senkrecht stehen und fallen nicht zurlick zum Kopf wenn man sie bewegt. Es ist wirklich
schlimm.

Werde mal noch nen Versuch mit Minox starten, ausser Geld kann ich wohl nichts mehr verlieren.
Habe mir das von Kirkland bestellt - kennt das einer und ist das gut?

Vielen Dank!

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by maggo2 on Sat, 05 Jan 2008 08:06:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutz zwar kein minox, aber hab gehort, dass dieses gut ist.

zu fin, nimms weiter, vielleicht hat es bei dir wirklich schnell gewirkt, deshalb gehen die
schwachen alle radikal aus, und kommen dann wieder dicker nach. so wie es hier die meisten
erklaren. du hast ja jetzt nichts mehr zu verlieren, nur mehr zu gewinnen. Viel Glick!!

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Foxi on Sat, 05 Jan 2008 08:31:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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maggo2 schrieb am Sam, 05 Januar 2008 09:06benutz zwar kein minox, aber hab gehort, dass
dieses gut ist.

zu fin, nimms weiter, vielleicht hat es bei dir wirklich schnell gewirkt, deshalb gehen die
schwachen alle radikal aus, und kommen dann wieder dicker nach. so wie es hier die meisten
erklaren. du hast ja jetzt nichts mehr zu verlieren, nur mehr zu gewinnen. Viel Gluck!!!

Mir ging/geht es ja auch &hnlich wie Goofy
zwar nicht bei Fin aber wahrscheinlich unter Dut passiert

wenn es ein Hormonschock war/ist und ein telogen effluvium
auftritt wie ist das am besten behandelbar?

hab gegoogelt

am besten Minox und L-lysine

ist das richtig?

http://www.americanhairloss.org/types_of hair_loss/effluvium s.asp

Foxi

Subject: @ goofey and pilos
Posted by obi57258 on Sat, 05 Jan 2008 08:33:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey Goofey,

bei mir ist es genau das Gleiche. Mir fallen auch seit dem ich fin nehme die ganzen Haare aus.
Ich nehme es jetzt bereits im 6. Monat und die Wirkung ist alles andere als gut. Mein Oberkopf
wird immer lichter und meine Tonsur ist fast dabei sich zu verabschieden. Vor einem Jahr habe
ich noch nicht einmal an Haarausfall gedacht.

Seit Fin dieses Brennen und jucken welches sich nun vom Wirbel immer mehr in Richtung Front
ausweitet und mir die Haare vom Kopf fegt. Das ist doch alles nicht normal.

Ich habe mir viel. gedacht ob es an einem evtl. B12 Mangel liegt, da ich seit geraumer Zeit an
einer Gastritis leide die ich mehr oder weniger verschleppt habe..das werde ich auf jeden Fall bald
mal testen lassen.

Eine so aggressive AGA sollte eigentlich viel friiher anfangen ( typischerweise ) und nicht erst
mit 27.

@Pilos...bitte um deinen Rat
@goofey..vielleicht hast du ja auch probl. mit dem Magen etc. oder bist Vegetarier...??

Uber einen Austausch wiirde ich mich freuen
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Obi

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Ka$h on Sat, 05 Jan 2008 10:24:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ALSO folgendes:

WENN DU schon so Horrorstorys ins Forum schreibst, dann waren AUSSAGEKRAFTIGE
VORHER/NACHHER FOTOS Sinnvoll um deine Aussagen/Einschatzungen zu untermauern!

ANSONSTEN:

kann ich nur sagen, das es bei mir mit 0,25 mg &hnlich war, habs ca. 4 Monate damit versucht
und gemerkt das meine GHE (besonders die Rechte) weiter wuchsen und zwar in einem vorher
nie dagewesenem Tempo!

Bin dann auch vor 2 1/2 Monaten auf Propecia 1 mg umgestiegen und habe am Anfang (also so
wie du jetzt bist nach 2 Wochen Einnahme) KEINE VERBESSERUNG der Situation
wahrgenommen. Was auch ganz normal ist, wie jeder weil3 (Haarzyklus: 3 Monate Telogen,
Ausfall, 3-6 Monate Ruhephase, Neuwachstum)

Leider wirde ich das von hier aus so einschatzen, das du deine ganzen "Flaumhaare" die
nicht wie du vielleicht denken magst wie Flaum aussehen, nun verloren hast! D.h. zu spat mit
Fin angefangen, wenn du schon seit Jahren merkst das dir Haare ausfallen!

Was ICH dir nicht empfehlen wirde ist jetzt in Panik zu verfallen (ich kenn das) .. das hilft

keinem weiter! Versuche positiv zu denken und rechne lieber damit das der HA weiter seinen Lauf
nimmt! Erkundige dich nach alternativmdglichkeiten (Minox FOAM, Fin topisch) und ziehe DEIN
Resimee und DEINE Schlusse daraus! Was anderen hilft muss nicht auch dir helfen!

Grisse

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by maggo2 on Sat, 05 Jan 2008 12:37:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn es ein Hormonschock war/ist und ein telogen effluvium
auftritt wie ist das am besten behandelbar?

Was ist denn bitte ein Hormonschock, hat das was mit fin zu tun.

Oder telogen effluvium, hat das was mit fin zu tun?
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Ich bitte wirklich mal um Aufklarung von jemanden der sich wirklich auskennt wenns da wen
geben sollte.

Ich wollte wirklich mit fin anfangen, aber da drehts sich bei mir der magen um wenn ich solche
stories hore!

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Foxi on Sat, 05 Jan 2008 12:42:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

maggo?2 schrieb am Sam, 05 Januar 2008 13:37wenn es ein Hormonschock war/ist und ein
telogen effluvium

auftritt wie ist das am besten behandelbar?

Was ist denn bitte ein Hormonschock, hat das was mit fin zu tun.

Oder telogen effluvium, hat das was mit fin zu tun?

Ich bitte wirklich mal um Aufklarung von jemanden der sich wirklich auskennt wenns da wen

geben sollte.

Ich wollte wirklich mit fin anfangen, aber da drehts sich bei mir der magen um wenn ich solche
stories hore!

Bei Fin kann ich mir das nicht vorstellen
hatte da das Problem nicht
Dut ist schon ein ganz anderer Hammer

Foxi

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by maggo2 on Sat, 05 Jan 2008 13:21:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja, aber was ist dieser besagte hormonschock, in zusammenhang mit den praparaten??

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Goofy on Sat, 05 Jan 2008 13:51:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!
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Haarausfall und dessen Verlauf bzw. Geschwindigkeit ist fir jeden Menschen wohl absolut
individuell. Da ich keine Referenz in meiner Familie habe, an der ich mich bzgl. Verlauf hatte
orientieren kbnnen, mache ich mir wegen dem Beginn der Behandlung mit Fin keine Vorwiurfe.
Ein paar Haare verliert jeder taglich - das ist vollkommen normal.

Was nicht normal ist sind volle Duschsiebe nach 1x Duschen und Rieseln bei ruhigem Sitzen. Das
Ganze bitte noch in Begleitung von SE, das sich bis ins Gesicht vorarbeitet ohne Muhe. Und
beides bitte erst seit Ende November wobei die Duschsiebe erst gut 2 Wochen nach dem
SE-Massenausbruch angefangen haben voll zu werden. Leichte Schuppen hatte ich auch schon
seit vielen Jahren - was hatte ich mir also seit vielleicht 12 Jahren denken sollen? Da hatte ich

ja jederzeit Fin einwerfen missen um ausreichend praventiv zu sein - kann mir nicht

vorstellen, dass sowas sinnvoll ist. Fin soll ja nicht bei Schuppen helfen sondern bei AGA.

Heute war ich einkaufen. Leider ist mein Kopf ziemlich gro3 und eine Glatze tragen steht mir
daher Uberhaupt nicht. Habe mir ein paar Mitzen zugelegt. Der Typ im Fachgeschaft berat
standig Leute mit Glatze - da kamen reihenweise die Leute ins Geschaft - alle viel alter als
ich.

Danach gings zum Haare schneiden. Im Haarkranz runter auf ein paar mm, oben auf ca. 2-3 cm
was auch immer war mir egal. Die Dame, die das besondere Gliick hatte mich zu schneiden,
hat auch schnell gemerkt was Sache ist.

Schlimm wird es in der kommenden Woche. Was werden meine Kollegen denken oder sagen?
Uber Silvester hat mich nur einer von 11 alten Freunden darauf angesprochen. Der Rest hat
sich mal wieder nichts getraut. Da ich keinen festen Job habe wird sich das auch nicht grad
positiv auf Bewerbungen auswirken...

Ich danke Euch fir die vielen Ratschlage und Infos. Doch ich furchte, dass ich einer jener
10 bis 16 % der Fin-User bin, bei dem die genetische Veranlagung einfach derart stark ist, dass
70 % weniger DHT nicht hilft, jedenfalls nicht auf dem Kopf.

Warum ich das glaube? Der Juckreiz misste doch eigentlich unter Fin besser werden,
zumindest nach einiger Zeit. Das ist bei mir nicht der Fall. Meine Kopfhaut spannt sehr und ich
hoffe daher auf Minox wegen einer eventuellen Relaxation durch einen vielleicht etwas
blutdrucksenkenden Effekt im Oberkopfbereich.

Was die Dosierung angeht: Wenn ich mir die Studien so anschaue, dann sind ab 0,1 mg die
Erfolge in der Absenkung ahnlich stabil wie bei 1,0 mg. Die dicken Balken auf den Grafiken
zeigen ja nur die Streuung in der beobachteten Teilmenge der Grundgesamtheit. Bei manchen
Leuten kann es sicher sein, dass 0,5 mg nicht reichen und 1,0 mg eine Wirkung bringen, die
ausreicht, um die Follikel aktiv zu halten. Sicher gibt es aber auch Leute, bei denen selbst 500 mg
nicht helfen wirden, da die Follikel extrem empfindlich sind. Das kdnnten die bekannten 10 bis

16 % sein, bei denen Fin ohne Wirkung bleibt.

Mein Plan: Minoxidil in den GHE-Bereichen (die man noch erkennen kann) und kurz dahinter
(mind. 2 cm) anwenden. Im Vertex-Bereich gehen die Haare langsamer aus, so dass sich das
ganze leicht von vorn nach hinten zieht nach meiner Einschatzung. Vor mir war einer beim
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Friseur der am Vertex ca. auf 12 bis 14 cm diagonal kahl war. Von GHEs fast keine Spur und
beim richtigen Blickwinkel von vorne nicht erkennbar. Alter ca. 40 Jahre. Tja so sind wir alle
verschieden....

Ich wiinsche Euch ein schones WE und Danke Euch allen!

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Foxi on Sat, 05 Jan 2008 14:04:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und ich bin der Meinung das mehr Fin nicht besser ist
alles schon durch es wurde eher schlechter und die NW's mehr

du nimmst ja Fin noch nicht zu lange
wart ab und schau was Minox dir noch bringt

bei mir hat Fin laaaaannngeeeeee gebraucht bis man
gesehn hat hey die werden ja immer dichter

vieleicht gehts mit Minox bei dir sogar schneller

Foxi

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Goofy on Sat, 05 Jan 2008 14.:08:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nachtrag zu "Hormonschock"

Ich wirde nicht von Hormonschock sprechen, doch eine hormonelle Umstellung Ende der 20er
ist normal. Die hat jeder. Es ist die vierte und letzte (also die endgultige Einstellung des
Systems). In der Regel verlaufen die Regelmechanismen nach 7,14,21,28 Jahren
(Durchschnittswerte). Dadurch wird ab 7 das Knochenwachstum angeregt, mit 14 die
Geschlechtsreife und der Bart, mit 21 sicher auch irgendetwas (Haut?) und mit 28 spater die
typisch ménnliche Kérperbehaarung, die ja heute sowas von out ist. Im Zuge dieser kann es
dann zu AGA kommen. Bereits davor dndern sich die Werte von Testosteron etc. entsprechend.
Sind Haarwurzeln empfindlich gegen Testosteron bzw. speziell dessen Abbauprodukt DHT, so
wird das Absterben der Kopfhaare initiiert. Daher gibt es auch Leute, die schon mit 20 Haarausfall
entwickeln (zum Beispiel Patrick Stewart mit 19). Gerade bei diesen Verlaufen halte ich eine
Wirkung von Finasterid nur begrenzt langzeittauglich. Man nehme folgendes Szenario an: Mit 19
leichte AGA, Fin-Anwendung senkt erfolgreich das DHT und die Haare bleiben. Mit den
End-zwanzigern steigt das Testosteron nochmal an. DHT steigt auch an, jedoch so stark, dass
Fin nicht ausreicht um die Haarfollikel zu schitzen.

Warum ich das so schreibe? Naja, Ihr konnt jetzt mal alle nachdenken wie es bei Euch war. Bin
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mir extrem sicher, dass viele genau diese Entwicklung an sich nachtraglich feststellen werden.

Und obwohl wir das alles wissen hat keiner ne Ahnung von der Haarbiologie und kann etwas ftr
uns alle tun. Wer keine Haare hat, der hat ja "nur" ein "kosmetisches" Problem. Toll.

Also bis demnéchst!

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Foxi on Sat, 05 Jan 2008 14:17:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Goofy schrieb am Sam, 05 Januar 2008 15:08Nachtrag zu "Hormonschock™

Ich wirde nicht von Hormonschock sprechen, doch eine hormonelle Umstellung Ende der 20er
ist normal. Die hat jeder. Es ist die vierte und letzte (also die endgiltige Einstellung des
Systems). In der Regel verlaufen die Regelmechanismen nach 7,14,21,28 Jahren
(Durchschnittswerte). Dadurch wird ab 7 das Knochenwachstum angeregt, mit 14 die
Geschlechtsreife und der Bart, mit 21 sicher auch irgendetwas (Haut?) und mit 28 spéater die
typisch ménnliche Kérperbehaarung, die ja heute sowas von out ist. Im Zuge dieser kann es
dann zu AGA kommen. Bereits davor dndern sich die Werte von Testosteron etc. entsprechend.
Sind Haarwurzeln empfindlich gegen Testosteron bzw. speziell dessen Abbauprodukt DHT, so
wird das Absterben der Kopfhaare initiiert. Daher gibt es auch Leute, die schon mit 20 Haarausfall
entwickeln (zum Beispiel Patrick Stewart mit 19). Gerade bei diesen Verlaufen halte ich eine
Wirkung von Finasterid nur begrenzt langzeittauglich. Man nehme folgendes Szenario an: Mit 19
leichte AGA, Fin-Anwendung senkt erfolgreich das DHT und die Haare bleiben. Mit den
End-zwanzigern steigt das Testosteron nochmal an. DHT steigt auch an, jedoch so stark, dass
Fin nicht ausreicht um die Haarfollikel zu schitzen.

Warum ich das so schreibe? Naja, Ihr konnt jetzt mal alle nachdenken wie es bei Euch war. Bin
mir extrem sicher, dass viele genau diese Entwicklung an sich nachtraglich feststellen werden.

Und obwohl wir das alles wissen hat keiner ne Ahnung von der Haarbiologie und kann etwas flr
uns alle tun. Wer keine Haare hat, der hat ja "nur" ein "kosmetisches" Problem. Toll.

Also bis demnachst!

Glaub ich weniger

es wurden schon von 40-60 Jahren tolle Erfolge erzielt unter Fin laut Studien!
das hat mit dem Alter nicht soviel zu tun!

AulRerdem sind hier mehrere "alte" mit Erfolg

es kann sogar moglich sein das man wenn man &lter wird sogar weniger braucht

na wird sich zeigen was du noch hinzauberst

Foxi
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Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by maggo2 on Sat, 05 Jan 2008 14:23:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also hat es dich nicht erst seit Fin so hart erwischt?

Hat danach geklungen, dass erst seit Fin alles rieselt bei dir?

Geht es schon lange bei dir bergab oder erst seit dem besagten Monat?
Ansonsten braucht ja fin mind. 6 Monate bis irgendeine wirkung zu bemerken ist.

Alles in allem glaubst du also nicht das fin schuld daran ist?

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by maggo2 on Sat, 05 Jan 2008 14:26:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

achja, wie alt bist du, und wann hat alles bei dir begonnen?
sorry, vielleicht hab ichs ja tberlesen.

ich werd im sommer 30, also die besagte umstellung hab ich bereits hinter mir von der du
sprachst.

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Goofy on Sat, 05 Jan 2008 14:27:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na klar wirkt es auch bei élteren Leuten! Die Haarbiologie ist ja noch nicht so weit erforscht. Ich
wurde mich erdreisten zu Behaupten, dass es eine genetische Einstellung gibt, die durch DHT
das Ende des Haarfollikels einlautet. DHT ist also nur der Botenstoff, wahrend der Follikel erst
nach vielen Jahren merken kann: OH Shit, in der Sequenz steht dass DHT mir sagen soll ich soll
absterben. Also mach ich das jetzt mal....

Und nattrlich braucht man mit zunehmendem Alter weniger Fin. Warum? Die
Testosteron-Produktion geht ja zuriick, damit auch DHT und damit auch der Fin-Bedarf.
Konnte ich von jetzt auf gleich auf 70 switchen wirde ich sicher noch gut aussehen fir mein
Alter. Und die Haare die noch da sind wirden vielleicht sogar ohne Fin bleiben.

Biochemie ist schon spannend. Zum Glick gibts viele fleil3ige Asiaten und vielleicht schafft es

ja dort bald mal einer diesem Elend ein Ende zu setzen. Wenn man aus Stammzellen Haarfollikel
kreieren kdnnte, die DHT resistent waren oder eine Lebenszeitprogrammierung von sagen wir
mal 40 Jahren hatten, dann war uns echt mal geholfen. Wie ich mit 70 aussehe ist mir ehrlich
gesagt egal.
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GriRel

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Goofy on Sat, 05 Jan 2008 14:37:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin Jahrgang 1981.

Aufgrund des exorbitanten Anstiegs meiner Korperbehaarung ab September wirde ich darauf
tippen, dass dies der Start fur die Degeneration der Haarfollikel war. Im Oktober habe ich noch
nichts davon bemerkt, doch ein bisschen komisch war mir schon, da ich den Eindruck hatte, dass
mehr Haare im Bad rumliegen nach Duschen und Haaretrocknen. Daher bin ich ja dann auch zum
Doc. Hatte zunachst noch eine andere Vermutung aber AGA war dann die sichere Diagnose.

Da ich umgezogen bin kam ich erst mitte Nov wieder zu nem neuen Doc und von da nach Blutbild
direkt zum neuen Dermatologen. Der hat mir dann Fin verpasst, obwohl ich da schon massenhatft
Haare verloren habe (seit Ende Nov.).

Ok die 2 Monate sind in diesem Kontext vielleicht etwas zu kurz und ich musste eine 3
hinschreiben, aber was wirde das bringen?

Selbst wenn ich Fin schon Ende Oktober bekommen hétte, was hétte es bringen kbnnen? 4
Wochen Zeit sonst nix. Bei vielen dauert der Vorgang Jahre und da sind 4 Wochen ein Klacks, bei
mir geht es eben richtig schnell und vielleicht war es im nachhinein schon gut gewesen. Aber
ohne Referenz? Ich kann kein Kaffeesatz lesen. Und keiner kann einem sagen, wie schnell oder
wie stark und ob Fin Uberhaupt hilft im individuellen Fall.

GriulRRe

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Goofy on Sat, 05 Jan 2008 14:41.04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nochmal wegen der Wirkung:

Ich glaube nicht das Fin der Verursacher ist. Es ist wohl beides zur selben Zeit entstanden. Fakt
ist: Seit Fin ist das Duschsieb voll. Ob es ohne Fin auch so ware kann ich nicht sagen. Vielleicht
tut sich ja noch was. Minox soll ja extrem selten Wunder wirken - ein solches kénnte ich wirklich
gut gebrauchen.

MfG

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
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Posted by maggo2 on Sat, 05 Jan 2008 14:50:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also mehr Ausfall seit fin kann dann in deinem fall nurmehr heif3en, dass sie wieder dichter
kommen.

da wo nichts mehr ist wirds auch schwer wieder kommen.

aber sonst war ich da positiv gestimmt, obwohl das sicherlich schwierig ist. ich glaub daran,
dass die wieder dichter bei dir werden.

zum alter, also mit 28 hab ich minimal mehr kérperbehaarung bekommen, kénnte das bei mir
noch ausstehen mit fast 30?

danke fur deine antworten und schénes woel!!

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Goofy on Sat, 05 Jan 2008 14:57.06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ob die Behaarung noch viel weiter zunimmt ist schwer zu sagen. Falls Du zuvor schon viel
hattest, dann wird es wohl nicht mehr viel mehr werden. Mit fortschreitendem Alter wirds dann
auch wieder weniger.

Wirde ich alle Haare, die ich am Korper neu bekommen habe auf den Kopf transplantieren
lassen, dann war mein Haarkleid wieder schoén wie eh und je. Die sind sogar recht lang mit bis
zu 2 cm. Find ich eigentlich ganz schick auf dem Kopf.... Und selbst die Form wér gut, solang
man eben 1 cm kurz rasiert. Fand ich gar nicht verkehrt.

MfG

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by maggo2 on Sat, 05 Jan 2008 15:01:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich hatte nie viele auf brust, am riicken keine, nur arme und beine, aber auch nicht
Ubermalig viele.

auf der brust sind ein paar dazu gekommen, aber nicht viele.
also das war sicher eine option fur dich, ohne witz. Haartransplantation mit

Kdrperbehaarung.

Ich weil jetzt immer noch nicht ob ich mit Fin beginnen soll, hab immer noch bedenken.
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sg maggo

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Raquikin on Sat, 05 Jan 2008 16:30:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
Ich weil jetzt immer noch nicht ob ich mit Fin beginnen soll, hab immer noch bedenken.

Fang endlich damit an... spater wirst du es nur bereuen, wenn du in den Spiegel guckst! Lass
dich von zwei Ausnahmen doch nicht so verunsichern.

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Foxi on Sat, 05 Jan 2008 16:36:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Raquikin schrieb am Sam, 05 Januar 2008 17:30Zitat:
Ich weil jetzt immer noch nicht ob ich mit Fin beginnen soll, hab immer noch bedenken.

Fang endlich damit an... spater wirst du es nur bereuen, wenn du in den Spiegel guckst! Lass
dich von zwei Ausnahmen doch nicht so verunsichern.

Ich sag ja auch er soll es Versuchen
gar keine Frage

Foxi

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by glockenspiel on Sat, 05 Jan 2008 16:51:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 05 Januar 2008 17:36Raquikin schrieb am Sam, 05 Januar 2008
17:30Zitat:
Ich weil3 jetzt immer noch nicht ob ich mit Fin beginnen soll, hab immer noch bedenken.

Fang endlich damit an... spater wirst du es nur bereuen, wenn du in den Spiegel guckst! Lass
dich von zwei Ausnahmen doch nicht so verunsichern.

Ich sag ja auch er soll es Versuchen
gar keine Frage

Foxi
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halt!

er macht genau das Richtige. Es geht nicht an, Minox zu verteufeln, wo es nur geht, und bei
einem Hormonpraperat zu sagen "mach mach! ist ein hustenbonbon!". So nicht. Ich selbst
wurde niemals voreilig Fin einnehmen, da es Einiges im Korper bewirkt. Also genau
durchdenken, einlesen, abwagen, entscheiden.

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Raquikin on Sat, 05 Jan 2008 16:55:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja klar, hast ja recht. Ich wollte damit ja nur sagen, dass er sich von zwei Ausnahmen nicht
abschrecken lassen soll, wenn er es schon fur sich eigentlich entschieden hat, es zu nehmen.
Also so habe ich es rausgehdrt. Informieren muss sich hier jeder selbst - da geb ich dir 100%
Recht.

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Foxi on Sat, 05 Jan 2008 17:00:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Sam, 05 Januar 2008 17:51Foxi schrieb am Sam, 05 Januar 2008
17:36Raquikin schrieb am Sam, 05 Januar 2008 17:30Zitat:
Ich weil3 jetzt immer noch nicht ob ich mit Fin beginnen soll, hab immer noch bedenken.

Fang endlich damit an... spater wirst du es nur bereuen, wenn du in den Spiegel guckst! Lass
dich von zwei Ausnahmen doch nicht so verunsichern.

Ich sag ja auch er soll es Versuchen
gar keine Frage

Foxi

halt!

er macht genau das Richtige. Es geht nicht an, Minox zu verteufeln, wo es nur geht, und bei
einem Hormonpraperat zu sagen "mach mach! ist ein hustenbonbon!". So nicht. Ich selbst
wurde niemals voreilig Fin einnehmen, da es Einiges im Koérper bewirkt. Also genau
durchdenken, einlesen, abwégen, entscheiden.
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ich meinte ja Minox versuchen
bzw. auch Versuchen

Foxi

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by glockenspiel on Sat, 05 Jan 2008 17:03:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 05 Januar 2008 18:00glockenspiel schrieb am Sam, 05 Januar 2008
17:51Foxi schrieb am Sam, 05 Januar 2008 17:36Raquikin schrieb am Sam, 05 Januar 2008
17:30Zitat:

Ich weil} jetzt immer noch nicht ob ich mit Fin beginnen soll, hab immer noch bedenken.

Fang endlich damit an... spater wirst du es nur bereuen, wenn du in den Spiegel guckst! Lass
dich von zwei Ausnahmen doch nicht so verunsichern.

Ich sag ja auch er soll es Versuchen
gar keine Frage

Foxi

halt!
er macht genau das Richtige. Es geht nicht an, Minox zu verteufeln, wo es nur geht, und bei
einem Hormonpréperat zu sagen "mach mach! ist ein hustenbonbon!”. So nicht. Ich selbst

wurde niemals voreilig Fin einnehmen, da es Einiges im Korper bewirkt. Also genau
durchdenken, einlesen, abwagen, entscheiden.

ich meinte ja Minox versuchen
bzw. auch Versuchen

Foxi

achso, sorry foxi, kam nicht raus.

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Foxi on Sat, 05 Jan 2008 17:07:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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glockenspiel schrieb am Sam, 05 Januar 2008 18:03Foxi schrieb am Sam, 05 Januar 2008
18:00glockenspiel schrieb am Sam, 05 Januar 2008 17:51Foxi schrieb am Sam, 05 Januar 2008
17:36Raquikin schrieb am Sam, 05 Januar 2008 17:30Zitat:

Ich weil} jetzt immer noch nicht ob ich mit Fin beginnen soll, hab immer noch bedenken.

Fang endlich damit an... spéater wirst du es nur bereuen, wenn du in den Spiegel guckst! Lass
dich von zwei Ausnahmen doch nicht so verunsichern.

Ich sag ja auch er soll es Versuchen
gar keine Frage

Foxi

halt!
er macht genau das Richtige. Es geht nicht an, Minox zu verteufeln, wo es nur geht, und bei
einem Hormonpréperat zu sagen "mach mach! ist ein hustenbonbon!”. So nicht. Ich selbst

wurde niemals voreilig Fin einnehmen, da es Einiges im Korper bewirkt. Also genau
durchdenken, einlesen, abwagen, entscheiden.

ich meinte ja Minox versuchen
bzw. auch Versuchen

Foxi
achso, sorry foxi, kam nicht raus.

Keine Ursache

Foxi

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by eragon on Sat, 05 Jan 2008 17:14:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Goofy schrieb am Fre, 04 Januar 2008 23:39@eragon

Wenn die Haare bereits seit Monaten tot sind was soll Fin dann noch richten kdnnen? Die
Follikel bleiben noch eine Weile nach dem Ausfall des letzten Haares aktiv (wie lange kann diese
Weile sein?) soweit ich mich erinnern kann bei allem was ich so gelesen habe in den letzten
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Wochen.
Allerdings kann ich es dann wohl vergessen, noch 5 Monate auf eine Wirkung von Fin zu warten,
denn die kommt wohl zu spaét.

Die Haare, die dir jetzt ausfallen sind bereits vor Monaten dazu verdammt gewesen, die
Haarfolikel sind deswegen nicht tot! Fin wirkt (sichtbar) erst viel spéater, denke 12 Monate Geduld
sind Minimum. Weil die Zeitspanne bis zur Reaktion eben doch einige Monate betragen kann, ist
es auch wichtig das eigene Regimen nicht wie die sprichwdrtliche Unterhose zu wechseln.
Wenn Du Erfolg hast, ist dieser durch das Regimen der Vergangenheit entstanden. Das gilt auch
fur eventuellen Mi3erfolg. Kontinuinitat ist sehr wichtig.

Ich selbst habe Minox hinzu genommen um eben in Kombinationsanwendung bessere +
schnellere Erfolge zu erzielen. Es scheint bei mir mit meinem Regimen auch zu passen. Ich
verwende lieber den Foam weil er von der Anwendung und Vertraglichkeit einfach besser ist.

Eines ist fir mich personlich jedenfalls sicher: Niemals die Flinte zu friih ins Korn werfen!!!

Also durchhalten!

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by maggo2 on Sat, 05 Jan 2008 17:23:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox kann ich auf keinen fall nehmen, vertrag den alkohol Gberhaupt nicht, wahrscheinlich
auch nicht die anderen inhaltsstoffe, hab leider kopfhautpsoriasis, wenn gehts darum mit fin
anzufangen.

und ja ich bin extremst verunsichert, aber ich will euch eigentlich nicht damit auf die nerven
gehen, und muss mich mal wirklich fur die geduld mancher user hier bedanken!!!

Fur mich muss glaub ich irgend ein wink mit dem zaunpfahl kommen.

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by eragon on Sat, 05 Jan 2008 17:30:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hast Du mal den Foam probiert? Wenn du vom alc irritationen bekommst (ich bekomme
mittlerweile Schuppen davon), lal? dir gesagt sein, dalR der Foam da ganz anders ist.

Ich nehme das flissige Minox trotzdem weil ich darin noch Fin auflése, wasche es aber nach
ca. 2 Std. aus. Mit Foam only no Problem.
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Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by maggo2 on Sat, 05 Jan 2008 17:35:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nein, hab ich noch nicht probiert, kriegt man ja auch nur im ausland, aber ich vertrag nicht mal
normale shampoos, muss da auch spezielle naturshampoos verwenden.

ich hadere noch mit fin aber irgendwann werd ichs dann doch nehmen.

momentan nehm ich bockshornklee, aber noch zu kurz um was sagen zu kénnen, aber meine
psoriasis ist davon besser geworden, also schon ein kleiner erfolg, aber danke fur die tipps.

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by nudnick on Mon, 29 Sep 2008 22:15:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo goofy! Darf man fragen, wie dein aktueller HA-Status ist? Ich hoffe er hat sich eingestellt
und deine Haare sind wieder zahlreicher!!

Schoénen Grul,
nudnick

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by knopper22 on Thu, 02 Oct 2008 14:12:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also hab jetzt nicht alles durchgelesen, aber ich meine das wird ne Agressive Form von AGA
sein.
Das mit den 2 Monaten halte ich durchaus fir mdglich, das schafft DHT!

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Darkthunder on Thu, 02 Oct 2008 17:01:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das mit den zwei Monaten halte ich ebenso fir absolut mdglich, wenngleich das auch
bestimmt sehr selten ist und es Goofy schon derbe erwischt hat.

Mich wird auch interessieren, wies bei ihm aussieht, denke 6fter an das, was ihm widerfuhr,
aber sein letzter Beitrag war am 8. Juli und ich glaube, der hat sich vom Forum génzlich
verabschiedet

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/128140/#msg_128140
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Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Foxi on Thu, 02 Oct 2008 17:41:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darkthunder schrieb am Don, 02 Oktober 2008 19:01Das mit den zwei Monaten halte ich ebenso
fur absolut moglich, wenngleich das auch bestimmt sehr selten ist und es Goofy schon derbe
erwischt hat.

Mich wird auch interessieren, wies bei ihm aussieht, denke 6fter an das, was ihm widerfuhr,
aber sein letzter Beitrag war am 8. Juli und ich glaube, der hat sich vom Forum génzlich
verabschiedet

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/128140/#msg_128140

oder er Uberrascht uns

mit nach 3Monaten vollen Haaren

Foxi

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Darkthunder on Thu, 02 Oct 2008 18:03:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann ich mir schlecht vorstellen, ausser er hat das ganze Forum verkackeiert, was ich eigentlich
weniger glaube. Seinen Berichten zufolge gings Ubelst zur Sache und ich bezweifle, dass das
Foto der Duschwanne ein Fake war bzw. dass es generell ein Fake war, denn jeder von uns
weiss, wie schnell es oftmals gehen kann

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Griinkreuz on Wed, 08 Oct 2008 12:34:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das Foto von den Haare in der Badewanne ist echt ein schlag in die Magengrube!

Wie kdnnen soviele Haae auf einmal ausfallen? Und vorallem werden das wohl héchsens 10%
der Haare sein die ihm bei diesem Waschgang ausgefallen sind, da die anderen wohl mit dem
Wasser im Abfluss verschwunden sein durften.

Ich hoffe Goofy kommt nochmal und schreibt wies ihm heute geht und was weiter passiert ist.

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Darkthunder on Wed, 08 Oct 2008 13:57:18 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Und vorallem werden das wohl héchsens 10% der Haare sein die ihm bei diesem
Waschgang ausgefallen sind, da die anderen wohl mit dem Wasser im Abfluss verschwunden
sein durften.

Gerade das ist es ja. Die Haare, die man beim Duschen z&hlt, sind gerade mal ein Bruchteil
dessen, was wirklich ausfallt. Die meisten Haare verschwinden im Abfluss, beim Kdmmen geht
was raus, beim Fénen lasst man Haare. So ahnlich gings bei mir auch los, da wars echt

extrem, die Duschwanne voll von Haaren, die Hande voll, alles voller Haare . Im Moment siehts
wieder ahnlich aus und ich trau mich nicht mehr an das sch... Fin ran

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by daytrader on Wed, 08 Oct 2008 16:23:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Trotz sehr guter Ruckgewinnung von Haaren in den letzten Monaten rieselts bei mir derzeit
auch wieder sehr kraftig. Alleine wenn ich nur das Minox einreibe, sind die Fingerspitzen voll.
Ich hoffe, dass ist der normale Witterungsbedingte Fellwechsel.

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Darkthunder on Wed, 08 Oct 2008 16:28:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja hoffen wirs wirklich, zur Zeit ists echt schlimm

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by daytrader on Wed, 08 Oct 2008 16:34:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vom Wetter passts ja. Seit ein paar wochen ist es deutlich kuihler drauf3en. Da braucht man
jetzt Platz aufm Kopf fiir das dicke Winterfell

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by daytrader on Wed, 08 Oct 2008 18:09:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aber die Chance dass sich der Fellwechsel nur am Oberkopf abspielt und nicht an den Seiten ist
wohl recht gering was

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
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Posted by Stifmeister on Wed, 08 Oct 2008 18:19:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"fellwechsel" is nur ein ausdruck der hoffnung fir den haarausfall...denke nicht das es sowas
bei aga leuten gibt, hochstens bei frauen. gibts leute die juckreiz bekommen nachm benutzen
von ket shampoo? bei mir is des die letzten male immer tbel

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Griinkreuz on Wed, 08 Oct 2008 18:21:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jep, ich bin bald NW7, hoffe aber das ist nur wegen Herbst
Ne Spal}

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by Darkthunder on Wed, 08 Oct 2008 19:02:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab den "Fellwechsel" tiberall, auch an den Seiten und das nun schon seit tiber einem
Jahr, ist nur wieder starker seit einem Monat in etwa

Subject: Re: Glatze nach 2 Monaten?
Posted by daytrader on Wed, 08 Oct 2008 19:06:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mhh ich nie. An den Seiten kann ich dran ziehen wie ich will. Wenn ich mal ganz viel Glick
habe ist mal ein Haar dabei. An den Seiten darf ich die Haare auch nicht zulang werden lassen,
sonst komm ich mit der Schermaschine kaum durch.

Wenn das nur oben so ware
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