Subject: So richtig passt es in kein forum, einfach etwas unsicherheit abbauen
Posted by M-Seidel on Thu, 03 Jan 2008 14:35:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr,

seit bestimmt einem Jahr beschéftige ich mich jetzt oft mit dem Thema Haarausfall bei mir. Klar
ist mir, ich habe Haarausfall, unklar ist, wie gehe ich damit um. Ich will seit langer Zeit eine
Fin-Therapie starten, scheue mich aber vor den NW. Wieso gerade? Weil ich jemand bin, dessen
Psyche manchmal sehr schnell labil wird. Z.B. hatte ich vor einem halben Jahr eine dreimonatige
Phase, in der ich keine Lust auf Sex hatte und absolute Erektionsprobleme hatte. Das hat mich in
den Wahnsinn getrieben, ich wollte schon zum Urologen. Mittlerweile habe ich wieder mehr Sex
denn je. Aul3erdem hat sich in den letzten 2 Monaten mein Gewicht um 5 kg reduziert, ohne
Grund, warum auch immer. Jetzt stelle ich mir gerade vor, was passiert ware, wenn diese

beiden Sachen mir in der Fin-Zeit passiert wéaren. Ich ware total wahnsinnig geworden. Was

mich wirklich argert ist, dass trotz intensiven Suchens im Netz die Anzahl an zuverlassigen
Quellen wirklich gering ist. Es gibt Tage, da lese ich mehr positives als negatives und sage mir "ja
jetzt starte ich mit fin" und es gibt tage, da ist es genau andersherum.

Wer weil3, wie vielen Leute dieselben Probleme auch ohne Fin gehabt hatten?!? Klar mdchte

ich mich nicht zu weit aus dem Fenster lehnen, ohne jemals eine Tablette eingeworfen zu haben,
aber diese Fragen lassen mir keine Ruhe.

Grul3,

Martin

Subject: Re: So richtig passt es in kein forum, einfach etwas unsicherheit abbauen
Posted by pilos on Thu, 03 Jan 2008 15:08:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

M-Seidel schrieb am Don, 03 Januar 2008 15:35Hallo ihr,

seit bestimmt einem Jahr beschéftige ich mich jetzt oft mit dem Thema Haarausfall bei mir. Klar
ist mir, ich habe Haarausfall, unklar ist, wie gehe ich damit um. Ich will seit langer Zeit eine
Fin-Therapie starten, scheue mich aber vor den NW. Wieso gerade? Weil ich jemand bin, dessen
Psyche manchmal sehr schnell labil wird. Z.B. hatte ich vor einem halben Jahr eine dreimonatige
Phase, in der ich keine Lust auf Sex hatte und absolute Erektionsprobleme hatte. Das hat mich in
den Wahnsinn getrieben, ich wollte schon zum Urologen. Mittlerweile habe ich wieder mehr Sex
denn je. Aul3erdem hat sich in den letzten 2 Monaten mein Gewicht um 5 kg reduziert, ohne
Grund, warum auch immer. Jetzt stelle ich mir gerade vor, was passiert ware, wenn diese

beiden Sachen mir in der Fin-Zeit passiert wéaren. Ich ware total wahnsinnig geworden. Was

mich wirklich &rgert ist, dass trotz intensiven Suchens im Netz die Anzahl an zuverlassigen
Quellen wirklich gering ist. Es gibt Tage, da lese ich mehr positives als negatives und sage mir "ja
jetzt starte ich mit fin" und es gibt tage, da ist es genau andersherum.

Wer weil3, wie vielen Leute dieselben Probleme auch ohne Fin gehabt hatten?!? Klar mdchte

ich mich nicht zu weit aus dem Fenster lehnen, ohne jemals eine Tablette eingeworfen zu haben,
aber diese Fragen lassen mir keine Ruhe.

Gruf3,
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Martin

versuche estmal als topical.. extren auftragen...laut studien sollen sogar konzentrationen von
0,005-0,01% eine wirkung zeigen.

das sind gerade mal 5-10 mg wirkstoff in 200 ml.

Subject: Re: So richtig passt es in kein forum, einfach etwas unsicherheit abbauen
Posted by Ihs76 on Thu, 03 Jan 2008 15:14:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so oder so ahnlich erging es mir vor etlichen jahren, auch wenn ich keine 5 kg abgenommen
habe.

irgendwann kommt der zeitpunkt an dem man es nimmt, dann &rgert man sich vielleicht, nicht
eher begonnen zu haben (denn neuwuchs ist schwieriger zu erreichen als nur zu halten was noch
da ist). vor allem wenn man feststellt, dass man zu dem grof3en teil gehért, die weder nw noch
weiteren ha haben.

Subject: Re: So richtig passt es in kein forum, einfach etwas unsicherheit abbauen
Posted by Foxi on Thu, 03 Jan 2008 15:31:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Anfangen spéater bereust du es nicht getan zu haben
oder das du zu spat angefangen hast

Foxi

Subject: Re: So richtig passt es in kein forum, einfach etwas unsicherheit abbauen
Posted by nemooo on Thu, 03 Jan 2008 20:36:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@pilos:
inwiefern kann ich fin denn eigentlich topisch auftragen? abgesehen von minox.

reicht es eigentlich auch aus das zeugs in ein shampoo zu mischen? oder ist hier die einwirkzeit
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zu kurz?
welche moglichkeiten gibt es denn?

liebe grufe

Subject: Re: So richtig passt es in kein forum, einfach etwas unsicherheit abbauen
Posted by Fritz Fantom on Thu, 03 Jan 2008 21:00:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das wird mich auch mal interessieren, ob das was bringt etwas ins Haarshampoo zu mischen.
Dann konnt ich ja praktisch alles topisch nehmen.

Subject: Re: So richtig passt es in kein forum, einfach etwas unsicherheit abbauen
Posted by stealth on Tue, 08 Jan 2008 03:05:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin mit foxi+lhs.Denke aber das shampoo zu kurze
einwirkzeit hat,spulst es ja gleich wieder aus

Aber wenn mal was weg is,wirds viel harter

als rechtzeitig zu handeln

Smoke a spliff+relax!

Viel Gluck,

Stealth

"Fightin to maintain”

Subject: Re: So richtig passt es in kein forum, einfach etwas unsicherheit abbauen
Posted by Darkthunder on Wed, 09 Jan 2008 15:23:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist es nicht eher so, dass das Zeug im Shampoo garnicht erst einwirken wirde? Bin mir nicht
sicher, aber ohne Alkohol ist doch da nicht viel zu machen?!

Subject: Re: So richtig passt es in kein forum, einfach etwas unsicherheit abbauen
Posted by stealth on Wed, 09 Jan 2008 17:15:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das denk ich auch,Darkthunder
Grul,Stealth
"Fighting to Maintain"
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