
Subject: Aromatasehemmer Hilfe von Experten (Pilos, u.s.w.)
Posted by Christian24 on Wed, 02 Jan 2008 22:20:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi!
Hab mir Pilos Ratschlag zu Herzen genommen und werd jetzt alle 4 Tage eine halbe Tablette
arimidex in mein Regime hinzufügen!
Bekomm meine Brust nicht recht in Ordnung! Bin sowas von berührungsempfindlich geworden,
dass ist ein Wahnsinn! Obs sie nun größer geworden sind, kann ich nicht beurteilen! Glaub
aber nicht, Knoten hab ich halt sicher keine!

Jetzt meine Fragen?

Mit einem Aromatasehemmer wird ja wahrscheinlich auch der Testospiegel erhöht! Hat man
dann wieder Probleme mit der Potenz, wenn man es absetzt? Also, dass der Körper kein Testo
mehr produziert, weil so viel vorhanden ist!
Und wie siehts mit NW aus? Im Internet steht nur, dass aufgrund des  sinkenden
Östrogenspiegels zu Gelenksschmerzen kommen kann!

Vielen Dank für eure Hilfe!

Gruß Christian

Subject: Re: Aromatasehemmer Hilfe von Experten (Pilos, u.s.w.)
Posted by Hairfair on Wed, 02 Jan 2008 22:25:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich komm mit 1mg gar nicht klar! meine brust tut mir echt weh! ich wechsle morgen auf 0,5
mg ... wenn nicht auf 0,25!
wäre vielleicht für dich auch besser vorerst?

Subject: Re: Aromatasehemmer Hilfe von Experten (Pilos, u.s.w.)
Posted by Christian24 on Wed, 02 Jan 2008 22:39:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

maxtreme schrieb am Mit, 02 Januar 2008 23:25also ich komm mit 1mg gar nicht klar! meine
brust tut mir echt weh! ich wechsle morgen auf 0,5 mg ... wenn nicht auf 0,25!

Hab ich schon alles gemacht, leider dasselbe   

Subject: Re: Aromatasehemmer Hilfe von Experten (Pilos, u.s.w.)
Posted by Mink on Thu, 03 Jan 2008 11:14:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Christian24 schrieb am Mit, 02 Januar 2008 23:20Hi!
Hab mir Pilos Ratschlag zu Herzen genommen und werd jetzt alle 4 Tage eine halbe Tablette
arimidex in mein Regime hinzufügen!
Bekomm meine Brust nicht recht in Ordnung! Bin sowas von berührungsempfindlich geworden,
dass ist ein Wahnsinn! Obs sie nun größer geworden sind, kann ich nicht beurteilen! Glaub
aber nicht, Knoten hab ich halt sicher keine!

Jetzt meine Fragen?

Mit einem Aromatasehemmer wird ja wahrscheinlich auch der Testospiegel erhöht! Hat man
dann wieder Probleme mit der Potenz, wenn man es absetzt? Also, dass der Körper kein Testo
mehr produziert, weil so viel vorhanden ist!
Und wie siehts mit NW aus? Im Internet steht nur, dass aufgrund des  sinkenden
Östrogenspiegels zu Gelenksschmerzen kommen kann!

Vielen Dank für eure Hilfe!

Gruß Christian

Wenn es nicht so traurig wäre, müsste man fast schon lachen. Eine der NW von Arimidex ist
Haarausfall. Damit schließt sich dann wieder der Kreis . . .

Subject: Re: Aromatasehemmer Hilfe von Experten (Pilos, u.s.w.)
Posted by Christian24 on Thu, 03 Jan 2008 12:29:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Don, 03 Januar 2008 12:14Christian24 schrieb am Mit, 02 Januar 2008 23:20Hi!
Hab mir Pilos Ratschlag zu Herzen genommen und werd jetzt alle 4 Tage eine halbe Tablette
arimidex in mein Regime hinzufügen!
Bekomm meine Brust nicht recht in Ordnung! Bin sowas von berührungsempfindlich geworden,
dass ist ein Wahnsinn! Obs sie nun größer geworden sind, kann ich nicht beurteilen! Glaub
aber nicht, Knoten hab ich halt sicher keine!

Jetzt meine Fragen?

Mit einem Aromatasehemmer wird ja wahrscheinlich auch der Testospiegel erhöht! Hat man
dann wieder Probleme mit der Potenz, wenn man es absetzt? Also, dass der Körper kein Testo
mehr produziert, weil so viel vorhanden ist!
Und wie siehts mit NW aus? Im Internet steht nur, dass aufgrund des  sinkenden
Östrogenspiegels zu Gelenksschmerzen kommen kann!

Vielen Dank für eure Hilfe!

Gruß Christian

Wenn es nicht so traurig wäre, müsste man fast schon lachen. Eine der NW von Arimidex ist
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Haarausfall. Damit schließt sich dann wieder der Kreis . . .

Durch Hemmung der Aromatase wird ja logischerweise auch der Testosteronwert erhöht und
somit auch der DHT Wert!!!!
Und für das is ja Fin da!!!
Also stimmt deine Aussage nicht!! Ohne Fin sicher, mehr DHT, mehr HA! Warum hauts den
ganzen Bodybuilder sonst nur so die Haare vom Kopf!
Aber bis jetzt hat mir ja noch keiner eine vernünftige Antwort auf meine Frage geben können!
Ich will ja nur mit einer Minidosierung meinen Östrogenwert wieder so absenken, wie vor der Fin
Behandlung!

Subject: Re: Aromatasehemmer Hilfe von Experten (Pilos, u.s.w.)
Posted by pilos on Thu, 03 Jan 2008 12:39:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Mit, 02 Januar 2008 23:20

Jetzt meine Fragen?

Mit einem Aromatasehemmer wird ja wahrscheinlich auch der Testospiegel erhöht! Hat man
dann wieder Probleme mit der Potenz, wenn man es absetzt? Also, dass der Körper kein Testo
mehr produziert, weil so viel vorhanden ist!

das negative fededback bei testosteron ist teilweise auch über estrogen....ausserdem.-..ist der
anstieg nur minimal...also immr noch im phyislogischem rahmen.

aber jeder körper reagiert anders, keiner kann es dir vorher sagen...

Zitat:Und wie siehts mit NW aus? Im Internet steht nur, dass aufgrund des  sinkenden
Östrogenspiegels zu Gelenksschmerzen kommen kann!
Gruß Christian

die nehmen ja auch täglich eine tablette und nicht 1/2 alle 4 tage...musst halt testen...

Subject: Re: Aromatasehemmer Hilfe von Experten (Pilos, u.s.w.)
Posted by Christian24 on Thu, 03 Jan 2008 13:34:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Dank dir Pilos!

Subject: Re: Aromatasehemmer Hilfe von Experten (Pilos, u.s.w.)
Posted by pilos on Thu, 03 Jan 2008 15:00:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Don, 03 Januar 2008 12:14

Wenn es nicht so traurig wäre, müsste man fast schon lachen. Eine der NW von Arimidex ist
Haarausfall. Damit schließt sich dann wieder der Kreis . . .

das ist richtig...aber das ist bei frauen...den dadurch verlieren die massig estrogen...und
aromatasehmmmer sind eigentlich für frauen gedacht worden und nicht für männer...

somit schliesst sich der kreis nicht wieder...  

es gibt etliche berichte wo aromatasehmmer+finasteride mehr haare bei männer gebracht
haben, als fin alleine.

Subject: Re: Aromatasehemmer Hilfe von Experten (Pilos, u.s.w.)
Posted by pietrasch on Thu, 03 Jan 2008 19:27:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie kamt ihr eigentl auf aromatase-hemmer? einfach über endokrinolog regelkreise? oder gibts
außer den erwähnten berichten auch was "handfestes"??
grüße

Subject: Re: Aromatasehemmer Hilfe von Experten (Pilos, u.s.w.)
Posted by fuselkopf on Thu, 03 Jan 2008 21:02:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Don, 03 Januar 2008 13:39
die nehmen ja auch täglich eine tablette und nicht 1/2 alle 4 tage...musst halt testen...
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Kann man 1mg Arimidex Tabs nicht in 24ml Wodka oder Ethanol auflösen und täglich 3ml
trinken? wäre dann konstant soviel wie alles vier Tage 0,5mg. Oder kommts auf die Peaks an?
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