
Subject: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by Mane123 on Wed, 19 Dec 2007 20:43:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

wie würdet ihr meien Status des Haarausfalls bezeichnen?

File Attachments
1) Haare.jpg, downloaded 908 times
2) Haare2.jpg, downloaded 800 times
3) Haare3.jpg, downloaded 774 times

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by Ka$h on Wed, 19 Dec 2007 21:07:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

leichte GHE's mit langsam dünner werdendem Haar (also in den GHE's teilweise schon
dünnere sichtbar)

Guter Status, aber Zeit was zu tun! nimmst du schon was?

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by Mane123 on Wed, 19 Dec 2007 21:19:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meinst du mit dünner werdenden Haar auch den oberen Bereich, oder nur vorne?

Also die GHE Ecken stören mich im Moment nicht wirklich. Ich find sie so wie sie sind ganz in
Ordnung. 

Was mich aber stark stört, ist eine Ausdünnung der Haare ganz voren in der Mitte der Stirn. 

Ja, ich nehme schon Prpecia seit 3,5 Monaten.

Mein Hautarzt hat gesagt, dass mir schon viele neue Flaumhaare nachwachsen. Werden diese
Flaumhaare auch wieder dicker?

Wenn Propecia gut wirkt, bleiben meine Haare dann in etwa so, wie sie jetz sind und fallen nicht
weiter aus?
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Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by benutzer81 on Wed, 19 Dec 2007 21:42:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was dein hautarzt sieht oder meint zu sehen kannst du gleich mal vergessen.. der sieht ein
miniaturisiertes haar und spricht dabei von einem neuen..  
 

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by Katzenhase on Wed, 19 Dec 2007 21:45:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Darf man fragen, wie alt du bist?
Mit Propecia bekommst du normalerweise den Haarausfall gestoppt.
Dennoch kann sich der Körper an Finasterid gewöhnen, so dass man nicht ausschließen
kann, dass der Haarausfall irgendwann dann langsam fortschreitet.....
Laut Foto(was man da erkennen kann), bist du doch Anfang 20, oder????

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by Mane123 on Wed, 19 Dec 2007 21:46:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Als ich begonnen habe, waren zwischen den dicken Haaren große Zwischenräume und nur
sehr wenige Flaumhaare.

Nun sind zwischen den dicken Haaren mehrer kleine Haare (ca. 0,5 cm lang) 

Ich denk mal, wenn der Hautarzt sagt, dass es besser geworden ist, wird da schon was dran
sein?

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by Mane123 on Wed, 19 Dec 2007 21:47:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, ich bin 20 Jahre alt und hab den Schritt zum Hautarzt damit schon recht früh gewagt.
Wie soll das mit dem gewöhnen funktionieren? Wenn nur wenig DHT da ist, dann kann ja der
Ausfall gar nicht mehr so stark sein?

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by benutzer81 on Wed, 19 Dec 2007 21:50:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Wenn du dir selbst sicher bist dann wird es auch so sein und ja das ist mit einer finbehandlung
auch möglich.

Jedoch solltest dir gleich darüber bwußt werden das hautärzte 0 plan von aga haben und
deren meinung bzw. beurteilung eines haarstatus so gut wie nix bedeuted

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by Mane123 on Wed, 19 Dec 2007 21:59:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es dann irgendwelche Spezialisten, die sich darin gut auskennen?

Ist ein Haarausfall von 80 - 100 pro Tag normal?

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by Morrissey on Wed, 19 Dec 2007 22:54:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mane123 schrieb am Mit, 19 Dezember 2007 21:43Hallo,

wie würdet ihr meien Status des Haarausfalls bezeichnen?

So wie meinen Status vor etwa einem Jahr.
 
Inzwischen hat sich bei mir die Front etwas ausgedünnt (genau das, was du beschreibst: die
Lichtung in der Mitte) und die Fülle etwas abgenommen.
Ich nehme seit 5 Monaten Finasterid. Seit einigen Wochen fallen mir merklich weniger Haare aus
(mit Schwankungen zwischendrin), aber die Ausdünnung der Front und die Abnahme der
Fülle sind vorangeschritten. Ich hoffe, das gibt sich mit der Zeit.

Ich wünsche dir viel Erfolg!

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by benutzer81 on Wed, 19 Dec 2007 23:27:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mane123 schrieb am Mit, 19 Dezember 2007 22:59Gibt es dann irgendwelche Spezialisten, die
sich darin gut auskennen?

Ist ein Haarausfall von 80 - 100 pro Tag normal?
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gibt es nicht wirklich.. du kannst zwar ein trichogramm machen lassen aber letztendlich kannst nur
du selbst entscheiden wie es um deine haare steht.. 

80-100 haare können normal aber auch ein ein schlechtes zeichen sein. Ist bei jedem
unterschiedlich.. Ein tipp, hör auf haare zu zählen. Das bringt nix.

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by Mane123 on Thu, 20 Dec 2007 06:29:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bis jetz hab ich auch nicht oft Haare gezählt. Wenn ich mir alle 2 Tage die Haare wasche, dann
finde ich im Sieb ungefähr 50 - 70 Haare.

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by Mane123 on Thu, 20 Dec 2007 06:31:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, mich stört eben auch nur die Ausdünnung der Front. Mich stört es aber im Moment noch
nicht so, weil ich die Haare länger habe und sie immer in der Stiren hängen, da sieht man
weder GHE noch die dünne Front 

Die Ausdünnung müsste sich normal schon wieder geben?
Hat dein Arzt zu dir auch gesagt, dass neue Haare nachgwachsen sind?

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by benutzer81 on Thu, 20 Dec 2007 08:16:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mein hausarzt sieht sich meine haare nicht an... Ich will ja auch nur das rezept und gut is.. 

Was soll das auch bringen? 1. sieht er mich bloß alle paar monate und hat sich wohl kaum
gemerkt wo ich haare hatte und wo nicht.. 2. mit bloßem auge kann kein mensch (auch kein
arzt) erkennen ob es sich um ein neues oder sich miniturisierendes haar handelt..

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by pietrasch on Thu, 20 Dec 2007 08:45:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Don, 20 Dezember 2007 00:27Mane123 schrieb am Mit, 19 Dezember
2007 22:59Gibt es dann irgendwelche Spezialisten, die sich darin gut auskennen?
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Ist ein Haarausfall von 80 - 100 pro Tag normal?

gibt es nicht wirklich.. du kannst zwar ein trichogramm machen lassen aber letztendlich kannst nur
du selbst entscheiden wie es um deine haare steht.. 

80-100 haare können normal aber auch ein ein schlechtes zeichen sein. Ist bei jedem
unterschiedlich.. Ein tipp, hör auf haare zu zählen. Das bringt nix.

naja, man sollte keine absoluten zahlen nehmen, um sagen zu können, ob man an AGA leidet,
aber um zu gucken, ob ne therapie was bringt, isses doch ganz hilfreich.
obwohl es natürlich auch schlechte laune machen kann...          

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by farin on Thu, 20 Dec 2007 11:29:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

finasterid dünnt extreem die front aus da es ja nur bei der tonsur hilft..auch hilft es nicht bei den
ghes .....  

wenn dir das jemand sagt, gib nicht al zu viel drauf...
es gibt genügend leute die mit fin auch in der front erfolgreich sind...

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by afghaner2k on Thu, 20 Dec 2007 12:45:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

farin schrieb am Don, 20 Dezember 2007 12:29finasterid dünnt extreem die front aus da es ja
nur bei der tonsur hilft..auch hilft es nicht bei den ghes .....  

Wenn das denn wirklich so wäre ich glaube kaum das ich weiterhin Fin verwenden würde
denn meine Haare an der Front sind mehr weitaus wichtiger als Hinten .  

Aber so eine richtige Antwort ob das denn wirklich so stimmt hat keiner zu haben

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by Alibi on Thu, 20 Dec 2007 13:06:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

afghaner2k schrieb am Don, 20 Dezember 2007 13:45
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Wenn das denn wirklich so wäre ich glaube kaum das ich weiterhin Fin verwenden würde
denn meine Haare an der Front sind mehr weitaus wichtiger als Hinten .  

sagt einer der 100pro keine tonsur probleme hat...  

der gesamteindruck der haare ist entscheident für eine gute optik und da ist eine kahle stelle
am hinterkopf sicherlich nicht hilfreich...

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by afghaner2k on Thu, 20 Dec 2007 13:16:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Don, 20 Dezember 2007 14:06afghaner2k schrieb am Don, 20 Dezember 2007
13:45
Wenn das denn wirklich so wäre ich glaube kaum das ich weiterhin Fin verwenden würde
denn meine Haare an der Front sind mehr weitaus wichtiger als Hinten .  

sagt einer der 100pro keine tonsur probleme hat...  

der gesamteindruck der haare ist entscheident für eine gute optik und da ist eine kahle stelle
am hinterkopf sicherlich nicht hilfreich...

Ja da hast du wohl recht doch bin ich 1.91 groß und ich glaube kaum das meine Haare im
Tonsurbereich von jedem auf dem ersten BLick erkennbar sind! Front ist mehr aus diesem Grund
viel wichtiger sicher wenn ich kleiner wäre wäre das sicherlich anders   

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by Morrissey on Thu, 20 Dec 2007 18:30:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei meinem letzten Besuch meiner Dermatologin im November (also nach 4 Monaten Fin) meinte
jene, es sei noch keine Kräftigung der Haarstruktur zu erkennen, eine Verschlechterung
allerdings auch nicht. Sie hat das anhand von aktuellen Trichogrammen beurteilt, die sie mit den
Trichogrammen verglichen hat, die vor Beginn der Behandlung gemacht wurden.

Mein nächster Termin ist Mitte Januar. Mal sehen, was sie dann sagt. Gefühlsmässig meine
ich, dass mein Status sich verschlechtert hat. 
Was bleibt, ist die Hoffnung.... :-/

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by Morrissey on Thu, 20 Dec 2007 18:35:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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benutzer81 schrieb am Don, 20 Dezember 2007 09:16Mein hausarzt sieht sich meine haare nicht
an... Ich will ja auch nur das rezept und gut is.. 

Was soll das auch bringen? 1. sieht er mich bloß alle paar monate und hat sich wohl kaum
gemerkt wo ich haare hatte und wo nicht.. 2. mit bloßem auge kann kein mensch (auch kein
arzt) erkennen ob es sich um ein neues oder sich miniturisierendes haar handelt..

Also, ein Arzt, der sich die Haare nicht genau anschaut und anhand dessen kompetent berät,
käme für mich nicht in Frage. Meine Dermatologin macht alle paar Monate Trichogramme und
vergleicht diese mit den älteren, um die Entwicklung zu dokumentieren und beurteilen zu
können, ob jene erfolgreich ist oder nicht.

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by Ka$h on Sat, 22 Dec 2007 19:52:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich meine nur dünner werdendes Haar in den GHE!

die miniaturisiert nachwachsenden Haare waren vorher kräftig und sind vor circa nem halben
Jahr ausgefallen!

In der Mitte kann man SO keine Ausdünnung erkennen.. am besten kannst du das beim oder
nach dem Duschen beurteilen!

Subject: Re: Haarausfallstatus (Bilder)
Posted by stealth on Fri, 04 Jan 2008 04:35:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

probiers doch zusätzlich mit spiro-cream von genhair.
viel glück
stealth
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