
Subject: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by nemo on Tue, 18 Dec 2007 13:57:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, 

eigentlich ist mir gerade nicht sehr nach Finasterid-Berichterstattung, aber da es wenig Berichte
und noch weniger differnzierte gibt, werde ich das Nötigste aus mir herauswürgen. 

Ich nehme jetzt seit knapp einem Jahr Finasterid, sonst keine weiteren Mittel. Die Dosis betrug
zunächst etwa 10 Monate 1mg, dann ca. 0,5. Gekauft habe ich bei Elitenetpharmacy, je eine
Halbjahresdosis Fincar und Proscar.

Ich hatte zu Beginn der Medikamenteneinnahme weder Voll- noch Halbglatze, sondern sich
lichtende Bereiche und eine hohe Ausfallmenge an Haaren. Die Einnahme hat mein Haar wieder
dichter werden lassen und die Ausfallmenge reduziert. Am deutlichsten sichtbar wurde mir das an
der Bettwäsche, die früher immer nach einer Weile voll mit Haaren war, danach nicht mehr.
Auch >nach< dem Waschen konnte ich mir keine Haare mehr ausschütteln, vor der
Fin-Einnahme locker noch bis zu 100. So gesehen war Finasterid ein Erfolg.

Nebenwirkungen hatte ich bis auf ein zu Beginn leichtes Hodenziehen keine. Das verschwand
aber, tauchte dann wieder auf und letztens etwas häufiger. Der Urologe konnte durch
Klickerknistern keinen Befund entdecken. Ansonsten war ich nebenwirkungsfrei.

Bis vor ca. 5-6 Wochen, wo ich eine leichte Druckempfindlichkeit meiner linken Brustwarze
feststellte, die nach einer Woche noch anhieltmotz. Eine Verhärtung konnte ich wenn nur sehr (!)
dezent fühlen. Also ging ich zu meiner Hausärztin, die tastete mich ab und bestätigte die
Verhärtung. Gesundheitsallroundcheck (EKG, Ultraschall, Blut und Urin) war unverdächtig.
Und so kam ich zur Mamma-Sonnographie, Ultraschall für die Brust. Ergebnis:
Gynäkomastie/Bildung von Brustgewebe in der linken Brust.

Das war es also für mich mit Finasterid. Dass ich ziemlich frustriert bin, kann man sich
vorstellen. Ich habe dennoch versucht hier einen knappen, sachlich-nüchternen Bericht meiner
Lage zu liefern, an dem man sich bei Bedarf orientieren kann. Natürlich kann ein Mann auch
von alleine eine Gynäkomastie entwickeln, vor allem die Allesschlucker aus der Body Building
Szene (was ich weder betreibe, noch irgendwelche anderen Medikamente außer Finasterid
nehme), aber ich denke, dass im Rahmen eines Jahres eine Rückführung auf den Eingriff in
den Hormonkreislauf naheliegend ist. 100%ige Gewissheiten gibt es hier keine, im Gegenteil, kein
Arzt (ob Allgemeiner, Urologe, Dermatologe, Endokrinologe, Radiologe etc. pp.) kann einem hier
klare Direktiven geben, was die Verunsicherung nur noch steigert. Jedenfalls muss man auch das
Risiko einer Gynäkomastie bei Finasterid Einnahme ernsthaft ins Kalkül miteinbeziehen und
sollte sensibel auf körperliche Symptome im Brustbereich achten.  

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by fuselkopf on Tue, 18 Dec 2007 14:09:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Danke Nemo, Du lieferst einen wertvollen Beitrag mit diesem Bericht! Was machst Du wegen der
Gyno im Anfangsstadium?

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by Hairfair on Tue, 18 Dec 2007 14:10:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich fange ja jetzt auch mit fin an, habe aber schon so von haus aus eine leichte gynäkomastie.
hoffentlich wächst da nix dazu 

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by nemo on Tue, 18 Dec 2007 14:15:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Die, 18 Dezember 2007 15:09Danke Nemo, Du lieferst einen wertvollen
Beitrag mit diesem Bericht! Was machst Du wegen der Gyno im Anfangsstadium?

Fin absetzen. Vielleicht noch einen Endokrinologen aufsuchen. Aber man kann nichts machen,
als alle in Frage kommenden Ursachen auszuschalten. Das ist bei mir (so weit das Wissen reicht)
nur Fin.  

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by pilos on Tue, 18 Dec 2007 15:30:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nemo schrieb am Die, 18 Dezember 2007 15:15

Fin absetzen. Vielleicht noch einen Endokrinologen aufsuchen. Aber man kann nichts machen,
als alle in Frage kommenden Ursachen auszuschalten. Das ist bei mir (so weit das Wissen reicht)
nur Fin.  

dann hast du eine ziemlich inkompetente ärztin erwischt...man kann schon etwas machen...  

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by nemo on Tue, 18 Dec 2007 16:25:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Die, 18 Dezember 2007 16:30nemo schrieb am Die, 18 Dezember 2007 15:15

Fin absetzen. Vielleicht noch einen Endokrinologen aufsuchen. Aber man kann nichts machen,
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als alle in Frage kommenden Ursachen auszuschalten. Das ist bei mir (so weit das Wissen reicht)
nur Fin.  

dann hast du eine ziemlich inkompetente ärztin erwischt...man kann schon etwas machen...  

Und zwar?

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by pilos on Tue, 18 Dec 2007 17:15:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nemo schrieb am Die, 18 Dezember 2007 17:25

dann hast du eine ziemlich inkompetente ärztin erwischt...man kann schon etwas machen...  

Zitat:

Und zwar?

tamoxifen citrate  oder clomiphen citrate oder dht creme für lokal.

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by nemo on Tue, 18 Dec 2007 17:42:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Die, 18 Dezember 2007 18:15nemo schrieb am Die, 18 Dezember 2007 17:25

dann hast du eine ziemlich inkompetente ärztin erwischt...man kann schon etwas machen...  

Zitat:

Und zwar?

tamoxifen citrate  oder clomiphen citrate oder dht creme für lokal.

Und das würdest du für kompetent halten, wenn dir ein Arzt ein nur in kleinen Studien
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untersuchtes Medikament verschreibt, das ein Symptom blockt, das du durch ein anderes
Medikament auf Dauer stellst? Tamoxifen würde doch wohl nur unter der Voraussetzung
verschrieben, dass Finasterid abgsetzt wird und um damit eine mögliche Rückbildung des
Drüsengewebes ohne operativen Eingriff (dem im meinen Stadium vermutlich auch kein Arzt
auf Kassenkosten zustimmen würde) zu bewirken. Mit was für Ärzten hast du zu tun, die auf
die unerwünschten Wirkungen des einen Hormonpräparats mit einem anderen antworten? 

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by pilos on Tue, 18 Dec 2007 17:51:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nemo schrieb am Die, 18 Dezember 2007 18:42

Und das würdest du für kompetent halten, wenn dir ein Arzt ein nur in kleinen Studien
untersuchtes Medikament verschreibt, das ein Symptom blockt, das du durch ein anderes
Medikament auf Dauer stellst? Tamoxifen würde doch wohl nur unter der Voraussetzung
verschrieben, dass Finasterid abgsetzt wird und um damit eine mögliche Rückbildung des
Drüsengewebes ohne operativen Eingriff (dem im meinen Stadium vermutlich auch kein Arzt
auf Kassenkosten zustimmen würde) zu bewirken. Mit was für Ärzten hast du zu tun, die auf
die unerwünschten Wirkungen des einen Hormonpräparats mit einem anderen antworten? 

  ...du hast wahrlich null ahnung....."ein nur in kleinen Studien untersuchtes Medikament
verschreibt"...  

mach was du willst...schliesslich geht es um deinen schopf und deine gyno...  

es gibt in deutschland 2 clomifen und 38 zugelassene Tamoxifen-päparate...die wurde in folge
einer kleinen studie zugelassen...    

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by fuselkopf on Tue, 18 Dec 2007 17:56:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wahrscheinlich meint er mit "kleiner Studie" das Andractim. Da gabs ja soweit ich weiß nur ne
kleine Gruppe an Teilnehmern...
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Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by nemo on Tue, 18 Dec 2007 18:21:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Die, 18 Dezember 2007 18:51nemo schrieb am Die, 18 Dezember 2007 18:42

Und das würdest du für kompetent halten, wenn dir ein Arzt ein nur in kleinen Studien
untersuchtes Medikament verschreibt, das ein Symptom blockt, das du durch ein anderes
Medikament auf Dauer stellst? Tamoxifen würde doch wohl nur unter der Voraussetzung
verschrieben, dass Finasterid abgsetzt wird und um damit eine mögliche Rückbildung des
Drüsengewebes ohne operativen Eingriff (dem im meinen Stadium vermutlich auch kein Arzt
auf Kassenkosten zustimmen würde) zu bewirken. Mit was für Ärzten hast du zu tun, die auf
die unerwünschten Wirkungen des einen Hormonpräparats mit einem anderen antworten? 

  ...du hast wahrlich null ahnung....."ein nur in kleinen Studien untersuchtes Medikament
verschreibt"...  

mach was du willst...schliesslich geht es um deinen schopf und deine gyno...  

es gibt in deutschland 2 clomifen und 38 zugelassene Tamoxifen-päparate...die wurde in folge
einer kleinen studie zugelassen...    

Sicher mache ich im Rahmen meiner Möglichkeiten, was ich will, und vorher bilde ich mir auch
unter Hilfestellung aller zur Verfügung stehenden Optionen eine Meinung. Allerdings beurteile
ich auch die Güte einer Quelle, und wer sich dabei so äußert wie du, diskreditiert sich von
vorneherein.

 http://www.der-arzneimittelbrief.net/Jahrgang2003/Ausgabe10S eite79a.htm

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by Goofy on Tue, 18 Dec 2007 19:41:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

darf ich Dich fragen was Du jetzt gedenkst gegen Deine AGA zu unternehmen? Spielst Du mit
dem Gedanken Minoxidil anzuwenden?

Würde mich interessieren. Mit Fin ist mir der Effekt zu langfristig und ehrlich gesagt habe ich
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auch etwas Bedenken wegen einer Gyno.

MfG

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by nemo on Tue, 18 Dec 2007 21:24:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gegen den Haarausfall werde ich nichts weiter unternehmen. Minoxidil besitzt mir eine zu
eingeschränkte Wirkung und das jeden Tag großräumig aufzutragen, dazu besitze ich keine
Disziplin. Wenn dich meine Meinung interessieren sollte: Ich würde bei ärztlich diagnostizierter
AGA auf Fin setzen, würde es von Anfang an niedrig dosieren und auf die Nebenwirkungen
achten. Erste Anzeichen der Gynäkomastie korrespondieren weder mit den Horrorbildern im
Netz noch mit den Bodybuildertitten, sondern zeigen sich durch Empfindlichkeit (Druckschmerz,
Kribbeln) und leichter Schwellung und/oder deutlich fühlbaren Verhärtungen unterhalb der
Brustwarze. Nach allem was ich gelesen und mir sagen hab lassen, kann man zu diesem
Zeitpunkt Fin absetzen, ohne dass das Brustdrüsengewebe dauerhaft weiterwächst, weil und
insofern die Entwicklung an die zugeführten Hormone gebunden ist. Natürlich wird sich das
gewachsene Gewebe auch nicht plötzlich in Nichts auflösen, ob es sich ganz zurückbildet,
bleibt offen. 

Ausserdem sollte man berücksichtigen, dass viele Männer qua Natur eine ausgrprägtere
Brust haben, im Alter zunehmend, schlicht und einfach durch Fettgewebe. Sichtbare Brust ist also
nicht gleich Gynäkomastie, sondern wird als Pseudogynäkomastie bzw. Lipomastie
bezeichnet. 

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by nemo on Tue, 18 Dec 2007 21:45:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch ein paar fundierte Informationen, auch über die verschiedenen Medikamente zur
Rückführung der Gynäkomastie und die schwache Forschungsgrundlage (vgl.
"Medikamentöse Therapie der Gynäkomastie"):
http://www.uni-duesseldorf.de/AWMF/ll/013-039.htm 

Subject: Tamoxifen & Co.
Posted by Mink on Wed, 19 Dec 2007 11:30:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Die, 18 Dezember 2007 18:15nemo schrieb am Die, 18 Dezember 2007 17:25

dann hast du eine ziemlich inkompetente ärztin erwischt...man kann schon etwas machen...  

Zitat:
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Und zwar?

tamoxifen citrate  oder clomiphen citrate oder dht creme für lokal.

Pilos, hast Du einen Tip, wo man das rezeptfrei bekommen kann ? Ist mir ehrlich gesagt
unangenehm, wegen dem Thema Gyno beim Doc vorzusprechen und um ein Rezept zu bitten
und wahrscheinlich muss ich mir dann anhören, erstmal Fin abzusetzen. Will ich aber nicht. 
Natürlich liefert das Internet genügend (Übersee-)Quellen, wo man das so bestellen
könnte, hab aber Angst, evtl. gepresstes Waschpulver zu schlucken. 

Danke und Gruß
Mink

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by Christian24 on Wed, 19 Dec 2007 12:22:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir gehts da wie gesagt auch ähnlich wie euch!
Hab mich heute im Spiegel betrachtet und bin mir jetzt definitiv sicher, dass meine Brüste ein
wenig gewachsen sind! Hab das ganze nochmal mit Urlaubsfotos vom Sommer verglichen, gar
kein Vergleich! Seit 3 Tagen auch ein andauerndes Ziehen in der linken Brust!
Fin werd ich jetzt absetzen! Ich hab von dem Zeug wirklich alle Nebenwirkungen bekommen, die
man nur kriegen kann!
So etwas so anzupreisen wie ein Lutschbonbon, wie dieser Dr. Wolff auf haarerkrankngen.de ....
Wenn ich den mal zu Gesicht bekomme, der kann sich dann mal was anhören! Hab mich zuerst
nur auf dieser Seite informiert, da er ja auf seiner Seite schreibt, man soll den Foren auf keinen
Fall Glauben schenken, da dort ja nur der geringe Teil ist, bei denen nichts funktiorniert! Von
Wegen!
Wie gesagt! Hab schon mal meinen Gedanken dazu gepostet!
 http://www.alternativen-fuer-viagra-bei-impotenz.com/chrysin .html

Da steht, dass es ein natürlicher Aromatasehemmer ist! Und somit könnte ja das
überschüssige Östrogen abgebaut werden!

Hab bis jetzt leider noch keine vernünftige Antwort bekommen, ob das helfen kann oder nicht!
Pilos kennt sich ja sicher aus, schreibt mir dazu aber leider nichts!

Kann man es eigentlich mit Fin topisch versuchen oder ist da dann auch eine Gyno zu erwarten?
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Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by pilos on Wed, 19 Dec 2007 12:45:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nemo schrieb am Die, 18 Dezember 2007 19:21

Sicher mache ich im Rahmen meiner Möglichkeiten, was ich will, und vorher bilde ich mir auch
unter Hilfestellung aller zur Verfügung stehenden Optionen eine Meinung. Allerdings beurteile
ich auch die Güte einer Quelle, und wer sich dabei so äußert wie du, diskreditiert sich von
vorneherein.

  http://www.der-arzneimittelbrief.net/Jahrgang2003/Ausgabe10S eite79a.htm

 ..du verwechselst äpfeln mit birnen...   

"physiologischen" und der Pubertäts-Gynäkomastie......wieso sollte man auch eine
"physiologischen Pubertäts-Gynäkomastie" überhaupt mit etwas behandeln...das bekommen
fast alle und verschwindet auch bei fast alle von alleine...

fin verursacht aber keine "physiologische Pubertäts-Gynäkomastie....  ..nein fin bringt dich
nicht zurück in die pubertät....auch wenn sich hier das der eine oder andere sehnlichst
wünschen würde...

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by nemo on Wed, 19 Dec 2007 14:05:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mit, 19 Dezember 2007 13:45nemo schrieb am Die, 18 Dezember 2007 19:21
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Sicher mache ich im Rahmen meiner Möglichkeiten, was ich will, und vorher bilde ich mir auch
unter Hilfestellung aller zur Verfügung stehenden Optionen eine Meinung. Allerdings beurteile
ich auch die Güte einer Quelle, und wer sich dabei so äußert wie du, diskreditiert sich von
vorneherein.

   http://www.der-arzneimittelbrief.net/Jahrgang2003/Ausgabe10S eite79a.htm

 ..du verwechselst äpfeln mit birnen...   

"physiologischen" und der Pubertäts-Gynäkomastie......wieso sollte man auch eine
"physiologischen Pubertäts-Gynäkomastie" überhaupt mit etwas behandeln...das bekommen
fast alle und verschwindet auch bei fast alle von alleine...

fin verursacht aber keine "physiologische Pubertäts-Gynäkomastie....  ..nein fin bringt dich
nicht zurück in die pubertät....auch wenn sich hier das der eine oder andere sehnlichst
wünschen würde...

Vielleicht solltest du einfach mal den Text und nicht nur die Überschrift lesen. Die zitierten
Studien beziehen sich nicht bis nur teilweise auf Pubertätsgynäkomastie. Hier, wie in dem
anderen von mir zitierten Text der Uni Düsseldorf. Für wen, der hier in der Forenkür so
großspurig aufträgt, ist die Pflicht aber anscheinend nur praktizierte Langeweile.  

Subject: nemo
Posted by Mink on Wed, 19 Dec 2007 14:43:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nemo schrieb am Mit, 19 Dezember 2007 15:05pilos schrieb am Mit, 19 Dezember 2007
13:45nemo schrieb am Die, 18 Dezember 2007 19:21

Sicher mache ich im Rahmen meiner Möglichkeiten, was ich will, und vorher bilde ich mir auch
unter Hilfestellung aller zur Verfügung stehenden Optionen eine Meinung. Allerdings beurteile
ich auch die Güte einer Quelle, und wer sich dabei so äußert wie du, diskreditiert sich von
vorneherein.

    http://www.der-arzneimittelbrief.net/Jahrgang2003/Ausgabe10S eite79a.htm

 ..du verwechselst äpfeln mit birnen...   
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"physiologischen" und der Pubertäts-Gynäkomastie......wieso sollte man auch eine
"physiologischen Pubertäts-Gynäkomastie" überhaupt mit etwas behandeln...das bekommen
fast alle und verschwindet auch bei fast alle von alleine...

fin verursacht aber keine "physiologische Pubertäts-Gynäkomastie....  ..nein fin bringt dich
nicht zurück in die pubertät....auch wenn sich hier das der eine oder andere sehnlichst
wünschen würde...

Vielleicht solltest du einfach mal den Text und nicht nur die Überschrift lesen. Die zitierten
Studien beziehen sich nicht bis nur teilweise auf Pubertätsgynäkomastie. Hier, wie in dem
anderen von mir zitierten Text der Uni Düsseldorf. Für wen, der hier in der Forenkür so
großspurig aufträgt, ist die Pflicht aber anscheinend nur praktizierte Langeweile.  

Nemo, was soll der Mist ? Ohne Pilos fachmännischen und trotzdem gut verständlichen
Ratschläge wäre das Forum sehr arm. 
Ich verstehe es einfach nicht, warum es immer wieder leute gibt, die bis aufs Blut diskutieren
müssen und sich an irgendwelchen Spitzfindigkeiten hochziehen müssen und dass man dann
immer gleich persönlich werden muss. 
Wir ziehen hier doch alle irgendwo an einem Strang und das kann man auch machen obwohl
(oder gerade weil) man manchmal zu einzelnen Fragen verschiedene Ansichten hat. 

Gruß
Mink

Subject: Re: nemo
Posted by pilos on Wed, 19 Dec 2007 14:51:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Mit, 19 Dezember 2007 15:43

Ich verstehe es einfach nicht, warum es immer wieder leute gibt, die bis aufs Blut diskutieren
müssen und sich an irgendwelchen Spitzfindigkeiten hochziehen müssen und dass man dann
immer gleich persönlich werden muss. 
Wir ziehen hier doch alle irgendwo an einem Strang und das kann man auch machen obwohl
(oder gerade weil) man manchmal zu einzelnen Fragen verschiedene Ansichten hat. 

Gruß
Mink

das ist doch nur unsere art....    ..ist doch nichts schlimmes dabei...  
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Subject: Re: Tamoxifen & Co.
Posted by glockenspiel on Wed, 19 Dec 2007 17:27:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Mit, 19 Dezember 2007 12:30pilos schrieb am Die, 18 Dezember 2007
18:15nemo schrieb am Die, 18 Dezember 2007 17:25

dann hast du eine ziemlich inkompetente ärztin erwischt...man kann schon etwas machen...  

Zitat:

Und zwar?

tamoxifen citrate  oder clomiphen citrate oder dht creme für lokal.

Pilos, hast Du einen Tip, wo man das rezeptfrei bekommen kann ? Ist mir ehrlich gesagt
unangenehm, wegen dem Thema Gyno beim Doc vorzusprechen und um ein Rezept zu bitten
und wahrscheinlich muss ich mir dann anhören, erstmal Fin abzusetzen. Will ich aber nicht. 
Natürlich liefert das Internet genügend (Übersee-)Quellen, wo man das so bestellen
könnte, hab aber Angst, evtl. gepresstes Waschpulver zu schlucken. 

Danke und Gruß
Mink

Mink,
hast du noch _immer_ nichts gegen deine Gyn unternommen?

Du hast das doch schon seit mind. einem Jahr!

Subject: Re: Tamoxifen & Co. / Glocke
Posted by Mink on Wed, 19 Dec 2007 19:27:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Glocke, das Problem ist, ich weiß nicht genau, ist es Gyno oder nur Fettansatz oder weil ich

Page 11 of 33 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=10011&goto=102752#msg_102752
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=102752
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=25
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=10011&goto=102760#msg_102760
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=102760
https://www.alopezie.de/fud/index.php


nicht mehr trainieren kann (Verletzung) oder von allem etwas. 
Ich nehme wegen Libido (und hoffe, es hilft auch gegen Gyno) diese Kombination von Agnus
Castus + Cimi. Ausserdem hab ich mal eine Zink-Kur gemacht. Fin-Dosis hab ich schon seit
Jahren gesenkt. So richtig geholfen hat es alles aber nicht. 

Denke, dass ich mit Tamoxifen nun etwas stärkere Geschütze auffahren muss. Nur hier ist
das Problem der rezeptfreien Beschaffung. 
Ein Jahr langt gar nicht, dass ich damit rummache. 

Kann, speziell im Sommer, schon belastend sein.

Gruss
Mink

Subject: Re: Tamoxifen & Co. / Glocke
Posted by Christian24 on Thu, 20 Dec 2007 20:01:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibts bei elitenetpharmacy.com

Gibt's eigentlich NW bei der Anwendung von Tamoxifen bei Männern?

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by nemo on Thu, 20 Dec 2007 21:54:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://de.wikipedia.org/wiki/Tamoxifen

Wenn ich lese, wie hier über Interventionen in das Hormonsystem gedacht wird, kann ich nur
sagen: erschreckend. So kenne ich das nur aus der Bodybuildingszene. Rundweg gilt hier, ohne
Endokrinologen/Urologen ist die Selbstmedikamention schlicht und einfach fahrlässig. Bei
Verdacht auf eine Gynäkomastie (=KRANKHEIT!) führt der Weg zum Arzt und nicht zum
Pharmahandel. Wem bei möglichen Nebenwirkungen wie Krebs nicht sämtliche Alarmglocken
schrillen, der sollte wirklich einen Psychiater aufsuchen. 

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by Christian24 on Thu, 20 Dec 2007 22:16:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nemo schrieb am Don, 20 Dezember 2007 22:54http://de.wikipedia.org/wiki/Tamoxifen

Wenn ich lese, wie hier über Interventionen in das Hormonsystem gedacht wird, kann ich nur
sagen: erschreckend. So kenne ich das nur aus der Bodybuildingszene. Rundweg gilt hier, ohne
Endokrinologen/Urologen ist die Selbstmedikamention schlicht und einfach fahrlässig. Bei
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Verdacht auf eine Gynäkomastie (=KRANKHEIT!) führt der Weg zum Arzt und nicht zum
Pharmahandel. Wem bei möglichen Nebenwirkungen wie Krebs nicht sämtliche Alarmglocken
schrillen, der sollte wirklich einen Psychiater aufsuchen. 

Da hast du natürlich Recht!
Aber diese NW wie Krebs, wurden ja bei Frauen beobachtet, wenn ich mir den Artikel im Wiki so
durchlese! Denn das wir einen Gebärmutterhalskrebs bekommen, halte ich ja eher für
unwahrscheinlich!

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by nemo on Thu, 20 Dec 2007 22:41:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Don, 20 Dezember 2007 23:16nemo schrieb am Don, 20 Dezember 2007
22:54http://de.wikipedia.org/wiki/Tamoxifen

Wenn ich lese, wie hier über Interventionen in das Hormonsystem gedacht wird, kann ich nur
sagen: erschreckend. So kenne ich das nur aus der Bodybuildingszene. Rundweg gilt hier, ohne
Endokrinologen/Urologen ist die Selbstmedikamention schlicht und einfach fahrlässig. Bei
Verdacht auf eine Gynäkomastie (=KRANKHEIT!) führt der Weg zum Arzt und nicht zum
Pharmahandel. Wem bei möglichen Nebenwirkungen wie Krebs nicht sämtliche Alarmglocken
schrillen, der sollte wirklich einen Psychiater aufsuchen. 

Da hast du natürlich Recht!
Aber diese NW wie Krebs, wurden ja bei Frauen beobachtet, wenn ich mir den Artikel im Wiki so
durchlese! Denn das wir einen Gebärmutterhalskrebs bekommen, halte ich ja eher für
unwahrscheinlich!

Auch bei Gynäkomastie ist die wichtigste auszuschließende Kontraindikation Brust- oder
Hodenkrebs. Fin u.U., aber Tamoxifan auf alle Fälle wirken hormonaktiv auf das Gewebe ein,
das bedeutet auch immer ein Risiko, dass dieses entartet, sich entzündet, vernarbt etc. pp. So
etwas lässt sich nur ausschließen, wenn es von einem behandelnden Arzt während der
Behandlung überprüft wird. Die Wahrscheinlichkeit darf bei so ernsten Risiken kein Grund
sein, auf den Gang zum Arzt zu verzichten. Wenn eine vermutete Gynäkomastie beispielsweise
in Wirklichkeit ein Brustkrebs ist, dann bedeutet Zeit den noch möglichen Erhalt der Brust. Also
macht keine Faxen, wer sich nicht traut, nimmt sich eben einen Freund oder die Freundin mit,
aber am Weg zum Arzt darf hier, allerspätestens wenn ein Schmerzempfinden auftritt, kein Weg
vorbeiführen. Dagegen gibt es einfach kein vernünftiges Argument.

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by fuselkopf on Thu, 20 Dec 2007 23:56:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schmerzempfinden? Brustkrebs schmerzt nicht!
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Subject: Re: nemo
Posted by kaya on Fri, 21 Dec 2007 07:11:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Mit, 19 Dezember 2007 15:43nemo schrieb am Mit, 19 Dezember 2007
15:05pilos schrieb am Mit, 19 Dezember 2007 13:45nemo schrieb am Die, 18 Dezember 2007
19:21

Sicher mache ich im Rahmen meiner Möglichkeiten, was ich will, und vorher bilde ich mir auch
unter Hilfestellung aller zur Verfügung stehenden Optionen eine Meinung. Allerdings beurteile
ich auch die Güte einer Quelle, und wer sich dabei so äußert wie du, diskreditiert sich von
vorneherein.

     http://www.der-arzneimittelbrief.net/Jahrgang2003/Ausgabe10S eite79a.htm

 ..du verwechselst äpfeln mit birnen...   

"physiologischen" und der Pubertäts-Gynäkomastie......wieso sollte man auch eine
"physiologischen Pubertäts-Gynäkomastie" überhaupt mit etwas behandeln...das bekommen
fast alle und verschwindet auch bei fast alle von alleine...

fin verursacht aber keine "physiologische Pubertäts-Gynäkomastie....  ..nein fin bringt dich
nicht zurück in die pubertät....auch wenn sich hier das der eine oder andere sehnlichst
wünschen würde...

Vielleicht solltest du einfach mal den Text und nicht nur die Überschrift lesen. Die zitierten
Studien beziehen sich nicht bis nur teilweise auf Pubertätsgynäkomastie. Hier, wie in dem
anderen von mir zitierten Text der Uni Düsseldorf. Für wen, der hier in der Forenkür so
großspurig aufträgt, ist die Pflicht aber anscheinend nur praktizierte Langeweile.  

Nemo, was soll der Mist ? Ohne Pilos fachmännischen und trotzdem gut verständlichen
Ratschläge wäre das Forum sehr arm. 
Ich verstehe es einfach nicht, warum es immer wieder leute gibt, die bis aufs Blut diskutieren
müssen und sich an irgendwelchen Spitzfindigkeiten hochziehen müssen und dass man dann
immer gleich persönlich werden muss. 
Wir ziehen hier doch alle irgendwo an einem Strang und das kann man auch machen obwohl
(oder gerade weil) man manchmal zu einzelnen Fragen verschiedene Ansichten hat. 

Gruß
Mink

da hast du recht, so etwas nervt enorm.. mitglieder opfern ihre zeit. um anderen tipps zu geben
und dann folgen solche selbstdarstellerischen diskussionen.. mit verschachtelten sätzen und
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möglichst vielen fremdwörtern um die eigene intelligenz zu hervorzuheben.. mann mann
mann..

also ich kann zum thema sagen, dass ich zu tamoxifen durchaus schon von sehr zufriedenen
anwendern gelesen habe. vielleicht suchst du mal gezielt nach erfahrungsberichten, falls diese
für dich eine aussagekraft haben.

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by pilos on Fri, 21 Dec 2007 07:47:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nemo schrieb am Don, 20 Dezember 2007 22:54http://de.wikipedia.org/wiki/Tamoxifen

Wenn ich lese, wie hier über Interventionen in das Hormonsystem gedacht wird, kann ich nur
sagen: erschreckend. So kenne ich das nur aus der Bodybuildingszene. Rundweg gilt hier, ohne
Endokrinologen/Urologen ist die Selbstmedikamention schlicht und einfach fahrlässig. Bei
Verdacht auf eine Gynäkomastie (=KRANKHEIT!) führt der Weg zum Arzt und nicht zum
Pharmahandel. Wem bei möglichen Nebenwirkungen wie Krebs nicht sämtliche Alarmglocken
schrillen, der sollte wirklich einen Psychiater aufsuchen. 

wenn du doch schon alles weisst...was zum teufel fragst du dann hier immer nach....  

Subject: Re: Tamoxifen & Co. / Glocke
Posted by pilos on Fri, 21 Dec 2007 07:50:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Don, 20 Dezember 2007 21:01Gibts bei elitenetpharmacy.com

Gibt's eigentlich NW bei der Anwendung von Tamoxifen bei Männern?

natürlich gibt es ab und zu aauch nebenwirkungen unabhängig vom geschlecht...

auch von aspirin gibt es nebenwirkungen.....wer einen magengeschwür hat und nichts weiss
und ordentlich aspirin reinhaut, kann sogar an einer inneren verblutung sterben....

und betrunken autofahren kann auch als nebenwirkung den tod haben..so einfach ist das.
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Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by nemo on Fri, 21 Dec 2007 08:28:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 08:47

wenn du doch schon alles weisst...was zum teufel fragst du dann hier immer nach....  

Wann habe ich denn in diesem Forum zuletzt etwas nachgefragt?

Und jetzt nimm doch bittesehr mal in den restlichen 99,9% der Forenthreads platz, dort ist man
dankbar für deine fachmännische Beratung. Dieser Thread sollte aber ein Alternativangebot
zu Leuten sein, die Aspirin mit Hormonpräparaten vergleichen. Und damit auch klar, dass "wir"
hier nicht an einem Strang ziehen. Das war und ist auch schon alles.

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by nemo on Fri, 21 Dec 2007 08:47:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 00:56Schmerzempfinden? Brustkrebs schmerzt
nicht!

Bitte keine so apodiktischen Urteile. Wahr ist, ein Brustkrebs muss nicht, aber kann durchaus
Schmerzen in der Brust erzeugen. Es wird aber gerne betont, dass er oft auch nicht schmerzt,
damit die Leute auch auf die anderen Indikatoren achten und sich nicht in falschen Gewissheiten
wähnen.

http://www.medizinfo.de/krebs/brustkrebs/symptome.shtml

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by fuselkopf on Fri, 21 Dec 2007 09:13:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nemo schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 09:47fuselkopf schrieb am Fre, 21 Dezember 2007
00:56Schmerzempfinden? Brustkrebs schmerzt nicht!

Bitte keine so apodiktischen Urteile. Wahr ist, ein Brustkrebs muss nicht, aber kann durchaus
Schmerzen in der Brust erzeugen. Es wird aber gerne betont, dass er oft auch nicht schmerzt,
damit die Leute auch auf die anderen Indikatoren achten und sich nicht in falschen Gewissheiten
wähnen.

http://www.medizinfo.de/krebs/brustkrebs/symptome.shtml
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Bitte kein dämliches Geschwätz in dieser Form! Brustkrebs schmerzt in den meisten Fällen
eben nicht.  Wenn es schmerzt, ist es meist KEIN Brustkrebs.

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by nemo on Fri, 21 Dec 2007 09:29:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 10:13

Bitte kein dämliches Geschwätz in dieser Form! Brustkrebs schmerzt in den meisten Fällen
eben nicht.  Wenn es schmerzt, ist es meist KEIN Brustkrebs.

Wer seinen Indikativ zum Konjunktiv wandelt und meint, der Satz wäre noch derselbe, hat sich
schon selbst als Dummschwätzer geoutet und sollte andere nicht als solche bezeichnen. 

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by pilos on Fri, 21 Dec 2007 09:35:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nemo schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 09:28 Dieser Thread sollte aber ein Alternativangebot
zu Leuten sein, die Aspirin mit Hormonpräparaten vergleichen. 

und das wäre....: ..bzw. was wäre die alternative   

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by nemo on Fri, 21 Dec 2007 09:58:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 10:35nemo schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 09:28
Dieser Thread sollte aber ein Alternativangebot zu Leuten sein, die Aspirin mit
Hormonpräparaten vergleichen. 

und das wäre....: ..bzw. was wäre die alternative   

Das kannst du meinem Text in diesem Thread entnehmen. Da du das aber nicht "kannst", ist
diese Frage bloß rhetorisch. 
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Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by pilos on Fri, 21 Dec 2007 12:30:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Mit, 19 Dezember 2007 13:22Mir gehts da wie gesagt auch ähnlich wie
euch!
Hab mich heute im Spiegel betrachtet und bin mir jetzt definitiv sicher, dass meine Brüste ein
wenig gewachsen sind! Hab das ganze nochmal mit Urlaubsfotos vom Sommer verglichen, gar
kein Vergleich! Seit 3 Tagen auch ein andauerndes Ziehen in der linken Brust!
Fin werd ich jetzt absetzen! Ich hab von dem Zeug wirklich alle Nebenwirkungen bekommen, die
man nur kriegen kann!
So etwas so anzupreisen wie ein Lutschbonbon, wie dieser Dr. Wolff auf haarerkrankngen.de ....
Wenn ich den mal zu Gesicht bekomme, der kann sich dann mal was anhören! Hab mich zuerst
nur auf dieser Seite informiert, da er ja auf seiner Seite schreibt, man soll den Foren auf keinen
Fall Glauben schenken, da dort ja nur der geringe Teil ist, bei denen nichts funktiorniert! Von
Wegen!
Wie gesagt! Hab schon mal meinen Gedanken dazu gepostet!
  http://www.alternativen-fuer-viagra-bei-impotenz.com/chrysin .html

Da steht, dass es ein natürlicher Aromatasehemmer ist! Und somit könnte ja das
überschüssige Östrogen abgebaut werden!

Hab bis jetzt leider noch keine vernünftige Antwort bekommen, ob das helfen kann oder nicht!
Pilos kennt sich ja sicher aus, schreibt mir dazu aber leider nichts!

Kann man es eigentlich mit Fin topisch versuchen oder ist da dann auch eine Gyno zu erwarten?

chrysin oral kannste zu 100% vergessen wirkt ZERO...das einzige was machbar ist...ist ein topical
zum auftragen...  

wenn du was versuchen willst dann kannst du DIM oder I3C...testen...aber besser DIM aber eine
was wirkt...den 90% der produkte sind nur ein undefinierbaren extrakt...

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by pilos on Fri, 21 Dec 2007 12:33:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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nemo schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 10:58pilos schrieb am Fre, 21 Dezember 2007
10:35nemo schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 09:28 Dieser Thread sollte aber ein
Alternativangebot zu Leuten sein, die Aspirin mit Hormonpräparaten vergleichen. 

und das wäre....: ..bzw. was wäre die alternative   

Das kannst du meinem Text in diesem Thread entnehmen. Da du das aber nicht "kannst", ist
diese Frage bloß rhetorisch. 

wenn du das als alternative bezeichnest...von mir aus...aber nichts machen ausser nichts
machen...ist ja auch eine alternative....

nemo schrieb am Die, 18 Dezember 2007 15:15

Fin absetzen. Vielleicht noch einen Endokrinologen aufsuchen. Aber man kann nichts machen,
als alle in Frage kommenden Ursachen auszuschalten. Das ist bei mir (so weit das Wissen reicht)
nur Fin.  

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by Lexus on Fri, 21 Dec 2007 12:40:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für deinen Bericht und viel Glück bei deiner Behandlung (sowohl..als auch...)!

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by nemo on Fri, 21 Dec 2007 13:31:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 13:33

wenn du das als alternative bezeichnest...von mir aus...aber nichts machen ausser nichts
machen...ist ja auch eine alternative....

Das ist die Alternative die dir jeder Arzt und vorliegende Literatur nahelegt. Wenn du durch
Einwirkung auf dein Hormonsystem eine Krankheit verursachst, bzw. das die naheliegendste
Hypothese ist, dann gilt es als erstes diese Ursache auszuschließen. Würde ein Arzt deine
Antwort auf diese Situation geben, also Fin nicht abzusetzen und die Gynäkomastie mit
Tamoxifan quasi dauerzu"behandeln", dann würde er sich eine Klage wegen fahrlässiger
Körperverletzung einhandeln. So unverantwortliche Ratschläge kann man nur in Foren geben,
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wo man nicht für sein Expertentum haften muss. 

Und deine "von dir aus" und "ist ja deine Gyn", von oben bis hier unten, stellen dir das schönste
zwischenmenschliche Zeugnis aus. Auch eine Alternative wäre, mal in sich zu gehen und über
das hier nachzudenken, es wenigstens nicht mit Sprechblasen zu verschönern und sich zu
Dämlichkeiten wie deinem Aspirin-Taximofan-Vergleich hinreissen zu lassen. Andererseits ist es
vielleicht gerade gut, dass du das machst und sich so jeder seine eigene Meinung bilden kann. 

Subject: Ich versteh dich nicht!
Posted by Homers on Fri, 21 Dec 2007 14:05:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nemo schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 14:31
Das ist die Alternative die dir jeder Arzt und vorliegende Literatur nahelegt. Wenn du durch
Einwirkung auf dein Hormonsystem eine Krankheit verursachst, bzw. das die naheliegendste
Hypothese ist, dann gilt es als erstes diese Ursache auszuschließen. Würde ein Arzt deine
Antwort auf diese Situation geben, also Fin nicht abzusetzen und die Gynäkomastie mit
Tamoxifan quasi dauerzu"behandeln", dann würde er sich eine Klage wegen fahrlässiger
Körperverletzung einhandeln. So unverantwortliche Ratschläge kann man nur in Foren geben,
wo man nicht für sein Expertentum haften muss. 

Und deine "von dir aus" und "ist ja deine Gyn", von oben bis hier unten, stellen dir das schönste
zwischenmenschliche Zeugnis aus. Auch eine Alternative wäre, mal in sich zu gehen und über
das hier nachzudenken, es wenigstens nicht mit Sprechblasen zu verschönern und sich zu
Dämlichkeiten wie deinem Aspirin-Taximofan-Vergleich hinreissen zu lassen. Andererseits ist es
vielleicht gerade gut, dass du das machst und sich so jeder seine eigene Meinung bilden kann. 

ich erinnere dich daran das du geschrieben hast "Aber man kann nichts machen, als alle in Frage
kommenden Ursachen auszuschalten. Das ist bei mir (so weit das Wissen reicht) nur Fin.". du
wurdest eines besseren belehrt. sei froh, dass du weisst was man dagegen tun kann. und
vielleicht änderst du in den jahren oder monaten nach dem fin absetzen deine meinung. dann
kannst du dir nämlich nochmal überlegen ob du eines der o.g. mittel nehmen möchtest. du
musst schon damit rechnen das man dir hier tipps gibt wenn du einen problem-tread eröffnest.

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by fuselkopf on Fri, 21 Dec 2007 14:05:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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nemo schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 10:29fuselkopf schrieb am Fre, 21 Dezember 2007
10:13

Bitte kein dämliches Geschwätz in dieser Form! Brustkrebs schmerzt in den meisten Fällen
eben nicht.  Wenn es schmerzt, ist es meist KEIN Brustkrebs.

Wer seinen Indikativ zum Konjunktiv wandelt und meint, der Satz wäre noch derselbe, hat sich
schon selbst als Dummschwätzer geoutet und sollte andere nicht als solche bezeichnen. 

Man bist Du ein ekelhafter Zeitgenosse. Zum Glück muss ich Dich nicht inmeinem privaten
Umfeld ertragen. Ich tippe mal auf Medizinstudent oder Studienanfänger... 

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by nemo on Fri, 21 Dec 2007 14:39:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 15:05nemo schrieb am Fre, 21 Dezember 2007
10:29fuselkopf schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 10:13

Bitte kein dämliches Geschwätz in dieser Form! Brustkrebs schmerzt in den meisten Fällen
eben nicht.  Wenn es schmerzt, ist es meist KEIN Brustkrebs.

Wer seinen Indikativ zum Konjunktiv wandelt und meint, der Satz wäre noch derselbe, hat sich
schon selbst als Dummschwätzer geoutet und sollte andere nicht als solche bezeichnen. 

Man bist Du ein ekelhafter Zeitgenosse. Zum Glück muss ich Dich nicht inmeinem privaten
Umfeld ertragen. Ich tippe mal auf Medizinstudent oder Studienanfänger... 

Du müsstest mich nicht mal in diesem Forum ertragen, wenn du diesen Thread hier nicht zur
Aufführung deines Psychodramas nutzen würdest. Aber dumme Sprüchen von sich zu
geben, ohne der eigenen Sprache mächtig zu sein, andere zu beleidigen, um sich dann über
das Echo zu beschweren, das ist doch wohl mal die ekelhafteste Art sich zu äußern. Ich tippe
mal auf Postzusteller oder Brieftaubenzüchter. 

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by Christian24 on Fri, 21 Dec 2007 19:08:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 13:30Christian24 schrieb am Mit, 19 Dezember 2007
13:22Mir gehts da wie gesagt auch ähnlich wie euch!
Hab mich heute im Spiegel betrachtet und bin mir jetzt definitiv sicher, dass meine Brüste ein
wenig gewachsen sind! Hab das ganze nochmal mit Urlaubsfotos vom Sommer verglichen, gar
kein Vergleich! Seit 3 Tagen auch ein andauerndes Ziehen in der linken Brust!
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Fin werd ich jetzt absetzen! Ich hab von dem Zeug wirklich alle Nebenwirkungen bekommen, die
man nur kriegen kann!
So etwas so anzupreisen wie ein Lutschbonbon, wie dieser Dr. Wolff auf haarerkrankngen.de ....
Wenn ich den mal zu Gesicht bekomme, der kann sich dann mal was anhören! Hab mich zuerst
nur auf dieser Seite informiert, da er ja auf seiner Seite schreibt, man soll den Foren auf keinen
Fall Glauben schenken, da dort ja nur der geringe Teil ist, bei denen nichts funktiorniert! Von
Wegen!
Wie gesagt! Hab schon mal meinen Gedanken dazu gepostet!
   http://www.alternativen-fuer-viagra-bei-impotenz.com/chrysin .html

Da steht, dass es ein natürlicher Aromatasehemmer ist! Und somit könnte ja das
überschüssige Östrogen abgebaut werden!

Hab bis jetzt leider noch keine vernünftige Antwort bekommen, ob das helfen kann oder nicht!
Pilos kennt sich ja sicher aus, schreibt mir dazu aber leider nichts!

Kann man es eigentlich mit Fin topisch versuchen oder ist da dann auch eine Gyno zu erwarten?

chrysin oral kannste zu 100% vergessen wirkt ZERO...das einzige was machbar ist...ist ein topical
zum auftragen...  

wenn du was versuchen willst dann kannst du DIM oder I3C...testen...aber besser DIM aber eine
was wirkt...den 90% der produkte sind nur ein undefinierbaren extrakt...

Danke Pilos!!!!
Auf dich is eben Verlass!
Hab jetzt Fin mal abgesetzt und werd meine Brust einfach weiter beobachten und versuchen mit
Liegestütze usw. zu arbeiten, zum Muskelaufbau!
Gegebenenfalls mit einer 0,25 Dosis später dann mal weiter machen! Hab gedacht, nachdem
ich meine Potenzprobleme jetzt in den Griff bekommen habe, kann ich endlich das Allheilmittel
normal zur 1mg Dosis anwenden und dann das!
Letzte Frage: Da eine Minidosis ja auch gleichviel DHT hemmt, dann würde das ja, wenn man
Gyno anfällig ist, ja genau zum gleichen Resultat führen, oder?

Gruß Christian
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Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by Ka$h on Fri, 21 Dec 2007 19:18:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 20:08
Da eine Minidosis ja auch gleichviel DHT hemmt

Gruß Christian
Bullshit!

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by humboldt on Fri, 21 Dec 2007 20:30:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Ka$h: Wenn du anderer Ansicht bist, dann schreib´ mal bitte etwas mehr als nur "Bullshit"...es
ist bereits in mehreren Studien nachgewiesen worden, dass viel weniger Fin die gleiche
DHT-Hemmung hat! Ich spreche jetzt von der reinen DHT-Hemmung!
Wenn es bei dir in der 0,25mg-Dosis nicht gewirkt hat, könnte es auch sehr gut sein, dass du
einfach ein schlechter Responder bist! Auch bei 1mg gibt´s Leute, bei denen Fin selbst nach
nem Jahr Einnahme nichts bewirkt. Ich meine, du nimmst jetzt gerade mal 8 Wochen die
1mg-Dosis, woher weisst du also jetzt schon, dass sie bei dir besser wirkt als die 4 Monate 0,2
mg zuvor?

Fakt ist, dass ich mittlerweile schon seit einigen Jahren mit Fin-Dosen experimentiere. Ich bin ein
sehr guter Responder und ohne Fin wäre ich heute sicher schon ein NW4-5. Auch wenn Fin die
ganzen negativen Begleiterscheinungen bei mir gebracht hat, war die Wirkung bzgl. AGA immer
ausgezeichnet!
Mir selbst reicht die 0,05mg-Dosis vollkommen aus. Es ist aber individuell, das muss man dann
halt austesten. Ich bin mir auch sicher, dass viele mit 0,25 mg Fin gut fahren werden, um die AGA
in Griff zu bekommen.

Wenn es bei dir nicht so war, darfst du aber nicht so vorschnell von dir auf andere schliessen. Du
hast ja sogar schon ein paar Monate topisches Fin genommen, wenn ich das richtig verstehe?
Und dennoch haben sich deine GHE´s vergrößert, obwohl ja gerade topisches Fin mit seiner
besseren Typ1-Wirkung im vorderen Drittel was reissen kann?! 
Somit hattest du weder mit der topischen Variante noch mit der oralen Mini-Dosis Erfolg. Da bin
ich jetzt aber echt mal gespannt, ob du nur mit einer Dosiserhöhung auf 1mg die Problematik in
Griff bekommst! Bitte mal in ein paar Monaten kurz berichten...

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by Ka$h on Fri, 21 Dec 2007 20:47:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du fux.. guck mal in mein Regimen was ich zuzüglich zu Fin oral 0,25 mg genommen hab... Fin
topisch...
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und in der Zeit als ich das beides genommen hab, ging es rapide bergab! beim Haarewaschen
immer eine Unmenge Haare zwischen den Fingern, beim Fin Auftragen immer zwischen 15-20
Haare im Waschbecken.. beim Kämmen circa nochmal 3 bei jedem durchfahren der Haare! Und
das war nicht am Anfang der Therapie, sondern Anfang Oktober, wo ich ins Überlegen kam ob
das, das richtige Regimen ist!

Seitdem ich Fin topisch & 0,25 mg oral abgesetzt hab und Fin oral auf 1mg gegangen bin hat es
sich wirklich positiv verändert! Ich hab beim Haarewaschen vielleicht mal ein Haar zwischen den
Fingern und beim kämmen maximal 1-2 insgesamt!

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by humboldt on Fri, 21 Dec 2007 21:13:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 21:47
Seitdem ich Fin topisch & 0,25 mg oral abgesetzt hab und Fin oral auf 1mg gegangen bin hat es
sich wirklich positiv verändert! Ich hab beim Haarewaschen vielleicht mal ein Haar zwischen den
Fingern und beim kämmen maximal 1-2 insgesamt!
Ok, aber Fakt ist doch, dass in mehreren Studien unabhängig voneinander herausgefunden
wurde, dass die DHT-Hemmung gleich ist! Wie erklärst du dir das dann?

Wie erklärst du dir, dass in letzter Zeit einige user hier (z.B. pepe und benutzer81) prima Erfolge
mit Fin topisch haben, aber Fin oral wenig bis gar nicht gewirkt hat? Bei Pepe wohl sogar
kontraproduktiv?

Wie erklärst du dir, dass sich in den letzten Wochen die Berichte hier häufen, dass sich seit
Beginn der Fin-Einnahme die Front merklich ausgedünnt habe? Sicher kann man jetzt
argumentieren, dass die AGA einfach weiterging und Fin nicht die erhoffte Wirkung gebracht hat.
Aber seltsam ist das schon, oder nicht?!

Und wie erklärst du dir Berichte von langjährigen Fin-usern (Fin 1mg 6 Jahre und mehr), die
die Dosis schon seit Monaten drastisch reduziert haben, der Haarausfall aber nicht stärker
wurde bzw. der Status unverändert geblieben ist?

Diese Fragen kann man beliebig weiterführen!

Jetzt also zu sagen, dass Fin oral 1mg prinzipiell die bessere Entscheidung ist, ist einfach zu
einfach!  

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by Ka$h on Fri, 21 Dec 2007 21:24:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Diese Entscheidung bleibt ja jedem selbst überlassen.. ich hatte am Anfang wegen Fin ja nur
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Bedenken, da ich sonst nie Medikamente nehme und bin deshalb mit einer niedrigen Dosierung
eingestiegen, weil ich dachte... Hey, ich hab noch einen guten Status, wenn ich jetzt klein anfange
kann ich das schlimmste vielleicht so verhindern! Fakt ist ich hatte vor der Fin einnahme kein HA
Problem, sondern schleichende GHE wo ich nie gemerkt hab das ich Haare lasse beim Waschen,
kämmen oder sonstwann ... nachdem ich mit Fin 0,25 mg begonnen hatte, hat sich der HA
merklich erhöht und die GHE sind gewachsen!

Das Fin bei jedem anders wirkt ist ja nicht abzustreiten, aber zum Beispiel Morrisey: Er nimmt Fin
seit 5 Monaten, hat nach 2 Monaten ein Bild eingestellt wo man sehr gut erkennen konnte das die
Front schon ausgedünnt ist. Das Problem ist hier zum Beispiel das manche Benutzer wohl
einfach zu spät mit Fin anfangen bzw. angefangen haben. Bei Benutzer81 oder 69  kann man ja
nicht sicher sein von was jetzt wirklich der Erfolg kam. Ich bezweifele, wie von ihm berichtet, das
Fin 10 Monate mono nix gebracht hat und nachdem er dann kurz Fin topisch genommen hatte
stellte sich der Erfolg ein (so hab ich das verstanden, also das nach 10 Monaten nix war und kurz
nachdem er mit topisch angenfangen hat war es positiv) das glaube ich nicht, ihr kennt ja die
Haarzyklen! 3-4 Monate Anagenphase, 3-4 Monate Ruhepause, bla bla.. usw.!

Diese zwefelhaften Studien zweifel ich nicht an  jedoch ist es doch fraglich ob die DHT Hemmung
im Skalp bzw. Follikel die gleiche ist bei 0,05 mg oder 0,25 mg, oder auch das dann vom
Anwender abhängt und wie gut er auf das Medikament reagiert! Daher kann man das sicher
alles nicht wie schon gesagt über einen Kamm scheren. Fakt ist aber, das man bei der
Anwendung von Medikamenten sicher keine Selbstexperimente wagen sollte, sondern nach
Packungsbeilage bzw. Absprache mit dem Arzt handeln sollte! Das ist meine Überzeugung! Ich
habe jedenfalls die Schnauze voll von Selbstexperimenten und trink sicher kein Grapefruitsaft
mehr bei der Medikamenteinnahme usw....

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by humboldt on Fri, 21 Dec 2007 21:32:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Diese Antwort ist um einiges fundierter als einfach nur "Bullshit"!   Warum nicht gleich so...die
ganze Thematik ist einfach zu komplex, als dass pauschale Aussagen auf jedes Individuum
übertragbar wären! Das seh´ ich doch auch!   

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by benutzer81 on Fri, 21 Dec 2007 21:55:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bestreite ja auch gar nicht das fin oral alleine nix gebracht hat. Nur die konstanten
verbesserungen (in bezug auf neuwuchs der auch sichtbar war und einer sehr niedrigen ha-quote
sowie ruhe mit der kopfhaut etc..) kamen erst als ich anfing mein regimen zu erweitern.. und das
waren eben fast zeitgleich act, fin topisch und spiro..
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Subject: Re: Tamoxifen & Co. / Glocke
Posted by Christian24 on Sat, 22 Dec 2007 21:03:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 08:50Christian24 schrieb am Don, 20 Dezember 2007
21:01Gibts bei elitenetpharmacy.com

Gibt's eigentlich NW bei der Anwendung von Tamoxifen bei Männern?

natürlich gibt es ab und zu aauch nebenwirkungen unabhängig vom geschlecht...

auch von aspirin gibt es nebenwirkungen.....wer einen magengeschwür hat und nichts weiss
und ordentlich aspirin reinhaut, kann sogar an einer inneren verblutung sterben....

und betrunken autofahren kann auch als nebenwirkung den tod haben..so einfach ist das.

Und von welchen NW sprechen wir da?
Kann es wirklich Krebs auch bei Männern verursachen?
Habe in amerikanischen Foren gelesen, dass Männer die an AGA leiden und unter Fin eine
Gyno bekommen, dass mit einer geringen Dosis von Tamoxifin in den Griff bekommen haben,
ohne NW!

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by glockenspiel on Sat, 22 Dec 2007 21:50:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grapefruitsaft?

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by Ka$h on Sun, 23 Dec 2007 07:34:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja du kennst doch die Story das Grapefruitsaft die Wirkung von Fin verstärken kann, man somit
also die Dosis niedriger fahren kann!

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by glockenspiel on Sun, 23 Dec 2007 10:57:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Son, 23 Dezember 2007 08:34ja du kennst doch die Story das Grapefruitsaft die
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Wirkung von Fin verstärken kann, man somit also die Dosis niedriger fahren kann!

Achso, das meintest du...

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by benutzer81 on Sun, 23 Dec 2007 11:52:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Fre, 21 Dezember 2007 22:24 Bei Benutzer81 oder 69  

den kapier ich nicht...

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by Ka$h on Sun, 23 Dec 2007 21:03:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  Pornostyle 69, aber nur wenn deine [zensiert-xx] fresh is   

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by stealth on Tue, 18 Nov 2008 15:40:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nicht unbedingt,Pilos.
check doch mal:"Journal of steroid Biochemical Molecular
Biology",1993,Vol.46,No.3,oder"Biochemical Pharmacology"1999,Vol.58,oder "Environ Health
Perspect",Nov.1999,107.
Chrysin ALLEIN ist recht nutzlos,da hast Du absolut Recht.Nimmt
man aber "Bioperin"(aus Schwarzem Pfeffer,aber das weißt Du ja)
dazu,wirkt das als ,laienhaft ausgedrückt,Katalysator um das Chrysin zu aktivieren,was
dann,laut den Studien(mit pers.Erf.kann ich nicht dienen)mit synth.Mitteln voll mithalten
kann,mindestens.
(die vereinfachungen hab ich absichtlich gemacht,mit neuen usern im Sinn,)
Gruß,
Stealth

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by Brosec on Thu, 20 Nov 2008 00:45:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist halt schon scheisse wenn das einzige von dem man sich irgendwie  Hoffnung verspricht dann
ne gyno hervorruft... Wobei ich mir nicht sicher bin was schlimmer ist Gyno vs Glatze  
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Ich wünsch dir trotzdem viel glück, auch wenn du den Kampf gegen den HA aufgegeben
hast...

Subject: Re: Ich versteh dich nicht!
Posted by stealth on Thu, 20 Nov 2008 08:54:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

    

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by knopper22 on Thu, 20 Nov 2008 17:32:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ohne jetzt alles durchgelesen zu haben, warum macht man eigentlich nichts gegen die
Östrorezeptoren die ja in der Brust liegen (warum auch immer)? Kann man die nicht irgendwie ,
ich sage mal "zerstören", oder evt. inaktivieren?
Das wäre doch die Lösung. Oder eben auf der anderen Seite einfach das Östro hemmen. 
Wenn man DHT Hemmen kann dann bestimmt auch Östro oder eher nicht?

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by Mink on Fri, 21 Nov 2008 17:44:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Don, 20 November 2008 18:32Ohne jetzt alles durchgelesen zu haben,
warum macht man eigentlich nichts gegen die Östrorezeptoren die ja in der Brust liegen (warum
auch immer)? Kann man die nicht irgendwie , ich sage mal "zerstören", oder evt. inaktivieren?
Das wäre doch die Lösung. Oder eben auf der anderen Seite einfach das Östro hemmen. 
Wenn man DHT Hemmen kann dann bestimmt auch Östro oder eher nicht?

Es gibt eine DHT-Creme, die man auf die Brust auftragen kann. Allerdings fragt man sich dann
nach dem Sinn.... Erst schluckt man Fin um DHT zu blocken und dann schmiert man sich wieder
das DHT auf den Körper...  

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by stealth on Fri, 21 Nov 2008 18:03:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geht auch anders,allerdings widersprechen sich pilos u.ich da ein bisserl.
habs gestern selbst getestet(chrysin MIT bioperin und ein paar andere NICHT
synth.mittel),morgens basy zw.beinen,aber nach wie vor fast null(2)haare im sieb.
allerdings glaub ich sicher das keiner hier mein regime fährt,
egal.
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Gruß,
Stealth

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by knopper22 on Fri, 21 Nov 2008 18:29:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Fre, 21 November 2008 18:44
Es gibt eine DHT-Creme, die man auf die Brust auftragen kann. Allerdings fragt man sich dann
nach dem Sinn.... Erst schluckt man Fin um DHT zu blocken und dann schmiert man sich wieder
das DHT auf den Körper...  

Jo das meinte ich ja nicht! Ich meinte einfach so wie man die Bildung von DHT hemmt, könnte
man evt. auch die Bildung von Östro nich zusätzlich hemmen, oder nicht??

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by stealth on Sun, 30 Nov 2008 20:07:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hemmst du die bildung von östro,steigt
der spiegel an freien testo.
da scheiden sich schon lang die geister,z.b.dr.proctor
gruß,
Stealth

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by knopper22 on Mon, 01 Dec 2008 00:41:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Son, 30 November 2008 21:07hemmst du die bildung von östro,steigt
der spiegel an freien testo.
...

na und? 
Das ist doch dann nicht schädlich für die Haare, weil Freies Testosteron nicht gleich DHT,
oder??

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by stealth on Mon, 01 Dec 2008 16:08:23 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Mona BITTE melden!!(S.O.S.)
@Knopper,Doch,Du hast SHBG in deinem Blut,(erklärung jetzt zu lang),alles was das NICHT
abfängt geht in DHT u.Metaboliten über,die am ende in das "schädliche"Östro umgewandelt
werden.
Das ist jetzt leider so dermaßen kurz,unvollständig und laienhaft erklärt,ich schäm mich
direkt.Sorry,aber den Rest kannst Du ja nachschlagen.
Aromatasehemmen halte ich schon für wichtig,inwiefern man sich selbst ins Knie fickt
wg.erhöhten Testo-werten weiß ich nicht genau-
PILOS???? Sei mal nit so wortkarg,das nervt!
Jedenfalls sollen Phytos ein bißchen Aromatase hemmen u.auch
die schlechten Östro-rezept.hemmen,irgendwie so.Das KANN man einf.nicht kurz
fassen,oder?Viell.Pilooooooooos????????
@Eragon,kann jetzt nicht antworten,sobald wie möglich,Wort drauf!
An alle andern the same.P.,BITTE,ich resperktiere Deine Entscheidung,Du mußt meine,das ich
ein Versprechen HALTE,AUCH respektieren.
Auf Stealth ist halt Verlass,Sorry.Siehs positiv,kannst mir trauen,keinen rAMsch zu erzählen!  
Thanks for the Link to that face of that poor cocksucker!AHAHAHA!
We had a good laugh!!! I owe you a Beer for that one!  
Greets,
Stealth

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by Mona on Mon, 01 Dec 2008 19:32:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Mon, 01 Dezember 2008 17:08Mona BITTE melden!!(S.O.S.)
Habe mich gemeldet - alles o.k. - nur zur Info für die Anderen...

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by stealth on Tue, 02 Dec 2008 14:38:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja,hast Du,und zwar sofort,DANKE!  
Alles Gute,
Stealth

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by stealth on Wed, 03 Dec 2008 18:32:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Nö,das ist leider viel komplexer,u.a.SHBG-level,usw.
Das kann man nicht kurz zusammenfassen,am besten du liest dich ein,aber ich würd nie
künstl.meinen freien testo-spiegel erhöhen.
gut,antiaromatase nehm ich schon,aber nur natürliche,v.a. das stärkste,merk ja an der
morgenholzlatte wie das wirkt!!
und das auch nur gelegentlich,referenz zu dem thema findest du unter suchbegriff"chrysin",meine
antwort auf pilos!
er hat schon recht,nur eins (meiner meinung!)übersehn.
aber man muß ja nicht in allem einer meinung sein!  
Gruß,
Stealth

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by knopper22 on Wed, 03 Dec 2008 21:19:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Mit, 03 Dezember 2008 19:32Nö,das ist leider viel
komplexer,u.a.SHBG-level,usw.
Das kann man nicht kurz zusammenfassen,am besten du liest dich ein,aber ich würd nie
künstl.meinen freien testo-spiegel erhöhen.
gut,antiaromatase nehm ich schon,aber nur natürliche,v.a. das stärkste,merk ja an der
morgenholzlatte wie das wirkt!!
und das auch nur gelegentlich,referenz zu dem thema findest du unter suchbegriff"chrysin",meine
antwort auf pilos!
er hat schon recht,nur eins (meiner meinung!)übersehn.
aber man muß ja nicht in allem einer meinung sein!  
Gruß,
Stealth

also kann man dann quasi sone Rangfolge in der Stärke von Androgenen angeben wie z.B.
DHT > freies Testo > normales Testo, oder???

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by chris77 on Wed, 03 Dec 2008 23:53:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also meine erfahrung dazu:
hab nur ca. 3 wochen in sehr kleiner dosis fin genommen und jedoch keine richtige gyno
bekommen, sondern mir ist aufgefallen, dass mein brüste (durchmesser) irgendwie größer
und schwabbliger geworden sind! eine verhärtung hab ich am bauch unter der haut auch etwas
später bekommen, die ich mir rausschneiden hab lassen!!! weiß jedoch nicht, ob es damit zu
tun hatte!!! vielleicht weiß pilos dazu was....
hab dann auch crysin mit bioperin genommen, hat vielleicht etwas geholfen, weiß jedoch nicht,
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obs mit der zeit auch besser geworden wär.
jetzt zum schluß nach gut einem halben jahr ist alles wieder normal, hart und definiert! aber es
hat sehr lange gedauert nach nur 3 wochen einnahme!!!!!!!
noch eine frage zur dht-creme? wie wirkt die eigentlich?
ist dort auch dht drinnen?
grüße

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by chris77 on Thu, 04 Dec 2008 00:02:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und warum nimmt man statt dht- keine testosteron-creme, falls dort auch dht drinnen ist! ok ev.
deswegen: aus testo wird dht und östro gebildet... ach ich weiß nicht.... bitte um erklärung....

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by knopper22 on Thu, 04 Dec 2008 00:36:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chris77 schrieb am Don, 04 Dezember 2008 01:02
....
 ok ev. deswegen: aus testo wird dht und östro gebildet... ach ich weiß nicht.... bitte um
erklärung....

na dafür ist ja Fin da, das es eben nicht gebildet wird (nur DHT, nicht Östro). Ob Testo nun
wirklich nur ein Prohormon ist, und ob das gesamte Östro bei Frauen nur aus dem Testo kommt
wage ich mal zu bezweifeln...

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by stealth on Thu, 04 Dec 2008 13:49:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja und Nein!  
Jetzt spaltet sich die AGA-scene in 2 hälften.
Da soll jetzt mal Pilos seine Meinung abgeben,dann diskutieren
wir weiter.
Du stellst gute Fragen!  
Stealth

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by knopper22 on Thu, 04 Dec 2008 20:05:05 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Don, 04 Dezember 2008 14:49Ja und Nein!  
Jetzt spaltet sich die AGA-scene in 2 hälften.
Da soll jetzt mal Pilos seine Meinung abgeben,dann diskutieren
wir weiter.
Du stellst gute Fragen!  
Stealth

äh bei welcher Frage jetzt? Die mit dem Prohormon?

Subject: Re: Gynäkomastie - Jetzt auch in unserem Kino
Posted by stealth on Fri, 05 Dec 2008 17:47:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tESTO BZW ÖSTRO GUT ODER SCHLECHT.
GRUß;
Stealth
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