Subject: Melatonin ein falscher Weg???
Posted by Foxi on Wed, 01 Feb 2006 11:25:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Momentan geht es riesig hin zur Glatze!

Den erst richtig Bergab geht es seitdem ich Melatonin dazugenommen habe!
Als ob ich in der Mauser ware!

Foxi

Kdnnen Melatonin und DHEA einen Einfluss auf das Haarwachstum haben?
Melatonin ist ein Hormon, welches von der Zirbeldrise produziert wird.

Aus dem Tierreich ist bekannt, dass dieses Hormon eine Rolle beim Fellwechsel (Mauser) spielt.
Der Einsatz beim Menschen als Anti-Aging-Mittel ist nicht ausreichend untersucht. Ein Einfluss
auf den Haarstatus ist eher nicht zu erwarten.

DHEA (Dehydroepiandrosteron), ein androgenes Geschlechtshormon, kann negativen Einfluss
auf den Haarstatus nehmen. Der Einsatz beim Menschen als Anti-Aging-Mittel ist nicht
ausreichend untersucht. Bei Mannern ist auf Veranderungen der Prostata zu achten. Ein
Zusammenhang zwischen der Einnahme von DHEA und einer Verschlechterung des Haarstatus
erscheint moglich.
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