
Subject: Erfolge auch ohne Fin und Minox möglich?
Posted by Foxi on Tue, 31 Jan 2006 12:49:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nur durch NAC-Melatonin-Nems-Fischöl usw......

Schluck ja seit 6 jahren Fin, 1Jahr hab ich schon mal Avo.
durchgezogen!
seit ca. 3Monaten Minox

Mein Haarzustand hat sich unter Fin nicht verbessert eher vorne
alles verschlechert!
Dann Minox und wieder nur verschlechterung die Haare ziehn sich
immer mehr zurück!
Der Anfänglich Flaum ist jetzt kaum mehr zu sehn!

Umso mehr ich mit den gängigen Mittel gegen den HA angehe umso
schlimmer wird's

Einerseits will ich noch nicht ganz aufgeben weil ich Minox ja erst 3 Monate auftrage und hoffe
das die durch Minox ausgefallenen Haare wieder kommen andrerseits hab ich ein Ungutes
Gefühl das es eher danach aussieht das da nix mehr kommt!
Die Kopfhaut ist mir einfach zu blank geworden um zu glauben
das da wieder Haare rauskommen!

P.s
Hab eher das Gefühl das mir die ganze Chemie die Gesundheit
raubt und dadurch eher mehr verschlechtert als verbessert! 

1200 mg Nac 1,5mg Melatonin 2000mg Lachsöl NEM's L-Carnitin
1,25mg Fin Abends 5% Minox Morgens 2%Minox

Foxi 
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