
Subject: Hilfe Stirn und Nebenhöhlen
Posted by Foxi on Mon, 30 Jan 2006 13:26:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab ständig Probleme mit verschleimten Stirn und Nebenhöhlen
hab bisher immer Sinubred und das Nasic Spray benutzt 
Das Spray hilft meist kurzzeitig Sinubred ist für die katz hilft
gar nicht!

Schlucke zwar NAC soll aber mehr für Lunge und Bronchien gut
sein!

Nasenspülung-Dämpfe usw.. hab ich auch alles durch hilft gar nicht!
Vor ca.10Jahren wurde ich deswegen schon Operiert seitdem ist es
um 100% schlimmer geworden!
Bekomme zwar einwandfrei Luft durch die Nase aber
ständig zäher weißlicher bis klarer Schleim der meist nicht
abgeschneutzt werden kann sondern mehr Richtung Rachen weggeht!

Kann mir hier jemand ne Tip geben was da am besten hilft?

Foxi
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