
Subject: Was kann ich tun
Posted by Bonbon on Wed, 26 Sep 2007 10:10:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo erstmal. 
Zu mir:
Ich bin frische 19 und habe schon seit ein paar Jahren (mit 15 ist es mir das erste mal gesagt
worden) Geheimratsecken. Ich bin mir nicht ganz sicher, ob ich einfach starke Geheimratsecken
habe, aber ich bin mir eigentlich sicher, dass sie stärker werden. Mein Haar wirkt auch
kraftloser, aber das Haar wird auf der Schädeldecke nicht lichter, wie ich es schon auf ein paar
anderen Fotos gesehen habe.
In meiner Familie habe ich ein paar Verwandte, die auch Glatze haben. Mein Vater hat mit ca 30
angefangen starken Haarausfall zu bekommen und mein Onkel mütterlicherseits hat schon mit
21 rum Vollglatze gehabt, weswegen ich davon ausgehe, dass es bei mir auch der Fall sein
könnte, dass ich recht früh eine Vollglatze bekommen könnte.

Nun habe ich mich leider erst seit ein paar WOchen damit auseinander gesetzt und im Internet
gesucht, ob es denn schon etwas dagegen gibt. Jedoch stößt man meistens nur auf Produkte
wie Alpecin. Und ich habe gelesen, dass dies nicht wirklich helfen könne.
Ich habe auch schon viel von Minox gelesen, aber weiß nicht, wo ich das bekomme und wie viel
das kostet.
Ich war auch schon beim Hautarzt, der mir ein MIttel verschrieben hatte, dessen Wirkung nicht
bestätigt ist (sorry der Name ist mir entfallen) und es würde monatlich bis zu 60euro kosten.
Ich bin noch Schüler und mein monatliches Budget ist nicht so hoch.

Nun meine Frage... Gibt es überhaupt Hilfe für mich, die man sich leisten kann? Gibt es
Risiken bei Minox? Sollte man noch etwas dazu einnehmen? (Ich habe hier im Forum lange
Listen von Medikamenten gesehen, die sie zu sich nehmen)
Ist die Chance, dass es bei mir nicht wirkt sehr hoch? 
Gibt es MIttel die meine Geheimratsecken füllen können? Bei mir sind sie schon relativ stark
ausgeprägt, dass ich mich eigentlich mit nur einem Stopps des Haarausfalles nicht zufrieden
geben würde.
Ich habe leider nichts gefunden, wo die WIrkung wirklich bestätigt ist und immer lese ich, dass
manche MIttel bei dem einen Helfen und bei dem anderen nicht.

Ich bitte um Hilfe, denn die Vorstellung in ein paar Jahren ohne Haar rumlaufen zu müssen,
demotiviert mich total. Ich liebe mein Haar und meine Mitmenschen haben es bisher auch geliebt
und ich würde es einfach nur schade finden 
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