Subject: Fin und Krafttraining
Posted by vanilla on Wed, 05 Sep 2007 16:01:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,

hab es bereits Uber die Suchfunktion probiert, bin aber nicht auf aussagekraftige Ergebnisse
gestol3en. Die Meinungen scheinen diesbezuglich stark zu divergieren.

Meine Frage:

Wie verhalt es sich mit Fin und dem Muskelaufbau???
Ist es unter Fin evtl schwieriger gleiche Ergebnisse zu erzielen wie ohne Einnahme von Fin?

Besten Dank fiir Eure Antworten.
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