
Subject: Ab heute Fin...
Posted by micro on Thu, 17 Nov 2005 15:11:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, komme gerade vom Arzt zurück.
Habe mich nun auch entschieden Fin zu testen und nehme ab heute täglich 1mg.
Die Tablette in 5 Teile zu zerteilen ist nicht ganz einfach, aber mit einem Teppichmesser geht es
schon irgendwie    

Habe gleich noch 2 Fragen an euch...

1. Das Schwieriges Thema "Upregulation". Sollte man irgendwann mal eine Pause einlegen und
kein Fin mehr für ein paar Wochen nehmen? Wie sind da eure Erfahrungen oder Erkenntnisse?
Oder ist es egal und man sollte es einfach immer konstant einnehmen?

2. Sollte man die Tablette erst dann teilen, wenn man sie auch einnimmt oder kann man schon
mal im voraus für 3 Wochen Tabletten teilen?

//Edit..
Mir fällt noch eine 3. Frage ein.
Wie steht es mit Pickeln? Ich hatte gehört, dass einige von Fin Pickel bekommen haben. Ist das
vereinzelt so oder sehr oft? Und was kann man dagegen machen?
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