
Subject: Regaine oder Propecia?
Posted by soopaman on Fri, 03 Aug 2007 19:23:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

bin 21 jahre jung und leide seit ca. 5 jahren an meinen GHE die schleichend größer werden,
das deckhaar beginnt seit ca. 2 jahren sehr langsam dünner zu werden im vergleich zu den
haaren am hinterkopf, ist aber trotzdem noch recht dicht. ich habe dunkelblondes haar. vater und
großvater haben nur noch den bekannten haargranz. ich hatte vor 3 wochen einen termin bei
einer hautärztin, sie empfiehlt mir, wie war es anders zu erwarten, propecia bzw. regaine, legte
mir aber nah, zu erst mal mit regaine zu beginnen (leider war ich mit der beratung etwas
unzufrieden da mir die gute frau ca. 4min ihrer zeit schenkte und ich etwas mehr erhofft hatte).

ich lese nun hier schon seit einiger zeit im forum mit und muss sagen dass ich ziemlich
überfordert bin. da ich von haus aus ein recht pessimistischer mensch bin, interessieren mich
vorallem die nachteile bzw. nebenwirkungen der im betreff genannten mittel. bei regaine soll es ja
offenbar zu erheblichem haarverlust im frontbereich kommen können (was für mich eine
absolute katastrophe wäre) und die liste der nebenwirkungen bei propecia ist bekanntlich auch
nicht ohne (nachlassen des sexualtriebes, rote augen etc. pp.).
trotzdem bin ich fest entschlossen, etwas gegen meinen HA zu tun!

was würdet ihr an meiner stelle tun?

freue mich über antworten   
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