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Hallo!
Ich habe schon seit vielen Monaten Regaine genommen wegen der "Geheimratsecken". Die
Fläche ist aber sehr klein und ich bekomme da nie und nimmer 1ml unter. Deswegen hält eine
Flasche bei mir auch mehrere Monate. Leider scheint es rein garnichts zu bringen. Bis auf feine
Häärchen an den Schläfen, die echt lästig sind hat es mir nichts gebracht. Soll ich jetzt
einfach aufhören oder soll ich mal Rogaine Foam testen? Der Schaum sieht interessant aus und
soll auch besser einziehen und wäre bestimmt praktischer. Dann hat man nicht die Sauce
seitlich runterlaufen. Aber was mir Sorgen macht ist, dass der Schaum angeblich viel mehr
shedding verursachen soll!
Ich habe das schon in mehreren Foren gelesen, dass den Leuten die Haare total ausfallen, so
dass sie fast aufhören wollen. Ist das nur kurzfristig oder kann es sein, dass man sich mit dem
Schaum eher noch schadet?   
Oder kann es sein, dass Regaine einfach nichts taugt? Bei mir zieht das irgendwie auch nicht gut
ein glaube ich, denn oft habe ich dann auf der Haut einen weißlichen Belag. kann es sein, dass
die "Transportmatrix" einfach nicht gut ist? 

Und was würdet ihr mir raten? Einfach garnichts mehr nehmen? Mich stört das aber. Ich habe
das Gefühl, dass es weitergeht wenn ich nichts unternehme. Und noch dazu fallen mir relativ
viele Haare aus. So ist zwar nichts zu erkennen am Kopf. Da sind keine Löcher oder lichten
Stellen aber dennoch fallen mir meiner Meinung nach einfach zuviele Haare aus. Wenn ich mir
durch die Haare fahren habe ich immer ausgefallene Haare an der Hand und das kann ich
beliebig oft wiederholen. Das ist garantiert mehr als die erlaubte Zahl von 80 Haare am Tag. Ich
weiß nicht was ich davon halten soll. Ein Hautarztbesuch und eine Haarprobe haben aber kein
Ergebnis erbracht.   
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