
Subject: Welche möglichen Maßnahmen nach 12 (erfolglosen!?) Monaten Fin?
Posted by matze_87 on Wed, 01 Aug 2007 11:50:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leutz =)
hab mich nun mal hier registriert. War vorher nur stiller Mitleser. 

zu meinem Problem:
nachdem mich immer mehr Leute drauf angesprochen haben, bin ich letzten Sommer zum
Hautarzt gegangen, welcher dann auch die niederschmetternde diagnose festgestellt hat. Es ist
insofern ein großes problem für mich, da ich erst 20 jahre alt bin. Seit Juli 06 nehme ich nun
1/4 Proscar täglich. Nach ein Paar Monaten meinte ich, dadurch den Haarverlust auch reduziert
zu haben. Mittlerweile sieht es aber eher so aus, dass mir wieder mehr Haare ausfallen. fasse ich
mir morgens durch die Haare, hab ich bis zu 5 zwischen den Fingern. Hinzu kommt seit 1-2
Monaten ein verstärktes Jucken am Hinterkopf (was hier ja auch schon andere durch Fin
hatten).Meine Problemzone ist vor allem der Hinterkopf. Die GHE kann ich noch ganz gut
kaschieren. Eine Verbesserung durch Proscar kann ich nicht feststellen, eher das Gegenteil. Der
Wirbel wird leider immer größer. Vor ein paar Tagen war ich erneut bei einem Hautarzt. Dieser
meinte, dass ich doch mal Regaine versuchen sollte. Doch was ich hier so alles dazu an
Nebenwirkungen gelesen habe, macht mich da eher vorsichtig =)

zu meinen Fragen:
Sollte ich lieber Fin absetzen und es mit Minox versuchen, bzw beides kombinieren?
Was kann ich gegen das Jucken machen? Shampoo-Empfehlung?
Gibts Mittel, um meine langsam durchschimmernde Tonsur zu kaschieren? (mit
Millimeterhaarschnitt seh ich übrigens beschissen aus  )

Ich hoffe, ihr könnt mir helfen. Bin schon ein wenig verzweifelt.
Proscar zerbrösel ich übrigens und füll sie in Kapseln.

P.S.: es ist schon erstaunlich, dass die Leute hier im Forum wesentlich mehr Ahnung haben, als
die entsprechenden Fachmänner *g* naja, die Hautärzte kommen hier ja auch immer relativ
schlecht weg =)
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