
Subject: Fange wieder an mit Fin...
Posted by eragon on Fri, 27 Jul 2007 08:41:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leidensgenossen!

Mein Vater hatte ab ca 30-35 schon sehr lichte Haare und nicht viel später eine Platte. Meine
Opas kenn ich nur mit Stirn bis zum Nacken. Bei mir fing das auch schon mit 18 an, nur langsam
aber dafür kontinuierlich. Ich hatte niemals einen vermehrten oder starken HA. Es wurde eben
schleichend immer dünner. Heute habe ich GE und auf dem Hinterkopf ist es auch recht
dünn.

Zuerst mal muß ich sagen, daß ich schon einmal Propecia genommen habe. Vor 10 Jahren,
so 2 1/2 Jahre lang. Damals war ich 32. Ich habe dann abgebrochen, weil meine heutige EX
damals bezüglich der Nebenwirkungen auf neugeborenes Leben Bedenken hatte. Ich hatte
niemals Nebenwirkungen beobachtet, hatte aber das subjektive empfinden etwas dichteres Haar
bekommen zu haben. Weniger wurde es jedenfalls nicht, definitiv.

Auch ist ein merklich fortschreitender HA nach Absetzen nicht aufgetreten. Es wurde eben im
Laufe der Jahre einfach kontinuierlich weniger.

Nun werde ich also wieder beginnen sobald ein Freund mir die Proscar-Gen. aus USA
mitgebracht hat. Ich werde vierteln und nach 6 Monaten eventuell noch mit Minoxidil (Foam)
ergänzen. 
Haarersatz ist für mich kein Thema, deshalb ist es den Versuch allemal wert. Ich erwarte auch
nicht zu viel. Wenn es so bleibt wie es ist, kann ich damit leben.

Ich hoffe mir bleibt ein Shedding erspart, hatte ich damals ja auch nicht. Das hoffe ich auch für
die NW.

Fotos von heute werde ich mal anhängen und dann so alle 3 Monate updaten.

-------------------------

Bilder auf Wunsch des 
Users entfernt. Mona
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