
Subject: Ferritinwerte
Posted by zimi on Thu, 26 Jul 2007 18:35:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hollo miteinander

Ich habe seit längerem Haarausfall, den wirklichen Grund weiss ich noch nicht. Habe vor ein
paar Wochen einen Schilddrüsen- und Ferritintest (Eisentest) machen lassen. Der Arzt sagte
mir, alles in Ordnung. Ich habe aber gestern gehört, dass jeder Arzt, so seine eigene Meinung
hat, zu diesen Werten. Ich Habe ein 

Ferritinwert von: 23

Hat jemand Erfahrung mit diesen Werten? Habe gelesen dass der Normalwert zwischen 25-30
liegt. Und einen Wert von 100 angestrebt werden soll.

Gr: Zimi
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