
Subject: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 20 Jul 2007 00:13:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Viele sprechen hier wegen der Upregulation von
3 Wochen Fin, 1 Woche Pause (wenn ich mich nicht irre).

Meine Frage: Ist so eine 1-wöchige Auszeit denn gut für die Haare? Der DHT-Spiegel wird
doch sicher sofort nach 24 Std. wieder ansteigen, oder?
Wo ist die Grenze für solche Auszeiten?

Danke  
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