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Hallo Ihr da draußen, 

ich hatte bereits unter anderem Thema bereits ein Beitrag verfasst allerdings scheint dieser leicht
übersehen zu werden 

Ich habe eine Frage und zwar fallen mir seit ca. 7 Monaten verstärkt die Haare am Oberkopf,
Haarkranz und an den Armen und vor allem am Oberkörpersowie den Augenbrauen aus. Wenn
ich nur leicht an diesen Haaren ziehe habe ich sie sofort in der Hand ( mit Wurzel .
Irgendwann vor Weihnachten wurden meine Haare auf dem Oberkopf plötzlich strohig und
trocken und es begann der Horror. Sie fielen vermehrt aus? ICh habe viel probiert trotzdem
konnteich keine Verbesserung erzielen. Irgendwann in meiner verzweiflung habe ich  mir einfach
die trockenen Haare gepackt und etwas, wirklich nicht fest, daran gezogen und ich hatte so 50-60
Haare in der Hand. Ohne schmerzen. 

Nun fällt mir auch auch, dass ich die Haare am Haarkranz ( Nacken )  und Seiten einfach so
ohne weiteres ziehen lösen kann. Nicht alle, aber wenn ich daran leicht ziehe habe ich so ca. 5
aus ener Strähne in der Hand. Das geht ebenso am Oberkörper und an den Augenbrauen. 

Ich möchte nochmal betonen, dass ich irgendwelchen Haarausreißzwängen unterliege...es
ist wirklich nur ien leichtes ziehen.

Mitlerweile habe ich in ca. 7 Monaten schätzungsweise 1/2 der Haare am Oberkopf verloren
wobei mein Haarkranz immer noch sehr dicht wirkt.

Kann mir jemd. vielleicht weiterhelfen. Mich nimmt das psyschich sehr mit. Ich bin sehr eitel und
bin irgendwie nicht mehr der Selbe.

Vielen Dank für euer Interesse im Voraus und danke für eure Mühen 

Thomas 
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