
Subject: Bitte um euere Erfahrungen
Posted by memme on Sat, 21 Jan 2006 14:54:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also erstmal HALLO!!!

Zuerst mal möchte ich ein wenig von meiner Situation erzählen...
Ich nehme nun seit 6 Monaten Fin und die NEMs NAC,SELEN,Biotin,Vitamin C usw mehr oder
weniger in den von Tino gegebenen Mengen ein. Habe ohne es mir nur einzubilden seit gut 2
Wochen verstärkten HA. Wenn ich mir die Haare durchkämme sind sofort rund 30 Haare im
Waschbecken.Was mir auffällt ist das der Großteil dieser Haare sehr stark pigmentiert ist
jedoch nur ne Länge von etwa nem cm hat. War die ganze Zeit vorher nicht wirklich so krass.
Hatte diese Mengen die letzten 3 Monate eigentlich immer nur beim Duschen im Sieb. Das
schlimme ist das ich eigentlich nur Probleme im Vertex-Bereich habe und eigentlich garnicht im
Ghe-Bereich. Nun die Ghe bleiben eigentlich die ganze Zeit über gleich. Nur im Vertex-Bereich
wo Fin ja der allgemeinen Meinung nach sehr gut helfen soll wirds immer schlimmer. Zu den
Nebenwirkungen möchte ich eigentlich nur sagen, dass ich keine einzige verspühre, ist aber
wohl individuell von Person zu Person!!!

Meine Frage hierzu wäre ob hier vielleicht das berüchtigte Shedding am Werk sein
könnte???

Was mich auch interessieren würde ist ob ich vielleicht auf Dut umsteigen soll, was ja im
hinteren Bereich noch besser helfen soll??? Hier ist jedoch immer von ner Ausdünnung der
Ghe die Rede und darauf hab ich nun nicht wirklich lust.

Oder soll ich meinen schiss vor Minox mal beiseite schieben und mir dies auf den Vertex-Bereich
schmieren???

Desweitern habe ich demnächst meinen Termin beim Endrikologen (hab ja schon mal meine
Blutwerte reingestellt,hieß Blutwerte bitte mal ansehen, worauf mir der Tipp gegeben wurde was
noch 
so alles fehlt)

Nun hier ist meine Frage eigentlich wie ich ihm durch die Blume klar mache, dass ich die von
euch gesagten Werte gemessen bekomme???

Naja ich hoffe mal euch mit der ganzen fragerei nicht zu überrumpeln und Freu mich auf euere
Antworten.

MfG memme
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