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hallo an alle,

nehme jetzt so ca. 2 Monate Fin (Finpecia, Genhair), und mir kommt es auch so vor (hoffe es ist
auch so), dass meine Haare weniger ausfallen.
Jedoch stand ich heute vor dem Spiegel und mir kan es irgendwie so vor, also wenn sich meine
Brust leicht vergößert hätte! Also quasi diese Verweiblichung (NW von Fin). Wenn ich
sozusagen alles "hängen lasse", also mich nicht strecke oder so, sieht sie irgendwie spitzer aus
als vorher (ok nicht ganz so krass aber Stichwort "Igelschnauzen").
Nun kann da ja auch immer viel Einbildung dabei sein, und die Wahrscheinlichkeit liegt ja
schließlich laut Quellen bei 0,01, aber kann das schoin nach nicht ganz 2 Monaten Einnahme
von Fin kommen? Was meint ihr?
Dann noch eine andere Annahme, ich trinke gennerell viel Wasser (Leitungswasser), also
verdünne eigentlich fast jedesmal meine Saft damit oder so, d.h nehme also ziemlich viel zu
mir, und das jeden Tag! Nun gibts ja diese These, dass gerade in der westlichen Welt, wo die
Pille ja weit verbreitet ist, ein ziemlich hoher Anteil an Östrogenen im Trinkwasser vorliegt!
Was haltet ihr davon? Ich meine trinke eigentlich schon immer viel Wasser, aber vielleicht kommt
es ja auch, jetzt verstärk zu einer Brustbildung, weil ich jetzt auch noch Fin nehme!

Oder ganz anders, ok die These ist jetzt weit hergegriffen, könnte evt. der verstärkte
Haarausfall ganz und gar auch mit dem Wasser zusammenhängen, so dass ich gar keine AGA
habe? Ich meine das mit dem vielen Wasser trinken, Saft verdünnen usw. mahce ich ungefär
so seit 2 Jahren, und seitdem hat mir auch schon immer meine Mutter gesagt, das meine Haare
langsam dünner werden! Deshlab da is immer so ein Mißtrauen, man weiß garnicht mehr
WAS man überhaupt alles zu sich nimmt, deshlab würde mich mal intressieren wie unserer
Trinkwasser genau zusammengesetzt ist? Insbesonderes auch die Östrogene usw., ist es denn
schwer das festzustellen? Was muss ich da genau machen?

Wie gesagt mit der Brust kann auch Einbildung sein, werde nochmal ein bild reinstellen!

Vielen Dank schonmal für Eure Hilfe!
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