
Subject: Shedding erst über ein halbes Jahr nach Anwendungsbeginn?
Posted by marc83 on Tue, 03 Jul 2007 18:00:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich habe folgendes Problem:

Seit letztem Jahr fingen meine Haare an der kompletten oberen Kopfhälfte bis einschließlich
zum Wirbel hin auszufallen. Ich bin dann zu meinem Hautarzt, welcher mir Regaine 5%
empfohlen hat, was ich auch seit Anfang November 2006 benutze. Allerdings hat sich der
Harausfall nicht wirklich verändert, meist fielen sie bei mir beim Waschen aus. Das Anfangs so
gefürchete Shedding blieb bei mir erst mal aus.
Obwohl sich die Situtation nicht merklich verbessert hat, bin ich weiter bei Regaine geblieben. 
Seit einigen Wochen (kurz nach dem ich mir die Haare wieder kürzer schneiden ließ) aber ist
es wirklich schlimm geworden. Ich muss mir nur mal mit der Hand durch's Haar fahren und schon
liegen eine Menge Haare im Waschbecken. Seltsamerweise aber immer nur dann, wenn ich
Regaine angewendet habe. 
Wenn ich meine Haare wasche und sie dann trocken sind, fallen nur wenige Haare aus.
Meine Frage nun: Ist das Shedding? Weil es ja normalerweise schon gleich zu Beginn der
Behandlung mit Regaine auftritt, und nicht erst über ein halbes Jahr später. Und dass es
immer nach dem Auftragen von Regaine auftritt macht mich auch etwas stutzig. Vielleicht wirkt
das Minoxidil ja bei mir nicht und ich sollte es absetzen?

Für eure Hilfe bin ich sehr dankbar

Gruß
mark83
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