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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute

Ich bin einfach nur mehr deprimiert in letzter Zeit, und zwar - auch zu einem Großteil - wegen
meiner Haare. Ich brauche keine Tipps mehr welche Mittel und welches Zeugs ihr alles nehmt, es
wirkt eh alles ein wenig. Aber ich habe sehr wenig Haare, mehr wird es nie mehr...zwar habe ich
noch keine total kahle Stelle, aber extrem tiefe Geheimratsecken und dünnstes Haupthaar...

Naja, und warum bin ich deprimiert? Bin seit 1/2 Jahr solo, hatte vorher eine sehr lange
Beziehung. Seither versuchte ich mehrere male (x-male) Frauen kennenzulernen, doch scheiterte
total - und ja, es liegt zum größten Teil meist an den Haaren. Auch in meinem Freundeskreis
kommt es öfters vor das Witze über meine Haare gemacht werden, ja - und was machen, alle
Freunde wechseln? Wenn mal ein paar attraktive Frauen Witze über meine dünnen Haare
machen bin ich sowieso wieder für ein paar Tage deprimiert. (und nein, es sind nicht die
flüchtigen Bekanntschaften, je besser man jemand kennenlernt desto eher kommt dann mal so
ein Spruch)
Hab zurzeit absolut null Selbstvertrauen, würde am liebsten alles hinschmeißen und mich wo
verkriechen.

Zurzeit bin ich auch am überlegen mir eine Vollglatze zu rasieren - nur bin ich mir sicher das
das absolut Scheiße bei mir aussieht. Bin kein muskelbepackter Bruce Willis Typ mit 3 Tages
Bart. Find einfach alles nur mehr Kacke.

So, falls auch wer mal in dieser Situation war, und mir irgendwie helfen kann, dann wäre es
super ein wenig zu emailen. Fühl mich absolut alleingelassen mit dem Problem...  (oder gibt es
irgendein Forum wo man auch darüber reden kann? Denn hier geht es ja nur um die 100.000
Mittelchen die ganze Zeit...doch scheißt drauf, wirklich volles Haar bekommt keiner davon)

Gruß
  Frank
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