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Hallo Zusammen, 

ich erzähl euch von meiner jetztigen situation.

Ich gehörte bis zu meinem 20 Lebensjahr zu jenen, bei denen man meinte sie würden nie eine
Glatze bekommen! Dachte ich auch immer geraduzu weil meine Eltern volles Haar haben. Gut bei
meiner Mutter ist es schon etwas weniger aber sie hat volles Haar!
 
Vor ca 1 1/2 jahren (ich bin jetzt 22) hat der ganze Frust begonnen, ich bemerkte durch ein
gräßliches licht das man meine Kopfhaut sehen konnte, vorallem wenn die Haare naß waren!
Gut dabei dachte ich mir nicht viel! Ich bemerkte aber das mir pro tag ca 200 Haareausfallen. Ich
weiss man sollte sowas nicht zählen denn es kommt eher darauf an wieviel nachwachsen doch
dieser Effekt blieb bei mir aus!

Wie schockiert ich war, machte ich mich gleich auf die Suche im Internet und fand dieses Forum.
Hier gibt es wirklich viel zum lesen!!!! nur verliert man auch gerne den Überblick. Ich selber
habe festgestellt das ich dem Ludwig-Muster entspreche! 
Natürlich bin ich gleich zu mehreren Hautärzten gerannt und alle meinten "Vererbter
Haarausfall" ich dachte mir aber das kann doch nicht sein, Mutter/Vater/Opa/Oma haben/hatten
alle keine Glatze, dann kam nur eine Frage auf: WARUM ICH? auch noch der einzige der
abstehende Ohren hat, kling zwar auf dem ersten moment witzig aber wenn man bedenkt man
bekommt eine glatze bekommt und dann hat man noch absthende Ohren, DANKE!

Soweit so schlecht, natürlich gleich nach weiteren Lösungsmitteln gesucht, gerade hier im
Forum.
Seit ca 4 monaten nehme ich jeden tag 1/4 Proscar, Biotin, Vitmain C und Eisen und viel
hoffnung!

Nun sind 4 monate um und ich muss leider sagen mir fallen immer noch so rund 200 Haare vom
Kopf, JA ich habe wieder einmal gezählt, der Operkopf wird immer kahler und was mich stark
verwundert um die Ohren kann ich auch ganz einfach die Haare rausziehen! Sprich bisher kann
ich keinen einzigen Erfolg verbuchen und das frustriert mich bis aufs letzte.
Innerhalb 1 1/2 jahren habe ich soooooo viele haare verloren, das  ich von vollem Haar zu einer
bald Glatze gekommen bin und wenn das ganze so weiter läuft in spätestens einem Jahr ne
Glatze haben =(
Ich werde 1 bis 2 jahre meine Rezeptur durchziehen, doch rechne ich in keiner Art und Weise auf
einen Erfolg

Sehr schade das alles, zudem ganzen kommt noch das ich genau an den Stellen an denen ich
am meisten Haare verliere starkes Jucken und beißen empfinde sowie eine kleine weiße
schicht auf dem Kopf, das wenn man mit dem Fingernagel etwas kratzt eine ganz trockene Haut
spürt und dann so einen weißen schimmer im fingernagel hat (aber denke mal keine
schuppen)!
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Vielleicht enttäusche ich hier ein paar Hoffnungsträger, aber meine Wahrheit ist leider so
falls ihr doch noch tips habt, dann gerne her damit, ich bin am verzweifeln

grüße Ares
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