
Subject: Meint ihr, dass das noch ordentlich wirken kann?
Posted by humboldt on Tue, 26 Jun 2007 16:10:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich scheine ja jetzt für mich die richtige Dosierung gefunden zu haben, so dass ich fast keine
bzw. noch ertragbare Nebenwirkungen bekomme:

0,25 mg Fin tgl. abends + 0,5 ml Regaine 2% abends in die GHE´s sowie die Haarlinie +
Revita-Shampoo ca. 2-3 mal pro Woche + morgens nach dem Haarewaschen etwas Spectral.RS
in die Haarlinie

Nebenwirkungen: schlafe mehr als normal, verminderte Libido, trockene Augen (nehme aber
Tropfen dagegen, dann geht es einigermaßen), etwas ufettige/unreine Haut, leichte
Gewichtszunahme (mache aber jetzt mehr Sport, um dem entgegenzuwirken)

Meine Frage:

Meint ihr, dass man auch mit solch einem "niedrig" dosierten Regimen Erfolg haben kann?

Oder macht das keinen Sinn und ich sollte es lieber ganz lassen?

Wenn ich mir den neuesten Bericht im Unterforum Erfolge anschaue, hab´ ich echt Hoffnung,
dass selbst mit kleinen Dosen noch was zu reissen ist!

Eure Meinung?

Gruß, humboldt
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