
Subject: Verzweifelt: Über 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by Frank on Fri, 01 Jun 2007 12:17:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich bin relativ enttäuscht von der Wirkung von Proscar. Eher noch bin ich eigentlich sehr
frustriert.
Ich nehme Proscar (1 mg, dosiert in auflösenden Pillen durch den Apotheker) seit einem Jahr
und zwei Wochen. Bislang wurde nicht einmal der Haarausfall gestoppt! Ich verliere täglich
unglaublich viel Haar. Morgens nach dem duschen brauche ich nur durch das Haar
durchzufassen: mind. 20-30 Haare. Ohne die, die beim Duschen und beim Trocknen der Haare
drauf gehen. Natürlich nehme ich das Mittel weiter. Die Hoffnung stirbt bekanntlich zuletzt. Aber
mein Haar ist mittlerweile sehr dünn….
Vielleicht mache ich es falsch, dass ich das MSD Proscar in 1mg Tabletten mörsern lasse? Ich
Oder vielleicht die Einnahme? Ich nehme sie eigentlich immer morgens 20-30 Min. vor dem
Frühstück mit einem Glas Wasser ein. Also bevor ich ins Bad gehe. Nach dem Frühstück
nehme ich noch eine Tablette Vitamin B Komplex (Ratiopharm) und eine Tablette Vitamin C. Ab
und zu nehme ich mittags noch mal 2 Wochen lang eine Tablette Zinkamin mit Magnesium ein.
Shampoo nehme ich auch nur welches aus der Apotheke ohne jegliche schädliche Inhalte.
Also ich bin wirklich verzweifelt. Es ist so unglaublich, dass „nicht einmal“ der Haarsausfall
gestoppt ist.
Vielleicht wisst ihr noch Rat? Danke in jedem Fall im Voraus!
Viele Grüße,

Frank

PS: Ach ja. Ich habe definitiv genetisch bedingten Haarsausfall. Mein Großvater hatte eine
Glatze und mein Vater hat auch eine. Mein Alter: 25 Jahre.
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